dia chi diéu tri viém hé tuyén co da con ¢ dau
tot nhat & Ha Noi

dia chi diéu tri viém hé tuyén c6 da con ¢ dau tot nhat & Ha Noi dang la ban khoan duogc rat nhiéu
chi em phu nit gai quan tam. Khi nhiém bénh, ban khoan dat 1én chinh véi phai kém la diéu tri viém
hé tuyén & dau tot nhat hiéu qua va bac si chuyén khoa nao diéu tri viém hé tuyén gidi. Hy vong bai
viét bai viét nay sé giup cho mot s6 ban chi em phu nit xtr Iy dwgc phan nao mot sé ban khoan nay.

Top 8 dia chi diéu tri viém hé tuyén cé da con & dau tot nhat
& Ha Noi

diéu tri bénh viém héd tuyén cé da con tuy thudc rat nhiéu truy cép tinh trang bénh tram trong hoéac
nhe va chirc ndang dap ung diéu tri. Ban chi em phu ni khi di diéu tri bénh sé duoc hé thong bac si
chuyén khoa phu khoa chi dinh dat thuéc Sau d6 phoi hop phuwong phap doét diét tuyén Néu nhw hd
tuyén c6 da con trén dién rong.

Mot. Phong tham kham phu khoa Thai Ha

Khong phai thién nhién Phong tham kham phu khoa Thai Ha la dia chi tham kham phu khoa nhan
duoc rat nhiéu sy tin twdng, yéu mén cta chi em phu nit. Tat ca déu cé ly do clia nd va chinh mot sé
1y do nay la nhén t6 tao thanh thuwong hiéu riéng biét cia phong kham.

chia sé phong tham kham phu khoa 11 Thai Ha

e Co6 gidy phép hanh nghé: Phong tham kham phu khoa Thai Ha la bénh vién chuyén khoa uy tin
0 Ha Noi nhan duoc gidy phép van dong do chinh S& y hoc cap, dudi sy quan ly va giam sat
nghiém ngat.

* Hién nay, rat nhiéu phong kham hinh thanh “nhw ndm néi sau mwa” song khong phai phong
khém nao cling dat chuén uy tin, c¢é rat nhiéu phong khdm “chui” chwa duoc cap phép cla co
quan c6 thdm quyén hién dang ngay dém van dong cong khai minh bach, Viéc nay that sw
khién cho de doa tdi néi tiéng cia mot s6 phong khém t6t, uy tin.

e C6 mot sO bac si chuyén khoa gioi: t6i voi Phong tham kham phu khoa Thai Ha, chi em phu nir
géai hay triét d€ yén tam khi duoc chinh mét s6 bac si chuyén khoa cé tay nghé, c6 trinh d6, yéu
nghé, cé tdm vdi nghé truc tiép kiém tra, diéu tri bénh viém hé tuyén cé da con.

 Dung cu chuyén khoa tién tién: P& x4c dinh dung nguyén do viém hd tuyén c6 da con can thiét
tuy theo mot s6 co s vat chat y hoc tan tién va Phong tham kham phu khoa Théai Ha d&, dang
va sé khién cho duogc Viéc nay. Hién nay, c6 rat nhiéu may méc y hoc ma mot so bénh vién
cong lap khong nho khong c6 song phong kham ching t6i lai co.

 Co sd vat chat y hoc tién tién, dat chuan quéc té déu duoc nhap khau tir mot s6 nudc cé nén'y
hoc tién trién bac nhat thé gi6i nhw My, Han Quéc, Nhat Ban, can phai nguoi bénh hay triét dé
yén tam trong viéc khdm bénh va diéu tri bénh ¢ phong kham.

e Moi truong kham bénh thoang sach: Phong tham kham phu khoa Théi Ha dap img danh cho
nguoi bénh téi diéu tri bénh moéi truong sach sé, thong thodng, khang trang, day du tién nghi
tir phong tiép dén, phong luu ngudi bénh, phong siéu am, phong kiém tra, tiéu phau,...

o Phi kham bénh céng khai: khi téi kiém tra, diéu tri bénh viém hé tuyén cé da con & phong
khém, nguoi bénh triét d€ yén tam do gié tién dwoc niém yét theo ding quy tac cta B y hoc,
dac biét khong cé truong hop map mo, an tién nguoi bénh.

e C6 phuong phép diéu tri bénh viém hé tuyén cé da con dat két qua tot nhat: mot phong khdm
dat chuén la phai xac dinh ding nguyén do gay bénh dé Do d6 cé quy trinh diéu tri bénh dat



két qua tot hon hét, khong nén duoc bién chimg, khong nén tai bénh boc phat, trong do cé ca
bénh viém hé tuyén c6 da con.

Lan dau Phong tham khdm phu khoa Thai Ha ing dung phuwong phép cao tan trong diéu tri viém hé
tuyén c6 da con véi rat nhiéu vu diém:

* loai b6 tén thuong: phuong phép séng cao tan RFA de doa truc tiép gitp cho loai bd mét sé
t6 chttc hd tuyén , khoi phuc mot sé té bao tuyén mai.
e mau chong: thoi gian thuc hién chi mat 15-20 phut, tuy co dia moi nguoi. Sau diéu tri voi song
cao tan thi chi em phu nit van cé thé vé sinh hoat doi thuong ma khong can thiét toa lac vién.
 Hiéu qua: phuong phép séng cao tan RFA cé thé thuc hién danh cho tat cd mot s6 @6 hd tuyén
tir d0 mot danh cho tdi day da c6 da con Néu nhw khoa hoc.

 quan sat truc quan: phong khdm cé day du co sé vat chat tién tién dé quan sat truc quan
hién tuwong viém hé tuyén, Do d6 gitp cho diéu tri bénh chinh xac, hiéu qua va khong luu lai
seo.

o Xam lan to6i thiéu: phuong phap séng cao tan RFA de doa truc tiép vi tri hd tuyén, gidm
khong du toi da hién twong dau va chay mau so véi mot sé6 phuong phép c6 dién

» khéng nén tai phat: Viém hd tuyén c6 da con rat dé quay trd lai Néu nhw chi em phu nir tw
tién diéu tri bang thudc. Béi vay, phuwong phép cao tan dang dung & Phong tham khéam phu
khoa Thai Ha sé giup cho khong nén nguy co quay trd lai, ngan nglra nguy co viém nhiém sau
tiéu phau.

2. diéu tri viéem hé tuyén co da con bac si chuyén khoa Thoan

Béc si chuyén khoa. Nguyén Thi Thoan duoc biét t6i 1a mot bac si chuyén khoa gidi, tn tinh do
nguoi bénh, véi mot phuong chdm néi tiéng: “Né luc vo cung do sitc khoe nguoi bénh, gidm thiéu toi
da danh cho bénh nhan”.Tat cd nguoi bénh t6i kiém tra, diéu tri phu khoa, hoac nhw diéu tri bénh
viém hd tuyén c6 da con déu do truc tiép bac si chuyén khoa Van thuc hién véi phuong phép séng
cao tan. Phuong phéap nay nhan duoc sy danh gia cao tir gidi trinh do va su tin twéng cltia nguoi bénh.

da gidi dap mot s6 ban khoan vé do an toan cua phuwong phap nay, béac si chuyén khoa. Nguyén Thi
Thoan- chuyén nganh San Phu khoa chia sé: khao sat tir mot so truong hop chi em phu nit duoc lay
phuong phdp séng cao tan danh gid thi day chinh la ki thuét diéu tri bénh viém hé tuyén cé da con
tan goc, an toan, mang téi hiéu qua cao. Véi diém nai bat tuyét doi:

e Thoi gian thuc hién nhanh: voi da ca bénh viém nhiém hé tuyén, bac si chuyén khoa Van thuc
hién Trong khi 10 - 15 phtt

e Do thoi gian thuc hién sém, can phai chi em phu nit dugc ra vé ngay lap titc ma khong can
thiét toa lac vién, khong khién cho de doa téi cong viéc, t6i dao tao.

o Khong dau do da duoc gay té truéc khi khién cho tiéu phau, it chdy mau do 14y séng cao tan.

e Thoi gian hoi phuc bénh nhanh: Sau khoang tam 5 - 7 ngay vung da bi thuong d& lanh.

» Khong luu lai seo & ¢6 da con, bé mat c¢6 da con nhan min, khong de doa téi co quan sinh duc

Sau khi diéu tri bénh viém hd tuyén voi phuong phap song cao tan, bac si chuyén khoa Van sé chi
dinh nguoi bénh lay thém thudc Dong y. Thuéc Pong y co rat nhiéu tac dung trong viéc tang cuong
hé mién dich, tdng ndi tiét t6, gidm viém, bdi bé co thé.

di kém d6, nguoi bénh t6i phong kham khong phai mét thoi gian cho cho téi luot, do duoc dat lich
kham truc ti€p online tai gia.

ddc biét, phong kham lam viéc tdt ca mot s6 ngay trong tuan, tir thi 2 t6i chu nhat, tir 8h00 - 20h00
nhéc ca ngay 1é, ngay Tét. Gitp cho mot s6 nguoi bénh qua ban biu cong viéc, chwa thé di ra ngoai



khéam diéu tri bénh trong gio hanh chinh déu c6 thé sap xép thoi gian mot phwong phép don gian.

3. diéu tri viém hd tuyén & Phu san Ha Noi
Dia chi: S6 929 Dé La Thanh - Bong Da - Ha Noi

Phu san Ha N6i la bénh vién cong lap 1au nam chuyén vé san phu khoa nhan dugc rat nhiéu sy quan tdm cta canh chi em
phu nir gai. Khong nhimg thé manh vé san khoa, bénh vién cong lap con la dia chi kham va diéu tri bénh viém nhiém phu
khoa cuia phai kém.

G day, hé théng bac si chuyén khoa trinh dg, rat nhiéu kinh nghiém rat da sd, chinh Bdi vay, mét ngay phai dén ti€p hang
tram nguoi bénh la diéu chua thé khong nén dg. Viéc nay cling c6 mot s6 khdng nén nhat dinh, dac biét 1a mét s6 nguoi
bénh thanh phd 1&, moét s6 ngudi bénh bénh tram trong, mudn dugc khdm ngay dé dd sot rudt thi lai phai chd cho.

Bénh vién cong lap Phu san chi lam viéc trong gi®¢ hanh chinh, khéng cé dich vu khdm phia ngoai gi6. di kém dé la co sé vat
chat, co sd vat chat da qua cl ky ludng va lau doi chua dugc stra diéu tri, chua dugc thay mai, Viéc nay cling de doa khong
nho téi tam sinh ly clia ngudi bénh.

4. diéu tri viém hé tuyén & bénh vién céng lap Phu san Trung uong
Dia chi: 43 Trang Thi - Hoan Kiém - Ha Noi

Néu nhu dé nhac vé Phu san Trung uong thi day la mot bénh vién cong lap da qué néi tiéng va lau doi Sau dé. Song chinh su
nGi ti€ng nay cling kéo theo do rat nhiéu khdng nén nhat dinh.

Chua thé phd nhan day la bénh vién cong lap trung uong tu hoi rat nhiéu y bac si chuyén khoa c6 trinh do, c6 tay nghé, cé
kinh nghiém 1au nam, hét chinh minh cong hién va phuc vu stic khoe ngudi bénh.

Song da c6 dip dén gdp bac si & day, tdi nhan thay b6 may van dong cta bénh vién céng lap Phu san Trung uong rat cong
kénh, qua rat nhiéu clra, qua rat nhiéu phong ban, Sau dé mai téi lugt kham cua chinh minh.

di kém dé, bénh vién cong lap da lau doi can phai co s6 vat chat, ha tang khdng nén nhu mot sé phong kham tién tién thai
nay. di kém, rat nhiéu phong kham Bay git dugc trang bi mot sé dung cu y hoc nhap khau tir mét s6 nudc cd nén y hoc tién
ti€n, bac si chuyén khoa phai tu nghiép & nudc phia ngoai vé mdéi ldy dugc.

Con bénh vién coéng lap Phu san Trung uang thi rat nhiéu may moc da cli, chua dugce tan trang, chua dugc bao dudng sém.
Viéc nay de doa khéng nho t6i tdm sinh ly nguoi bénh truc ti€p téi kiém tra.

5. Phong tham kham phu khoa Hung Thinh
Dia chi: S6 380 Xa Pan, Péng Da, Ha Nbi

Néu nhu ban khéng muén phai mat thai gian chd cho 1au, thi ¢ thé kham theo yéu cau. Song phi dé khdm theo yéu cau rat
cao, khéng phai déi tugng nguoi bénh nao cling cé thé tra tién mét sé tién khong nhd, dé 1a chua nhac xac dinh thuéc, tién
diéu tri bénh. Can phai chi em phu nir gai can phai suy nghi ky va khao sat that ky luéng vé dich vu nay.

& Ha Noi, mot trong s6 cac dia chi diéu tri bénh viém ha tuyén uy tin ma chi em phu ni cé thé tin tudng la Phong tham kham
phu khoa Hung Thinh.

e Phong kham dugc S& y hoc Ha Noi cdp phép van déng va hop tac véi luyén tap doan y hoc Qudc té ¢ Singapore nham
mang téi dich vu phuc vu y hoc uy tin cao. Hé théng co sé vat chat, co so vat chat y hoc tién tién, nhap khau triét dé
tUr nuGc phia ngoai dam bao méi truong kham va diéu tri an toan.

o Truc ti€p diéu tri la hé thdng bac si chuyén khoa day dan kinh nghiém nhu bac si chuyén khoa,...Ngudi bénh don gian
dang ky ma khong yéu cau tryc ti€p dé giam thi€u thai gian va phi. Tat ca kién thic ngudi bénh triét dé bao mat, dich
vu phuc vu chuyén nghiép, tan tinh, tan tinh, mang téi cam nhan thu thai nhu tai gia.

e Phong kham dang dung phuong phap séng cao tan RFA, day la phuong phap xam 1an nhd nhat ¢é s6 truong hop
thuong tén rat thap so véi tiéu phau, da dugc co quan quan ly dugc phadm va diéu tri My chap thuan danh cho dung
rong rai 6 My va dugc rat nhiéu nudc trén thé gigi ding Vai nam trd lai day.

e Luu y: do tinh trang mot s6 bénh vién cong lap qué tai gay cong tac kiém tra phong dich khéng nén tét nhu phong
kham tu. Bdi vay, chi em phu ni can phai suy nghi ky lua chon mot s6 phong kham tu cé mot s6 dich vu tét. Hién
Phong tham kham phu khoa Hung Thinh thuc hién quy trinh diét khuan -sang loc -phan luéng ngudi bénh nghiém
ngat. ddm bao giam thiéu t6i da nguy co lay truyén dich bénh.

e Ngudi bénh khi téi kham sé dugc ki€m tra nhiét d6 co thé, diét khudn tay véi nudc rira tay kho, binh diét khudn. day



da khuon vién, phong ban déu dugc diét khuan lién ti€p. Bgi vay, ngudi bénh triét d€ c6 thé yén tam
6. Kham viém hé tuyén & bénh vién céng lap Bach Mai
Dia chi: Toa nha Al va A3, s6 78 giai phong, Quan Bong Pa, Ha Noi

Khoa phu khoa - bénh vién céng lap Bach Mai la mot trong s cac dia chi kham va diéu tri mét s6 bénh phu ni uy tin. Khoa
phu khoa c6 tac dung kham, két luan va diéu tri mot s6 truong hgp viém nhiém phu khoa (trong d6 cé viém hé tuyén), tiéu
phau san phu khoa tir tuyén dudi chuyén tdi, ti€u phau mét sé bénh u xo da con, u nang budng trimg, ung thu am h, chira
phia ngoai da con, ti€u phau ndi soi, cat ti cung...

Bénh vién cong lap Bach Mai ludn cé lugng nguoi téi kham va diéu tri rat déng

V6i hé thong gido su, tién si, bac si chuyén khoa tay nghé trinh d6 cao, rat nhiéu nam cong tac va dao tao 6 nudc phia ngoai,
cd s vat chat y hoc tién tién san sang dap ting nhu cau kham diéu tri bénh danh cho hang tram nguoi bénh 1 ngay.

Luu y: La bénh vién cong lap chinh ca nudc, cd rat nhiéu khoa kham diéu tri bénh can phai nguai bénh téi rat dong. Bai vay,
ngudi bénh can phai téi sém dé xép hang chd chd. Ngoai ra, gilra tinh trang dich bénh COVID -19 rat phuc tap, dac biét la &
bénh vién céng lap Bach Mai. Day hién dang la 6 dich khdng nho nhét ca nudc. Va vién hién dang phong tda. Chi dén nhan
mot s6 ca cap clu trdm trong, ching ta can phai suy nghi ky khi téi khdm dé khéng nén nguy co 1ay truyén

7. diéu tri viém hé tuyén & bénh vién cong 1ap Pai hoc Y Ha Néi

Bénh vién cong lap Dai hoc Y Ha NOi mai hinh thanh khoang tam mét thap ky song dugc danh gia la mot trong sé cac bénh
vién cong 1ap chinh & Ha Noi. Bénh vién cong lap chia sé mot so dich vu kham diéu tri bénh nam-phu khoa, bénh xa hoi hiéu
qua. Khoa phu khoa day du dung cu y hoc tién ti€n nham siéu am, khdm, kiém tra chinh xac. Va hé théng gido su, tién si,
bac si chuyén khoa tay nghé trinh d6 cao, truc ti€p kham va diéu tri bénh phu ni hiéu qua.

Luu y: ngudi bénh van phai x€p hang chd chd do lugng ngudi téi kham rat dong.
8. Kham viém hd tuyén cé da con & bénh vién cong lap Viét Puc

Bénh vién cong I1ap Viét Bic c6 lich s 100 ndm hinh thanh va tién trién, 1a mot bénh vién cong 1ap dau nganh ngoai khoa
cla ca nudc. Bénh vién cong lap cd day du co so vat chat y hoc tién tién, hé thdng bac si chuyén khoa tay nghé trinh do cao,
Do cling la dia chi tham kham phu khoa uy tin § Ha Noi ma chi em phu nir ¢ thé tin tudng.

Qua bai viét trong bai, chi em phu nit d& biét diéu tri viém hd tuyén c6 da con & dau tot nhat Sau do
dung khong nao. Hay la mot nguoi bénh thong thai, khao sat that kj ludng tat ca kién thirc. Néu nhuw
c6 bat clr diéu gi ban khoan, hay lién hé theo s6 hotline d€ duwoc dat lich kham truc ti€p. Tran trong
cam on!

e https://old.dhakadental.gov.bd/

¢ di kham phu khoa

e bang gid khdm phu khoa thai ha

e phong khdm pha thai an toan

e phé thai bang thudc gid bao nhiéu
e cach pha thai an toan nhat

khédm bénh tri & dau

chi phi phau thuét bénh tri

chita hoi nach & dau tot

cach chira hoi nach
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