Bang gia chira tri dam bao tai ha noi

Phuong phdp tri bénh tri nao hitu hiéu nhét cling nhw Chi phi tiéu phdu mé cat tri tén bao nhiéu tién
thuong tac dong dén tam ly bénh nhén khi lwa chon co s& xét nghiém tri. Dudi day hay tim hi€u cung
céc béc si tim hiéu Chi phi ti€u phau bénh tri ton bao nhiéu tién trong nam 2024 trong ndi dung dudi
day.

Khong it bénh nhan dang mac bénh tri thuong ludén hoang mang cling nhu ban khoan rang Chi phi
mé cat tri ton bao nhiéu tién cling nhw Chi phi tri bénh tri t6n bao nhiéu tién tién? D& trd 10i c4c ndi
lo nay, ndi dung duéi day sé cung cdp dén quy ban doc cac hiéu biét vé Chi phi xét nghiém ciing nhw
tri bénh tri theo da tung cap do tién tién nhat 2024.

Chi phi mé cat tri tén bao nhiéu tién tién? Bang chi phi tri
bénh tri nam 2024

Tra 1oi:

o Chi phi m6 cat tri véi phuong phap HCPT ciing nhuw PPH c6 chi phi dao dong tlr 7.000.000 -
7.200.000 VND tro 1én.

e Chi phi m6 cat tri véi phuong phép Longo c¢é chi phi tir 10.200.000 - 11.500.000 dong tré 1én.

e Chi phi cat bénh tri ngoai véi laser cé chi phi tir 14.000.000 dong trd 1én.

e Chi phi tri bénh tri véi phuwong phap Milligan Morgan c6 chi phi chi hon 13.500.000 dong.

e Chi phi cat niém mac bénh tri ¢ chi phi chi hon 13 triéu dong.

Thoi ky nao can phai di dén bac si kham cling nhuw tri bénh tri

Bénh tri la can bénh méi quan hé dén khu vuc hdu mén truc trang - truc trang. Theo tim hiéu Thuc
té hién nay, Viét ddng may rau c6 hon 50% tinh huéng mac bénh tri cling nhw dang & chung véi bénh
tri ma khong hay biét.

Bénh tri chia lam 4 cdp do, thoi ky bénh cang nang né sé gay dat kha nhiéu Chi phi khi tién hanh.

e Bénh tri ¢ 2 dang la bénh tri ndi cling nhw bénh tri ngoai, ting dang sé phan chia lam 4 cap
do tir thoi ky nhe dén nang né. da s6 cac nguoi mac bénh tri & thoi ky mot thuong khong dé
dang phat hién ra danh cho dén khi tinh trang phat trién sang thoi ky 2, 3 cling nhu 4.

e Nguoi mac bénh tri & thoi ky nao ciing can phai di dén bac si kham cling nhw tri. Véi bénh tri
nhe, bénh nhén chi can phai tri voi cdc phuong phéap dé dang tai nha thi bénh tinh sé duoc cai
thién. Song v6i bénh tri ndng né (giai doan 2, 3, 4) thi phai nho dén qua trinh can thiép ctuay
hoc.

o dac biét, khi tinh trang dam réi tinh mach méc sa han ra ngoai sé khién bénh nhan khéng dé
dang sinh hoat, Néu ma khong kip thoi tri thi tinh trang nay cé kha ndng sé gay nén hoai ti
cling nhu gay nén ung thu.

Chinh vi vay dé tranh céc tac dong tiéu cuc dang tiéc xay ra, bénh nhan nhat thiét di kiém tra dé
duoc céc si chdn doén ciing nhw tim thay phwong phép tri hop 1y theo da tung thoi ky.

Quy trinh xét nghiém bénh tri can phai cac gi?

Khi bénh nhén dinh vi dén trung tam y té dé dwoc béac si kiém tra cling nhw dinh vi duoc chuédn xac
cdp do cua bénh. Binh thuong, quy trinh dé€ xét nghiém bénh tri thudng trdi qua 3 budc co ban sau



day:
Buéc 1: Mua sé ciing nhw déng tién vién Chi phi

D4y la budc ban dau ctua da s6 cac bénh vién cong lap trude khi xét nghiém bénh. Bénh nhén chi can
phai tién hanh nhw sau:

 Dang ky mua s6 voi thanh vién 1€ tan cta bénh vién cong lap.

« Dién toan bd hi€u biét c4 nhan.

» Dong tién vién Chi phi danh cho thanh vién thu ngén, 1ay phiéu s6 cling nhw dén phong kham
da khoa theo to gidy chi dinh.

Buéc 2: tién hanh kiém tra bénh tri

Dé viéc kiém tra c6 duoc két qua tot dep cling nhw chuén x4c thi bénh nhan can phai cung cép toan
b0 hiéu biét quan trong trong khi bac si tién hanh hoi bénh ciing nhw tim hiéu vé cac ddu hiéu nhan
biét xay ra véi bénh nhan.

Xét nghiém lam sang

Bénh tri la dang can bénh xuét hién & khu vuc nhdy cdm, dé tao duoc qué trinh thw thai danh cho
bénh nhan thi cac bac si sé chi dinh bénh nhan tw thé nam hop 1y cling nhw sé duoc che chan kin déo
trong khi kiém tra.

e V6i ddng may rau gi6i: bac si sé chi dinh nam ngtra, 2 tay om lay dau goi.
e Vi chi em phu nit gidi: béc si sé chi dinh nam nghiéng sang 1 bén, quay vung that lung vé phia
béc si cting nhw dau hoi gap, 2 chan dan xen lai véi nhau.

Bénh nhén sé duoc bac si chi dinh tw thé nam hop 1y dé tao qua trinh thw thai trong khi xét nghiém

Ban dau, bac si sé quan sat truc tiép voi mat thuong dé dinh vi day la bénh tri ngoai hay bénh tri noi.
Réi tiép xtc can ké hadu mén truc trang dé kiém tra cap d6 bénh c6 céc dau hiéu nhan biét nhw hau
mon truc trang mac nit hay cé sa truc trang hay khong Roi ti€p dén 1dy ngon trd dwa vao phia bén
trong hdu mén truc trang dé kiém tra.

Day la bu6c quan trong dé chan dodn ciing nhw dinh vi ding thoi ky clia bénh nhan, Chinh vi vy ma
viéc xét nghiém bénh tri phai that can than cling nhu cu thé.

xét nghiém can lam sang

& budc xét nghiém can 14m sang nay, cac béc si sé chi dinh kiém tra mau ciing nhw ndi soi hdu mén
truc trang. Tuy vao cap d6 bi bénh ma béac si sé c¢6 cac doi hoi xét nghiém khac nhau. Véi tinh hudng
nang né, bénh nhan phai tién hanh khong it muc xét nghiém céan lam sang.

Buoc 3: tra 10i tri

Sau khi ¢ két qua xét nghiém bénh tri, Tuy vao cdp do da timg duoc chan doan cta bénh nhan ma
béc si sé tra 10i dwa ra phuong phép tri hop 1y nhw 1ay thudc hay tiéu phdu mé cat tri. Pong thoi bénh
nhan can phai tudn theo theo qué trinh chi dinh cta bac si. Tranh tu ¥ ngung thudc hay mat can
béng liéu lwgng vi sé gay nén khat khe trong khi tri.



Goi xét nghiém bénh tri o phong kham da khoa Thai Ha
[mo cat tri cap do 2-3-4 véi phuong phap PPH - HCPT véi vu diém:
DGt diém sau mot 1an tri
0An toan - nhanh chéng - Khong dau dén
(Tiét kiém Chi phi toi da
(Thuc hién vi béc si chinh
Juu dai @ PHONG KHAM:
0Goi xét nghiém bénh tri, SOI hau moén truc trang 4 hang muc chi 260k:
(Soi hau mon truc trang
(Xét nghiém mau
[Xét nghiém nudc giai
[Xét nghiém dai duong
[giam stt 30% Chi phi tiéu phau
hiéu biét lién hé tra 10i ciing nhw dang ky xét nghiém bénh tri
e Dia chi: S6 11 Thai Ha, phuong Trung Liét, quan Dong Da, tinh Ha Noi
e Gitrlao dong & phong kham da khoa tir 8h00 - 20h00 (cac hom trong tuan)

e Lién hé: 0366.880.866 - 0366.655.499 goi hay két ban Zalo (tir 6h30 dén 23h30 cac hom trong
tuan)

Nhap truy cip anh dé duoc xem géi wu dai xét nghiém bénh tri cling nhw soi hdu mén truc trang
danh cho 4 hang muc chi v4i 260k cling nhw gidm st 30% Chi phi tiéu phau ciing nhw 30% Chi phi
tri lieu.

Chi phi tri bénh tri theo da tung cap do ton bao nhiéu tién
tien?

Chi phi tri bénh tri sé tac dong cling nhw Tuy vao co s& ban déng ky. Theo céc bac si nhan xét rang,
Chi phi tri bénh tri sé vd cung khong dé dang dwa ra con s6 ro rang, vi né con tuy theo khong it nhan
t6 khac nhau trong khi kiém tra. Binh thuong, cdc nhan t6 dudi day sé tac dong truc ti€p dén Chi phi
xét nghiém tri:

e Co s¢ kham: Day la mot trong s6 cac nhan t6 tac dong truc ti€p dén Chi phi xét nghiém bénh
tri. Néu ma dén kiém tra & cac trung tdm y té tin cdy, hé thong béc si cd trinh d6 ky thuét lén
cung vdi trang thiét bi tién tién thi Chi phi kiém tra sé nhiéu hon. Mac du Chi phi 16n song sau
khi tri, bénh nhan sé it xay ra hau qua.

o Cép do bénh tri: véi bénh nhan mac bénh tri nhe thi viéc kiém tra cling nhu tri sé dé dang



cling nhu it dat. Song véi bénh tri ndng né nhat thiét c6 qua trinh can thiép truy cap méay mac,
thiét bi chuyén sau dé tri thil Chi phi sé nhiéu hon khong it lan xét nghiém thuong.

e Dich vu di kém: & cac trung tam y té, khi xét nghiém tri bénh tri sé cung v6i cac dich vu nhw
cham séc dac biét ciing nhw kiém tra theo chi dinh cta béc si, Chinh vi vy ma Chi phi xét
nghiém bénh tri sé tré nén nhiéu hon.

da s6 cac nguodi mac bénh tri thuong cé chiéu huwéng dé tdm dén Chi phi tri bénh tri d€ c6 kha nang
chuén bi tdm ly s&n sang danh cho viéc tri bénh.

Tuy vao cap do nang né hay nhe cta bénh ma sé cé Chi phi tri hop ly. Véi tinh huong bénh tri nhe,
bénh nhan cé kha nang kiém tra cling nhw tham khéo y kién tir béc si vé cac phwong phdp tri tai nha
sé gitp ban it dat Chi phi hon.

V6i bénh tri nang né, thi phai nho truy cap qua trinh can thiép cua thiét bi chuyén sau tién tién ciling
nhuw trinh d6 ky thuat cua hé thong béc si, 1a cac nhan t6 y muon can phai Chi phi tri bénh tri.

Binh thuong, viéc tri bénh tri thuong ap dung theo 3 phuong phap tng véi da tung cap do bi bénh
nhu: tri bénh tri theo dan gian, lay thuéc Tay y hay can thiép ngoai khoa. Ca 3 phuong phap nay sé
c6 Chi phi tri khac nhau nhu sau:

Mot. Chi phi tri bénh tri theo dan gian

Phuong phép dan gian tri bénh tri chi 4p dung danh cho tinh hudéng bénh méi khéi phat. Day la
phuong phép tri tai nha ma khoéng doi hoi trung tdm y té dé tri cling nhuw dugc khong it nguoi lua
chon.

Phuong phép dan gian chi c6 hitu hiéu khi bénh dang phét trién & thoi ky mét cling nhw 2. Phuong
phép nay lay cac duoc liéu tri tan goc tlr tw nhién, an toan ciing nhw lanh dac tinh.

2. Chi phi tri bénh tri véi phuong phap lay thuéc Tay y

diém manh cua viéc tri bang thudc Tay 1a hitu hiéu nhanh chéng, khong khé 18y cling nhw duoc béan
thuong bat gap da s6 & cac tiém thudc trén thi truong. Tuy vao thwong hiéu ma sé c6 Chi phi khac
nhau.

Céc dang thuéc duoc chi dinh 14y tri bénh tri bao gom: thudc khang sinh, thudéc dung ciing nhu thudc
dat hau mon tryc trang. Hién cac dang thudc nay dwoc ban voi chi phi ban twong déi 1on.

Chi phi tri bénh tri sé tuy theo d& tung cap do cling nhw phuong phép tri bénh.
3. Chi phi tiéu phau mé cat tri

Tiéu phdu mé cat tri chi 4p dung danh cho bénh nhan dang & thoi ky 3 cling nhw thoi ky 4. Cung véi
tuy theo da tung cdp d6, Chi phi tri bénh tri con tuy theo thiét bi chuyén sau cling nhu trinh do ky
thuéat cta béc si.

Chi phi mé cat tri voi cac phuong phép 1dy phuong phép tri sé dwoc niém yét véi chi phi hop ly.

e Chi phi ti€u phdu mé cat tri cling nhw bénh nit hdu mon.

e Chi phi loai bo bénh tri tam.

e Chi phi ti€u phau kém Xé tach cling nhw cat mot ddm réi tinh mach.
o Tiéu phau mé cat tri véi phuong phép Milligan Morgan.

o Tiéu phau mé cat tri véi phwong phap HCPT.



e Tiéu phdu mo6 cat tri v6i phuong phép Longo.
« Tiéu phau khau chi véi phuong phap Longo cai bién.

Cac luu y khi di dén bac si kham ciing nhw tri bénh tri

D€ c6 qud trinh chuan bi tot dep, trude khi di ki€ém tra bénh nhan can phai luu ¥ cac ban khoan sau
day:

o di dén bac si kham soém: & cac bénh vién cong lap khong nho, lwong nguoi di kiém tra sé vo
cung dong. D€ tranh tinh trang doi doi lau thi bénh nhan can phai tranh thi thoi diém kiém tra
kip thoi.

e Mac do rong rai, thoai mai: dé réng rai sé giup bénh nhan thao tac sém céc doi hoi clia bac si
trong khi béc si chi dinh kiém tra.

 Nhin an sang: khi di dén bac si khdm bénh tri, trong khi xét nghiém can 1am sang cé kha nang
bénh nhan sé duoc chi dinh tién hanh noi soi hay kiém tra méu.

 Khai bao bénh tién str: & budc xét nghiém lam sang, bénh nhan can phai khai béo ro véi bac si
vé tinh trang, cdn bénh dang bi phai cling nhw cdc dang thudc dang 1dy dé béc si tri cling nhw
ké don thudc nham tranh gy tac dong dén bénh khac.

Bénh nhén can phai tranh thu di kiém tra kip thoi dé tranh tinh trang xép hang doi doi lau
C6 kha nang xuéat hién rang, Chi phi tri bénh tri nam trong chi phi vira phai, khong quéa ré ciing
khoéng qua mac v6i cadc bénh nhan. Cung véi viée tri, bénh nhén cling can phai tuan theo nghiém tuc

céc qué trinh chi dinh cta béc si d€ bénh tinh nhanh chéng duoc cai thién cling nhw khong luu lai
cac hau qua tac déng sau nay.

Lién keét:

e https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?bang-gia-chi-
benh-tri-het-bao-nhieu-tien-6789.html

¢ http://daknongdpi.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/index6789.html?bang-gia-chi-phi-chua-benh-tri-h
et-bao-nhieu-tien-6789.html



https://old.dhakadental.gov.bd/blog/chi-phi-chua-benh-tri.html
http://tracuuluat.rfd.gov.vn/arastta162/admin/chi-phi-chua-benh-tri.html
https://www.hopr.gov.et/web/camnang/home/-/blogs/chi-phi-chua-benh-tri-het-bao-nhieu-tien
https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?bang-gia-chi-phi-chua-benh-tri-het-bao-nhieu-tien-6789.html
https://ts.hust.edu.vn/hoi-dap/huong-dan-tuyen-sinh-nam-cho-nam-2023?bang-gia-chi-phi-chua-benh-tri-het-bao-nhieu-tien-6789.html
http://daknongdpi.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/index6789.html?bang-gia-chi-phi-chua-benh-tri-het-bao-nhieu-tien-6789.html
http://daknongdpi.gov.vn/UploadFiles/HoiDap/index6789.html?bang-gia-chi-phi-chua-benh-tri-het-bao-nhieu-tien-6789.html

