
Cách chữa trị bệnh trĩ với tỏi 

Tìm cách chữa bệnh trĩ bằng tỏi tại nhà hay cách điều trị trĩ nội, trĩ ngoại với tỏi đơn giản hiệu quả như 
thế nào là mối quan tâm của nhiều người khi mắc trĩ. Tỏi coi là dược liệu thân thiện với sức khỏe của con 
người. Bên cạnh vấn đề lấy tỏi như 1 loại gia vị trong chế biến ăn. Tỏi còn xem là một trong những vị 
thuốc quý trong chữa trị rất nhiều bệnh, đặc biệt là bệnh trĩ. Điều trị bệnh trĩ với tỏi như nào là 1 băn 
khoăn thu hút sự bận tâm của mọi người. 

 

 

 
Thưa các chuyên gia! Năm nay tôi 30 tuổi! Tôi nhận thấy bản thân bị trĩ phương pháp đây 5 tháng. Bởi vì 
tâm sinh lý ngại đi đến bác sĩ khám, cần phải tôi chỉ muốn áp dụng một số giải pháp điều trị bệnh trĩ tại 
gia. Có một cơ thể bạn cung cấp cho tôi phương pháp chữa trị trĩ bằng tỏi. Tuy vậy tôi chưa biết cách 
này như thế nào ? Mong các bác sĩ giải đáp cho tôi! Tôi xin cảm ơn! (Anh minh – sơn tây – hà nội) 
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Bạn anh minh thân mến! 

 
Cảm ơn bạn đã tin tưởng cùng với gửi câu hỏi về cho chúng tôi. Bài viết này chúng tôi xin được trả lời 
bạn như sau: 

 

Cách chữa bệnh trĩ bằng tỏi 

Tỏi có đặc tính kháng viêm, tiêu sưng, cũng như ngăn ngừa khả năng gây nên ung thư. Tỏi được xác 
định là một kiểu thảo dược thiên nhiên rất tốt cho sức khỏe của con cơ thể. 
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Lấy tỏi trong chữa trị bệnh trĩ thực ra là: tận dụng một số dưỡng chất tự nhiên có trong tỏi tươi để không 
nên tối đa những nhiễm trùng vì bệnh trĩ mang đến, do đó thúc đẩy việc co đám rối tĩnh mạch. Tỏi còn có 
công dụng xoa dịu một số thương tổn tại hậu môn do tai biến của những đám rối tĩnh mạch, những khối 
phân cứng bởi vì táo bón lúc đi qua hậu môn. 

 

Có hai biện pháp chữa trĩ với tỏi vẫn được không ít người bị bệnh truyền ở nhau lấy. 

 

Phương pháp thứ nhất: 

 
Dùng cuống của củ tỏi rửa sạch sẽ, bỏ truy cập nồi than hồng để đốt thành khói. Lấy khói của cuống tỏi 
xông trực tiếp đăng nhập hậu môn trực tràng. Trong khói của cuống tỏi chứa không ít dưỡng chất kháng 
viêm, tiêu sưng cùng với giảm đi đau đớn của người bị bệnh. Cộng với nhiệt lượng sẽ thúc đẩy quá trình 
chữa bệnh trĩ tiếp diễn mau chóng hơn. 

 
Liên tục dùng giải pháp này một phương pháp thường xuyên sẽ đem đến hữu hiệu cố định. Nhưng, bạn 
cần thật cẩn thận để không nên nguy cơ bị bỏng. 
 

 

Biện pháp thứ hai: 

 
Bạn có khả năng lấy một tép tỏi nhỏ, bóc hết vỏ, cắt bớt hai đầu cũng như phần gồ ghề của tép tỏi. Xoa 
một lớp dầu oliu hoặc dầu dừa bên ngoài tép tỏi để đảm bảo cho việc đưa tỏi đăng nhập bên trong hậu 
môn dễ thực hiện và không gây nên thương tổn cho hậu môn trực tràng. Sau lúc đưa tỏi đăng nhập bên 
trong hậu môn trực tràng, bạn cứ để như vậy cả đêm. Dưỡng chất có trong tỏi sẽ giúp cho bạn bôi dịu 
các thương tổn, viêm sưng bởi vì khóm trĩ gây nên và sát khuẩn hậu môn trực tràng, tránh viêm nhiễm 
cực kỳ hữu hiệu. 

 
Sử dụng cách này thường xuyên một tuần liền, bạn sẽ thấy các hiệu quả nhất định. Song, có nguy cơ 
bạn sẽ xuất hiện khó chịu cặp chút do chưa thể thích nghi được đối với quá trình thấy của dị vật trong 
hậu môn. 

 
Chữa trị trĩ bằng tỏi dù được xem là phương pháp dễ dàng, khá hiệu quả và có thể dùng tại nhà. Song 
chúng chỉ có tác dụng đối với những người bệnh mắc bệnh trĩ cấp tính, lúc bệnh còn vô cùng nhẹ. Không 
chỉ vậy, đây chỉ được xác định là giải pháp trợ giúp chữa, chứ chớ nên xem là phương pháp chính trong 
chữa trị bệnh trĩ. 

 
Cho dù được truyền tai cùng với sử dụng khá phổ biến, nhưng cho tới nay không có 1 công trình tìm hiểu 
nào xác định được chính xác hữu hiệu cũng như tác dụng thật quá trình của tỏi trong điều trị bệnh trĩ. Vì 
vậy, bạn tránh quá tùy thuộc vào giải pháp này. 

 
Theo chúng tôi: muốn điều trị bệnh trĩ thành tựu, bạn cần phải sử dụng một số biện pháp chữa trĩ hiện 
đại như: phương pháp xâm lấn tối thiểu – một trong số những cách an toàn cũng như triệt để giúp cho 
bạn hạn chế xa bệnh trĩ. Đó cũng là biện pháp được rất nhiều người bị bệnh tin tưởng, dùng và đạt hiệu 
quả cao. 

 
Bạn anh minh thân mến! Vừa rồi là tư vấn của một số bác sĩ chuyên khoa phòng khám bệnh trĩ hưng 
thịnh về chữa trĩ với tỏi. Mong rằng sau bài viết trên bạn sẽ có ánh nhìn toàn diện hơn về cách chữa 
bệnh trĩ này cũng như định vị được cách thức trị bệnh khoa học nhất. Nếu bạn còn vấn đề hãy nhắc 
chuyện đối với chúng tôi theo đường dây nóng 0352612932 để được tư vấn chi phí chữa bệnh trĩ từ các 
bác sĩ. 
 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chuabenhtriodau932 

https://trinhgiangloi.webflow.io/suc-khoe/cat-tri-o-dau-tot-nhat-phong-kham-tri-tai-ha-noi-uy-tin
https://trinhgiangloi.webflow.io/suc-khoe/chi-phi-phau-thuat-cat-tri-chua-benh-tri-het-bao-nhieu-tien
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chuabenhtriodau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chuabenhtriodau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chuabenhtriodau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chuabenhtriodau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chuabenhtriodau932


https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chiphicattri932 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-
thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachlamcobuitri932 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&dauhieubenhtri932 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdicauramau932 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-
ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p
_p_col_id=column-
2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3905&_gopyduthao_WAR_unitechapp
portlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdaitienramau932 

https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/kham-benh-tri-o-dau 

https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/chi-phi-chua-benh-tri 

https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/cach-chua-benh-tri 

https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/cach-lam-co-bui-tri-ngoai 

https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/dai-tien-ra-mau-kham-o-dau 

 

https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chiphicattri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chiphicattri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chiphicattri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chiphicattri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3408&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&chiphicattri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecyclehttps://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachchuabenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachlamcobuitri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachlamcobuitri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachlamcobuitri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachlamcobuitri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&cachlamcobuitri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&dauhieubenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&dauhieubenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&dauhieubenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&dauhieubenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3606&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&dauhieubenhtri932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdicauramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdicauramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdicauramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdicauramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=4003&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdicauramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3905&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdaitienramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3905&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdaitienramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3905&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdaitienramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3905&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdaitienramau932
https://sotnmt.thainguyen.gov.vn/gop-y-du-thao-van-ban?p_p_id=gopyduthao_WAR_unitechappportlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_gopyId=3905&_gopyduthao_WAR_unitechappportlet_javax.portlet.action=chiTietNoiDung&khamdaitienramau932
https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/kham-benh-tri-o-dau
https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/chi-phi-chua-benh-tri
https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/cach-chua-benh-tri
https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/cach-lam-co-bui-tri-ngoai
https://geco.ecophytopic.fr/web/sakutara/home/-/blogs/dai-tien-ra-mau-kham-o-dau

