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Số:          /BYT-KCB 
V/v tăng cường công tác  

truyền thông, khám, phân loại, thu 

dung, điều trị và kiểm soát lây 

nhiễm tay chân miệng trong cơ sở 

khám bệnh, chữa bệnh. 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Hà Nội, ngày       tháng      năm 2026 

     

              

Kính gửi:   

   - Giám đốc các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trực thuộc Bộ Y tế; 

- Giám đốc Sở Y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương; 

  - Thủ trưởng Y tế các Bộ. 

 

Trong gần 03 tháng đầu năm 2026, cả nước ghi nhận 25.094 trường hợp 

mắc bệnh tay chân miệng (04 ca tử vong) trong đó riêng khu vực phía Nam ghi 

nhận 18.031 trường hợp (chiếm 71,9% số mắc cả nước). Số trường hợp mắc 

bệnh tay chân miệng chủ yếu gặp ở nhóm trẻ từ 1-5 tuổi (chiếm 92,7%). Số bệnh 

nhi đến khám, điều trị tại các cơ sở khám, chữa bệnh, nhất là tại các bệnh viện 

nhi tuyến cuối ở phía Nam như Bệnh viện Nhi Đồng 1, Nhi Đồng 2, Nhi Đồng 

Thành Phố, Bệnh Nhiệt đới Thành phố và các bệnh viện chuyên khoa nhi, 

chuyên khoa sản nhi các tỉnh tăng nhanh, trong đó có nhiều ca nặng, đặc biệt các 

kết quả xét nghiệm cho thấy sự lưu hành của chủng Enterovirus 71 (EV71) – tác 

nhân có độc lực cao, có khả năng gây biến chứng thần kinh nặng, diễn tiến 

nhanh, làm gia tăng nguy cơ tử vong. 

Nhằm tăng cường công tác truyền thông, khám, phân loại, thu dung, điều 

trị và kiểm soát lây nhiễm bệnh tay chân miệng trong các cơ sở khám bệnh, chữa 

bệnh, Bộ Y tế yêu cầu Giám đốc các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trực thuộc Bộ 

Y tế, Giám đốc Sở Y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương và Thủ trưởng 

Y tế các Bộ chỉ đạo các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh thuộc thẩm quyền quản lý 

thực hiện các công việc trọng tâm sau: 

 1. Công tác kế hoạch 

 Xây dựng, rà soát, cập nhật kế hoạch phòng, chống bệnh tay chân miệng 

trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh phù hợp với diễn biến tình hình bệnh, trong 

đó chuẩn bị sẵn sàng các phương án tổ chức khám, thu dung, cấp cứu, cách ly, 

điều trị trong tình huống gia tăng các trường hợp bệnh nhi nghi mắc tay chân 

miệng, bệnh nhi tay chân miệng đến khám bệnh và nhập viện.  

 2. Công tác truyền thông  

 Tăng cường công tác truyền thông trực tiếp và gián tiếp để người nhà người 

bệnh, nhân viên y tế, học viên, sinh viên… hiểu rõ về bệnh tay chân miệng: tác 
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nhân gây bệnh, đường lây truyền, lứa tuổi thường gặp, biểu hiện chính, biến 

chứng, phòng bệnh…). 

 3. Công tác khám bệnh, thu dung, điều trị 

 - Chủ động bảo đảm cơ sở vật chất, nhân lực, thuốc, hóa chất, vật tư, thiết 

bị y tế tại cơ sở khám, chữa bệnh theo Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị bệnh tay 

chân miệng đã được ban hành tại Quyết định số 292/QĐ-BYT ngày 06/2/2024 

của Bộ trưởng Bộ Y tế để bảo đảm sẵn sàng tiếp nhận và điều trị bệnh. 

 - Tổ chức tập huấn Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị bệnh tay chân miệng, 

nâng cao năng lực cho các nhân viên y tế tham gia khám, điều trị bệnh tay chân 

miệng, nhất là việc phát hiện sớm các biểu hiện của bệnh và các dấu hiệu nặng 

của bệnh tay chân miệng, đặc biệt tại các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh cấp ban 

đầu và cấp cơ bản.  

 - Tăng cường năng lực cấp cứu, điều trị tại chỗ. Đối với các bệnh viện đa 

khoa, bệnh viện nhi, bệnh viện sản nhi, bệnh viện bệnh nhiệt đới các tỉnh, thành 

phố củng cố năng lực chuyên môn về hồi sức tích cực, chuẩn bị thuốc, vật tư, 

thiết bị điều trị bệnh nhân nặng, thực hiện chuyển cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 

khi vượt quá năng lực chuyên môn. 

 - Phối hợp chặt chẽ với các cơ sở y tế dự phòng trong công tác giám sát 

dịch tễ. 

 4. Công tác kiểm soát nhiễm khuẩn 

 Tăng cường kiểm tra, giám sát, hỗ trợ việc tuân thủ các quy định, quy trình 

về kiểm soát nhiễm khuẩn, xử lý rác thải của cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đúng 

quy định, giảm thiểu tối đa lây nhiễm chéo, không để xảy ra các ổ dịch trong các 

cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. 

  5. Công tác báo cáo bệnh truyền nhiễm 

 Thực hiện nghiêm việc báo cáo bệnh truyền nhiễm theo Thông tư số 

54/2015/TT-BYT ngày 29/12/2015 của Bộ Y tế về hướng dẫn chế độ thông tin 

báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm. 

 Bộ Y tế yêu cầu Giám đốc các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh trực thuộc Bộ 

Y tế, Giám đốc Sở Y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương, Thủ trưởng Y 

tế các Bộ triển khai thực hiện. Trong quá trình thực hiện có khó khăn vướng mắc 

thì báo cáo kịp thời về Bộ Y tế (Cục Quản lý Khám, chữa bệnh) để tổng hợp báo 

cáo lãnh đạo Bộ xem xét, giải quyết./. 

Nơi nhận: 
 Như trên; 

 Bộ trưởng Đào Hồng Lan (để báo cáo); 

 Các Thứ trưởng (để phối hợp chỉ đạo); 

 Cục PB (để phối hợp thực hiện); 

 Website Bộ Y tế; 

 Lưu: VT, KCB. 

 

KT. BỘ TRƯỞNG 

THỨ TRƯỞNG 

 

 

 

 

Trần Văn Thuấn 
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