
 
 

BỆNH VIỆN E 

TRUNG TÂM ĐT&CĐT 

 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

               Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

Hà Nội, ngày  19  tháng 5 năm 2025 

 

TỜ TRÌNH 

Vv công bố cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đáp ứng yêu cầu  

là cơ sở hướng dẫn thực hành 

                                    

                                     Kính gửi: Giám đốc Bệnh viện E 

     

Căn cứ Nghị định số  96/2023/NĐ-CP ngày 30 tháng 12 năm 2023 của Chính 

phủ quy định chi tiết một số điều của Luật Khám bệnh, chữa bệnh. 

Căn cứ quyết định 4442/QĐ-BYT ngày 28 tháng 10 năm 2015 của Bộ trưởng 

Bộ Y tế về việc ban hành Điều lệ tổ chức và Hoạt động của Bệnh viện E; 

Trung tâm Đào tạo và Chỉ đạo tuyến kính trình Giám đốc Bệnh viện công bố 

Bệnh viện E là Cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đáp ứng yêu cầu là cơ sở hướng 

dẫn thực hành nội dung cụ thể như sau: 

- Tên cơ sở hướng dẫn thực hành: Bệnh viện E 

- Số giấy phép hoạt động: 211/BYT-GPHĐ  do Bộ Y tế cấp ngày 10 tháng 

02 năm 2022 

- Địa chỉ: 89 Trần Cung, Nghĩa Tân, Cầu Giấy, Hà Nội. 

- Người chịu trách nhiệm chuyên môn: TS.BS Nguyễn Công Hựu 

- Đối tượng hướng dẫn thực hành: Dinh dưỡng lâm sàng 

- Danh sách người hướng dẫn thực hành: Phụ lục 1 kèm theo 

- Số lượng người thực hành có thể tiếp nhận để hướng dẫn thực hành: 10 

người/năm 

- Chi phí hướng dẫn thực hành:17.000.000 đồng/ học viên/ khóa học 
 

Kính trình Giám đốc xem xét và phê duyệt./.    

 

  PHỤ TRÁC ĐIỀU HÀNH TRUNG TÂM  

ĐÀO TẠO VÀ CHỈ ĐẠO TUYẾN 

 

 

 

 

Nguyễn Minh Tuấn 

  



 
 

PHỤ LỤC 1 

 

DANH SÁCH NGƯỜI HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH 

(Kèm theo tờ trình  ngày 19 tháng 5 năm 2025 của Trung tâm Đào tạo và Chỉ đạo tuyến) 

 

 

TT Họ và tên 
Học hàm, 

học vị 
Khoa/ phòng 

Số chứng chỉ 

hành nghề 

Phạm vi chuyên môn hành 

nghề 

(Theo chứng chỉ hành nghề) 

Số năm kinh 

nghiệm KCB 

(tính từ khi được 

cấp CCHN) 

1  Nguyễn Đỗ Huy PGS.TS 
Khoa Dinh dưỡng 

lâm sàng 
0010239/BYT-CCHN 

Khám bệnh, chữa bệnh chuyên 

khoa Dinh dưỡng, tiết chế 
12 

 
 

Danh sách người hướng dẫn sẽ được cập nhật bổ sung trong quá trình triển khai thực tế./. 

 

 
 

PHỤ TRÁCH ĐIỀU HÀNH TRUNG TÂM 

 

 

 

 

Nguyễn Minh Tuấn 



 
 

PHỤ LỤC 2 

NỘI DUNG HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH  

(Kèm theo tờ trình ngày 19 tháng 5 năm 2025 của TT Đào tạo và Chỉ đạo tuyến) 

 

 

1 ĐỐI TƯỢNG: 

  Cử nhân Dinh dưỡng có trình độ đại học sau khi đã tốt nghiệp. 

2 MỤC TIÊU 

1. Mục tiêu chung 

Kết thúc khóa học, học viên có kiến thức, kĩ năng và thái độ trong khám và điều 

trị các bệnh lý dinh dưỡng; có năng lực; đảm nhận các nhiệm vụ tại khoa dinh dưỡng 

lâm sàng của các bệnh viện, các trung tâm y tế dự phòng. 

2. Mục tiêu cụ thể 

1. Trình bày  định nghĩa, tiêu chu n ch n đoán, cơ chế bệnh sinh và các biến chứng 

của một số nhóm bệnh thường gặp.  

2. Trình bày các phương pháp sàng lọc, đánh giá tình trạng dinh dưỡng sử dụng trong 

bệnh viện. 

3. Trình bày được các đường nuôi dưỡng trong chăm sóc dinh dưỡng tại bệnh viện.  

4. Trình bày các nguyên tắc can thiệp dinh dưỡng cho một số bệnh thường gặp. 

5. Xây dựng được quy trình can thiêp/ chăm sóc dinh dưỡng cho các nhóm bệnh 

thường gặp nêu trên. 

6. Thành thạo các công cụ sàng lọc và đánh giá tình trạng dinh dưỡng trên người bệnh. 

7. Thành thạo các phương pháp xây dựng thực đơn trong can thiệp dinh dưỡng.  

8. Triển khai can thiệp dinh dưỡng, theo dõi và đánh giá sau can thiệp dinh dưỡng trên 

người bệnh. 

9. Thành thạo các kỹ năng tư vấn, giáo dục truyền thông về dinh dưỡng và ATVSTP. 

10. Triển khai tư vấn, truyền thông về dinh dưỡng và ATVSTP trong bệnh viện. 

11. Thực hiện quy trình giám sát ATVSTP tại bệnh viện. 

12. Thực hiện  35 quy trình kỹ thuật dinh dưỡng lâm sàng. 

13. Thể hiện được thái độ nghiêm túc, c n thận, tỉ mỉ trong quá trình khám bệnh, tư 

vấn và theo dõi người bệnh sau can thiệp dinh dưỡng.  

14. Thể hiện tinh thần hợp tác chuyên nghiệp, hiệu quả với đồng nghiệp nhằm thúc đ y 

xây dựng, mạng lưới dinh dưỡng. 

15. Nắm được các quy định chuyên môn và quy định hành nghề khám, chữa bệnh. 

3 PHẠM VI THỰC HÀNH 

Học viên thực hành tại Khoa Dinh dưỡng và các Trung tâm, khoa, phòng của 

Bệnh viện. 

4 THỜI GIAN THỰC HÀNH 

Học viên học tập trung 06 tháng  



2 
 

5 NỘI DUNG HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH 

 Lý thuyết: 

  Ngoài thực hành về chuyên môn về dinh dưỡng lâm sàng học  viên được cập nhập, 

bổ sung kiến thức về các quy định pháp luật về khám bệnh, chữa bệnh, quy chế chuyên 

môn, đạo đức hành nghề, an toàn người bệnh, kỹ năng giao tiếp và ứng xử của người 

hành nghề khám bệnh, chữa bệnh. 

 Thực hành: 

  Người thực hành học tập trung toàn thời gian 06 tháng thực hành chuyên môn 

khám bệnh, chữa bệnh đối với chức danh dinh dưỡng lâm sàng tại khoa Dinh dưỡng và 

các Trung tâm, khoa phòng của Bệnh viện. 

 Nội dung thực hành theo Danh mục kỹ thuật trong phụ lục XV thông tư 

32/2023/TT-BYT ngày 31 tháng 12 năm 2023 của Bộ trưởng Bộ Y tế.  

 

 

  PHỤ TRÁC ĐIỀU HÀNH TRUNG TÂM  

ĐÀO TẠO VÀ CHỈ ĐẠO TUYẾN 

 

 

 

 

Nguyễn Minh Tuấn 



 
 

 

BỘ Y TẾ 

BỆNH VIỆN E 

 

Số:            /BVE-ĐT&CĐT 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Hà Nội, ngày      tháng        năm 2025 

 

BẢN CÔNG BỐ 

Cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đáp ứng yêu cầu là cơ sở hướng dẫn thực hành  

 

Kính gửi: - Bộ Y tế; 

- Cục Quản lý Khám, chữa bệnh- Bộ Y tế. 

 

Tên cơ sở hướng dẫn thực hành: Bệnh viện E 

Số giấy phép hoạt động: 211/BYT-GPHĐ  do Bộ Y tế cấp ngày 10 tháng 02 năm 2022 

Địa chỉ: 89 Trần Cung, Nghĩa Tân, Cầu Giấy, Hà Nội. 

Người chịu trách nhiệm chuyên môn: TS.BS Nguyễn Công Hựu 

Điện thoại liên hệ: 0243.261.6666  

Email (nếu có): tdc.ehospital@gmail.com 

Căn cứ Nghị định số  96/2023/NĐ-CP ngày 30 tháng 12 năm 2023 của Chính phủ quy 

định chi tiết một số điều của Luật Khám bệnh, chữa bệnh, cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 

đáp ứng yêu cầu là cơ sở hướng dẫn thực hành theo quy định với các nội dung sau đây: 

1. Đối tượng hướng dẫn thực hành: Dinh dưỡng lâm sàng 

2. Danh sách người hướng dẫn thực hành: Phụ lục 1 kèm theo 

3. Các nội dung thực hành được ký hợp đồng hợp tác với cơ sở thực hành khác: Không 

4. Số lượng người thực hành có thể tiếp nhận để hướng dẫn thực hành: 10 người/năm 

5. Chi phí hướng dẫn thực hành: 17.000.000 đồng/ học viên/ khóa học 

Bệnh viện E cam kết và chịu trách nhiệm trước pháp luật về các nội dung đã công bố. 

Trân trọng! 

Nơi nhận: 
- Như trên 

- Lưu: VT, ĐT&CĐT 

GIÁM ĐỐC  

 

 

 

 

Nguyễn Công Hựu 
 

 

 

 

mailto:tdc.ehospital@gmail.com


 
 

 

PHỤ LỤC 1 

DANH SÁCH NGƯỜI HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH 

(Kèm theo Bản công bố cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đáp ứng yêu cầu là cơ sở hướng dẫn thực hành số              /BVE-ĐT&CĐT  

ngày       tháng     năm 2025 của Bệnh viện E) 

 

TT Họ và tên 

Học 

hàm, 

học vị 

Khoa 
Số chứng chỉ 

hành nghề 

Phạm vi chuyên môn hành nghề 

(Theo chứng chỉ hành nghề) 

Số năm kinh 

nghiệm KCB 

(tính từ khi 

được cấp 

CCHN) 

1  Nguyễn Đỗ Huy PGS Khoa Dinh dưỡng lâm sàng 0010239/BYT-CCHN 
Khám bệnh, chữa bệnh chuyên khoa 

Dinh dưỡng, tiết chế 
12 

 

 

Danh sách người hướng dẫn sẽ được cập nhật bổ sung trong quá trình triển khai thực tế./. 

 GIÁM ĐỐC BỆNH VIỆN 

 

 

 

 

 

 

Nguyễn Công Hựu 

 

 



 
 

 

PHỤ LỤC 2 

NỘI DUNG HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH  

(Kèm theo Bản công bố cơ sở khám bệnh, chữa bệnh đáp ứng yêu cầu là cơ sở hướng 

dẫn thực hành số             /BVE-ĐT&CĐT ngày      tháng    năm 2025 của Bệnh viện E) 

 

1 ĐỐI TƯỢNG: 

  Cử nhân Dinh dưỡng có trình độ đại học sau khi đã tốt nghiệp. 

2 MỤC TIÊU 

1. Mục tiêu chung  

Kết thúc khóa học, học viên có kiến thức, kĩ năng và thái độ trong khám và điều 

trị các bệnh lý dinh dưỡng; có năng lực; đảm nhận các nhiệm vụ tại khoa dinh dưỡng 

lâm sàng của các bệnh viện, các trung tâm y tế dự phòng. 

2. Mục tiêu cụ thể 

1. Trình bày  định nghĩa, tiêu chu n ch n đoán, cơ chế bệnh sinh và các biến chứng 

của một số nhóm bệnh thường gặp.  

2. Trình bày các phương pháp sàng lọc, đánh giá tình trạng dinh dưỡng sử dụng trong 

bệnh viện. 

3. Trình bày được các đường nuôi dưỡng trong chăm sóc dinh dưỡng tại bệnh viện.  

4. Trình bày các nguyên tắc can thiệp dinh dưỡng cho một số bệnh thường gặp. 

5. Xây dựng được quy trình can thiêp/ chăm sóc dinh dưỡng cho các nhóm bệnh 

thường gặp nêu trên. 

6. Thành thạo các công cụ sàng lọc và đánh giá tình trạng dinh dưỡng trên người bệnh. 

7. Thành thạo các phương pháp xây dựng thực đơn trong can thiệp dinh dưỡng.  

8. Triển khai can thiệp dinh dưỡng, theo dõi và đánh giá sau can thiệp dinh dưỡng trên 

người bệnh. 

9. Thành thạo các kỹ năng tư vấn, giáo dục truyền thông về dinh dưỡng và ATVSTP. 

10. Triển khai tư vấn, truyền thông về dinh dưỡng và ATVSTP trong bệnh viện. 

11. Thực hiện quy trình giám sát ATVSTP tại bệnh viện. 

12. Thực hiện  35 quy trình kỹ thuật dinh dưỡng lâm sàng. 

13. Thể hiện được thái độ nghiêm túc, c n thận, tỉ mỉ trong quá trình khám bệnh, tư 

vấn và theo dõi người bệnh sau can thiệp dinh dưỡng.  

14. Thể hiện tinh thần hợp tác chuyên nghiệp, hiệu quả với đồng nghiệp nhằm thúc đ y 

xây dựng, mạng lưới dinh dưỡng. 

15. Nắm được các quy định chuyên môn và quy định hành nghề khám, chữa bệnh. 

3 PHẠM VI THỰC HÀNH 

Học viên thực hành tại Khoa Dinh dưỡng và các Trung tâm, khoa, phòng của Bệnh 

viện. 

4 THỜI GIAN THỰC HÀNH 

Học viên học tập trung 06 tháng  



2 
 

 
 

 

5 NỘI DUNG HƯỚNG DẪN THỰC HÀNH 

 Lý thuyết: 

  Ngoài thực hành về chuyên môn về dinh dưỡng lâm sàng học  viên được cập nhập, 

bổ sung kiến thức về các quy định pháp luật về khám bệnh, chữa bệnh, quy chế chuyên 

môn, đạo đức hành nghề, an toàn người bệnh, kỹ năng giao tiếp và ứng xử của người 

hành nghề khám bệnh, chữa bệnh. 

 Thực hành: 

  Người thực hành học tập trung toàn thời gian 06 tháng thực hành chuyên môn 

khám bệnh, chữa bệnh đối với chức danh dinh dưỡng lâm sàng tại khoa Dinh dưỡng và 

các Trung tâm, khoa phòng của Bệnh viện. 

 Nội dung thực hành theo Danh mục kỹ thuật trong phụ lục XV thông tư 

32/2023/TT-BYT ngày 31 tháng 12 năm 2023 của Bộ trưởng Bộ Y tế.  

 

Nơi nhận: 
- Như trên 

Lưu: VT, ĐT&CĐT 

GIÁM ĐỐC  

 

 

 

 

 

Nguyễn Công Hựu 

 
 


