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BAN CONG BO

Co sé kham bénh, chira bénh dap tng yéu cau la co sé hwong dan thue hanh

Kinh giri: B Y té
I¢n co so hudng dan thuc hanh: Bénh vién Chinh hinh va Phuc hoi chirc ning Thanh phé
HO Chi Minh
SO giéy phép hoat dong: 276/BY T-GPHD, Co quan cé‘ip: BOoY té. ngay 08 thang 5 nam
2024
Dia chi: S& 1A Ly Thuong Kiét, phudng 7, quan Tan Binh, Thanh pho H6 Chi Minh
Nguoi chiu trach nhiém chuyén moén: Thac si, Bac si Ngd Anh Tuan
Dién thoai lién hé: 028 38643785 Email (néu c6): benhvienla@benhvienla.vn

Cén cir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2023 cta Chinh phu quy
dinh chi tiét mot sO di€u cua Luat ~Khéim bénh, chita bénh, co s kham bénh, chira bénh
dap rng yéu cau la co s& huéng dan thue hanh theo quy dinh véi cac nodi dung sau day:

1. P6i tugng hudng dan thuc hanh: Ky thuét vién Xét nghiém Y hoc

2. Danh sach ngudi huéng dan thuc hanh: phu luc chi tiét dinh kém

3. Cac noi dung thuc hanh dugc ky hop dong hop tac véi co s& thue hanh khac (néu co)
4. S6 lugng ngudi thuc hanh ¢d thé tiép nhan dé huong dan thuc hanh: 5

5. Chi phi huéng dan thuc hanh: 900.000 VND/thang

Co s& cam két va chiu trach nhiém trude phap luat vé cac ndi dung da cong bo.

Tai liéu guri kem theo Ban cong b6: Khung chirong trinh, Danh sdach nguoi hiwéng dan
thie hanh y

S.BS.Ng6 Anh Tuan
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BOY TE )
BENH VIEN CHINH HINH VA PHUC HOI CHUC NANG

THANH PHO HO CHI MINH

CHUONG TRINH PAO TAO
HUONG DAN THU'C HANH KHAM BENH, CHUA BENH CHO
KY THUAT Y VOI PHAM VI HANH NGHE XET NGHIEM Y HQOC

KHUNG CHUONG TRINH:
Thoi lwgng
chwong trinh Téng
STT Noi dung thue hanh thwe hanh LT TH o
(06 thang)
Thuc hanh chuyén mén KB, CB vé :
1 Hai stre Cép Gl 01 thang 40 120 160
2 | Thuc hanh chuyén moén 05 thang 72 808 880
2.1 | Hoba sinh 07 tuan 24 268 | 292
2.2 | Visinh 07 tuan 24 270 | 294
2.3 | Xét nghiém huyét hoc 07 tuan 24 270 294
Céc quy dinh phdp ludt vé KB, CB] 02 budi Iy
quy ché chuyén mén, dao dirc hanh thuyét + 03 -4
nghé budi thuc hanh
Long ghé
3 tr( b 155 5l
‘ ) i) , ong tho1 gian
An toan nguoi bénh, k¥ ndng giao :
okl . o i 4 § |  thuc hanh 06
ti€p va rng xu cua nguot hanh nghé : =
thang)
KB, CB
4 | Danh gia, nhan xét va cép Giéy xac nhén hoan thanh qua trinh thuc hanh
Téng cong 120 | 940 | 1060
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CHUONG TRINH PAO TAO
HUONG DAN THU'C HANH CHUYEN MON KHAM BENH, CHUA BENH
CHO KY THUAT Y VOI PHAM VI HANH NGHE XET NGHIEM Y HQC

I. TEN KHOA HOC VA GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQC

1.1. Tén khéa hoc: Huéng din thuc hanh kham bénh, chita bénh cho K§ thudt Y voi
pham vi hanh nghé Xét nghiém Y hoc

1.2. Gidi thiéu chung vé khoa hoc

Can ctr Luat Kham bénh, chira bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;

Cin cir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2023 cta Chinh phu
quy dinh chi tiét mot sd diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Chuong trinh dao tao thuc hanh kham bénh, chita bénh danh cho k¥ thuat vien y vOl
pham vi hanh nghé xét nghiém y hoc thoi gian 06 thang dam bao cho hoc vién dugc bo
sung va nang cao nhiing kién thirc d3 hoc & trinh d6 dai hoc va cao ding; ting cudng
kién thitc chuyén nganh; huan luyén mét s6 k¥ ning thuc hanh trong chuyén nganh xét
nghiém.

II. MUC TIEU

2.1. Muc tiéu chung

- Nang cao céc kién thirc Y hoc vé chuyén nganh xét nghiém.

- Nang cao céc k¥ nang thuc hanh trong Iinh vuc x€t nghiém.

2.2. Muc tiéu cu thé: Sau khi két thuc khda hoc, hoc vién c6 kha nang;

2.2.1. Kién thirc

- Nam virng cac kién thirc can thiét vé linh vuc xét nghiém, 4p dung vao xét nghiém 1am
sang.

- Nim dugc nguyén tic cac k¥ thuat xét nghiém thudc chuyén khoa xét nghiém.
- Nam dugc y nghia 1dm sang cac xét nghiém va bién luan két qua xét nghiém.
- Nim duoc cac phuong phap dam bao chat lugng trong phong xét nghiém.

- Nam dugc bién phap dam bao an toan sinh hoc trong phong xét nghiém.

- Né&m duoc quy trinh ldy mau, cach van chuyén va bao quan mau xét nghiém

- Thuc hién va phan tich dugc két qua Téng phan tich té bao méu, huyét do
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- Nim dugc phén co ban ctia xét nghiém Huyét hoc .

- Thuc hién va phén tich dugc xét nghiém Dong mau .

- Thuc hanh thanh thao céc k§ thuat dinh nhém mau hé ABO, Rh, k¥ thuét hoa hop
trong mo1 trudng nudc mudi , moi truong AHG, va cac k¥ thuat vé huyét thanh hoc nhom
maul.

- Nim duge mot sb kién thirc coban vé xét nghiém Sinh Héa , Mién Dich,, Visinh ...

2.2.2. Ky nang:

- Thuc hién dung quy trinh thuc hanh phong ngira chuan va kiém soat nhiém
khuan bénh vién

- Thuc hién dung cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thue hanh chdm so6c
va b4o cdo su ¢ y khoa.

- Giao tiép cong sd, giao tiép voi ngudi bénh/gia dinh nguoi bénh phtt hop voi
van hoa, tin ngudng.

- Van hanh va bao quan cac thiét bi chuyén mén lién quan ti cong viéc dung quy
trinh, ding quy dinh, dam bao an toan hi€u qua.

- Hop tac lam viéc theo nhom cé hi€u qua.

- Ung dung dugc cong nghé thong tin vao cong viéc.
2.2.3. Thai do:

- Tuan thu dung cac quy dinh cua Phép luat li€n quan va Ti€u chuan dao dirc khi

thuc hanh nghé nghiép.
- Tu giac hoc tdp lién tuc dé duy tri, phat trién ning luc cho ban thin va nghé

nghiép.

- Tac phong can than; ti mi; trung thuc; ton trong, hop tac véi ngudi bénh va dong
nghiép; dam bao an toan khi cham soc nguoi bénh; chiu trach nhiém ca nhéan khi thuc
hanh nghé nghiép.

- Cé thai do hop tac, tac phong diém dam, can than khi g1a0 tiép vl nguot bénh va
than nhan .

[II. POI TUQNG, YEU CAUDPAU VAO POI VOI HQC VIEN

3.1. Poi twong hoc vién
Hoc vién c6 nguyén vong dugc cap gidy phép hanh nghé kham bénh, chira bénh

doi voi chire danh k¥ thuét y véi pham vi hanh nghé xét nghiém y hoc (theo quy dinh tai
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diém a Khoan 5 Diéu 8 Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023)
3.2. Yéu cau dau vao doi véi hoc vién
Hoc vién c6 mdt trong cac van bz“ing sau day: trung cép k¥ thuét xét nghiém y hoc,
cao dang k§ thuat xét nghiém y hoc, cir nhan k¥ thuat xét nghiém y hoc .
IV. CHUONG TRINH
4.1. Chuwong trinh tong quat

Thoi luwgng
STT Noi dung thyc hanh | chwongtrinh| LT | TH | Tong $0
thuwc hanh
(06 thang)
1 | Thuc hanh chuyén mon KB, CB 01 thang 40 120 160
vé Hdi strc cap ciu
2 | Thuc hanh chuyén mén KB, CB 05 thang 12 808 880
2.1 | Héa sinh 07 tuan 24 | 268 292
2.2 | Visinh 07 tuan 24 | 270 294
23 | Xét nghiém huyét hoc 07 tuan 24 | 270 294
Cac quy dinh phéap luat vé KB 02 budi ly
CB, quy ché chuyén mon, dao| thuyét + 03
dirc hanh nghé budi thuec
hanh (LOn
2hép trongg 4 12 20
thoi gian thuc
. hanh 06 thang)
An toan nguoi bénh, k¥ nang
£1a0 tiép va g Xt cua nguoi 4
hanh nghé KB, CB
4 [D4anh gi, nhan xét va c?p Gijéiﬁy x4c nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh
Tong cOng 120 | 940 1060




4.2. Chwong trinh chi tiét:
4.2.1. Xét nghiém Y hoc (5 thang)
4.2.1.1. Hoc phan Vi sinh

a. Chuong trinh chi tiét

STT

TEN BAI

MUC TIEU BAI HQC

Sb tiét hoc

LT

TC

Cach lay va bao

quan bénh pham

- Niam duoc cac loai dung cu dung
trong Vi sinh, k¥ thuat lay mau tiy theo
mdi loai bénh pham.

- Léy dung bénh phém, ding dung cu,
ding thoi gian qui dinh theo timg chi
dinh xét nghiém,

- Bao quan bénh pham ding diéu
kién va thoi gian qui dinh cua tirng loai
xét nghiém khac nhau.

24

26

Quy trinh nhén

mau nghiém

- Nam dugc cac budce chuan bi cho
quy trinh trudc xét nghi€ém nham
dam bao cong tic trien khai xét
nghiém dung theo y€u cau tirng loai xét
nghiém cta khoa V1 Sinh.

- Nim duoc cac bude trong quy trinh
nhin mau nghiém nhu nhin mau,
kiém mau, dan barcode va

quay ly tam (néu can).

24

26

Mot sgky thuat dung| - Xét nghiém mién dich 12 gi

trong xét nghiém

mién dich vé Vi sinh

- Céc k¥ thuat xét nghiém mién
dich

- Céc xét nghiém mién dich thong

dung: ELISA, sic ky, ngung két...

24

26




Cac phuong phap cof
ban trong chan doan

vi khuan gay bénh

- Trinh bay dugc cac phuong phap
chan doan vi khuan.

- Lam duoc tiéu ban soi tuor,
nhuom don, nhuom Gram.

- Thuc hién dugc k¥ thuat nudi cé‘iy

vi khuan co ban.

36

39

Phuong phap sur
dung cac loai pipet
trong phong thi

nghi€ém

- Trinh bay dugc nguyén ly hoat
dong cua cac loai pipet.
- St dung dugc cac loai pipet trong

phong thi nghiém.

12

14

Xét nghiém phén tim
ky sinh trung dudng

ruot

- Thuc hién thanh thao va dang tiéu
chuan tiéu ban phan tim ky sinh tring
giun san va don bao.
- Mo ta dung hinh thé va nhan dién
ding cac loai trimg, bao nang, dudng
bao cua ky sinh

trung giun san va don bao.

24

26

An toan sinh hoc
trong phong  xét
nghiém

- Khai niém vé An toan sinh hoc
trong phong xét nghiém.

-Mot sd nguyén tic chung vé an
toan sinh hoc

- Phén loai cac vi sinh vat gdy bénh
theo nhdm nguy co.

- Quy dinh vé bao dam an toan sinh

hoc tai phong xét nghiém.

24

26

Quan ly chat lugng]
phong x¢ét nghiém Vi
Sinh

- Niam duoc nhirng khai niém co ban
trong quan ly chat lugng phong xét
nghiém
- C4c yéu to quyét dinh chat luong xét
nghiém

- Lam thé nao dé xét nghiém co

24

26
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chat lrong

9 | Kiém tra cudi khoa 6 0 6
Tong cong 198 | 17 | 215

b. Tai li¢u sir dung day - hoc:
- Tai li¢u chinh: Do Bénh vién bién soan.
- Tai liéu tham khdo:
1. B Y Te, “K§ thudt xét nghiém Vi Sinh LAm Sang”, Nha xuat ban Y Hoc Ha
Noi

2. B0 Y Té€, “Ky sinh triung”, Nha xuét ban Y Hoc Ha Noi

3. B6 mo6n Vi sinh, PHYD Tp H6 Chi Minh, “Vi khuén y hoc”

4. B6 mén Vi sinh, PHYD Tp H6 Chi Minh, “Virus y hoc”

5. B0 Y t€(2014). Tai liéu dao tao an toan ngudi bénh.

6. BO Y té (2017). Huéng dén tuan thi vé sinh tay thuong quy.

7. Qudc hoi (2023). Luat kham bénh, chira bénh sb 15/2023/QH1S5.

8. Chinh phu (2023). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nim 2023
Quy dinh chi tiét mét s6 diéu cia Luat Kham bénh, chita bénh.

9. BOY té (2023). Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2023
Quy dinh chi tiét mot s6 diéu ctia Luat Kham bénh, chira bénh.

c. Chi tieu thuc hanh lﬁ.

Thye | Pat | Chiso | Két 5.
! hién | yéu | dinhgia | qui |
TT | Noi dung tiéu chi thwe hanh (lin) | cAu
|  Nhudém Gram va doc két qua 20 20 | Thanh | Dat
thao
| ﬂ, ‘
2 | Nudi cay, phan lap vi khuan 10 10 Lam Dat
’ duoc

S S U S (. e | —




3 | Thuc hién k§ thuat chan doan glang mai 10 10 Lam | Dat
] duoc
4 Thuc hién k¥ thuat chan doéan Sot xuét 10 10 [Lam Dét
huyét dugc
5 | Thuc hi€n k¥ thuat tim KSTDR trong 10 10 Lam Dat
phan duoc
4.2.1.2. Hoc phan Héa sinh
a. Chuong trinh chi tiét
s TEN BAI MUC TIEU BAI HOC SO TIET
TH | LT | TC
- Nam dugc céc loai dng dung trong Hoa
sinh, tdc dung cua timg chat chdng dong|
trong céc Ong.
1 | Cach lay va béo | - Lay dang bénh pham, ding 6ng nghiém,
quan bénh phdm | ding thoi gian qui dinh theo timg chi dinh| 24 | 2 | 26
x€t nghiém.
- Bao quan bénh pham dung diéu
kién va thoi gian qui dinh cua ting loal xét
nghi€ém khac nhau.
- Ném duoc cac bude chuan bi cho quy trinh
trudc xét nghiém nham dam bao cong tac
trien khai xét nghiém ding theo yéu cau
2 | Quy trinh nhan tirng loai xét nghiém ctia khoa Hda Sinh.
mau nghiém va | - Nim dugc cic budce trong quy trinh nhan| 24 21 26
quay ly tam mau nghiém nhu nhin mau, kiém mau, dan
barcode va quay ly tam.
- Van hanh va bao dudng may ly tam.




Van hanh va

- Nguyén ly hoat dong cia mdy xét nghiém
sinh hoa

nguyen ly xét - Poc céc xét nghiém sinh hoa . 24 26
nghiém cdc hé - Cac phuong phép do trong xét nghiém
thong may SH | sinh héa
- Cac budc van hanh may
Nguyén ly cac -Nim duogc nguyén ly do quang va cac
phép do quang s phuong phap do quang st dung trong xét 12 14
dung trong xét| nghiém hda sinh.
nghiém hoéa sinh | - Thyc hanh duge
Mot s6 k¥ thuat| - Xét nghiém mién dich 1a g
ding trong xét - Céac k¥ thuat xét nghiém mién dich
nghiém mién dich | - C4c xét nghiém mién dich théng dung: k| 24 26
thuét van hanh may xét
1ghiém
- Xét nghiém khi mu dong mach dé lam gi
- Cach 1ay mau lam xét nghiém khi mau
Xét nghi€m khi - Cac budc van hanh ctia may khi mau
mau - Céch doc co ban cac chi so trong
két qua xét nghiém khi mau 24 26
- Y nghia cta xét nghiém HbA 1c
- Céch lay mau va 6ng mau qui dinh 1am
Cac phuong phap | xét nghiém HbAlc
xét nghiém HbAlc | - Nguyén ly hoat dong, cac budc 24 26
van hanh cua may.
- Y nghia ctia xét nghiém nudc ticu
Xét nghiém nudc | - C4ch lay nudc tiéu va bao quan .
ticu - Nguyén ly hoat dong, cac budc 24 26

van hanh cua ting may.

- Doc cén lang nudc tiéu .
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- An toan sinh hoc trong phong xét nghiém

la gi.
An toan sinh hod -Mot s6 nguyén tic chung vé an toan sinh
9 |trong phong xét hoc 24 2 26
nghiém - Phén loai cac vi sinh vat gay bénh theo
nhom nguy co.
- Quy dinh vé bao dam an toan
sinh hoc tai phong xét nghiém.
- Nam dugc nhitng khai niém co ban trong
quan ly chat luong phong xét nghiém
Quan ly chat luong - Cac yéu t6 quyét dinh chét luong xét
10 | phong x€t nghi€ém| nghiém 24 2 26
Hoa Sinh - Lam thé nao dé xét nghiém c6
chat luong
11 | Kiém tra cudikhoa 6 0 6
Tong cong 192 | 18 | 210

b. Tai liéu sw dung day - hoc:

- Tai1 li€u chinh: Do Bénh vién bién soan.

- Tai liéu tham khao:

1. Ly thuyét va thuc hanh Héa Sinh (Khoa Hoa Sinh, Bénh vién TW Hué)
2. Giéo trinh Héa Sinh (B6 moén Hoéa Sinh, Truong Pai hoc Y Duge Hué)

3. Gido trinh Héa Sinh L4m sang (B4 mon Héa Sinh, Trudng Pai hoc Y Duoc Hué)
4. BO Y té (2014). Tai liéu dao tao an toan ngudi bénh.

5. B0 Y té (2017).

Huéng dan tuan thi vé sinh tay thuong quy.

6. Quoc hoi (2023). Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH]15.
7. Chinh phu (2023). Nghj dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2023 Quy

dinh chi tiét mot s6 diéu ctia Luat Kham bénh, chira bénh.
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c. Chi tieu thuc hanh

SO Chi tiéu thue hanh
TT Tén Bai tiét K§ ning S6 1an toi thiéu dat/1
TH hv
K.tap| Phu | Tu lam
- Lé‘Ef diang bénh phgm,
Céch lay va bao ding 6ng nghiém, ding thoi
1 |quén bénh phdm 24 | gian qui dinh theo timg chi] 2 1 2
dinh xét nghiém. ‘
- Bao quan bénh phim ;
Quy trinh nhin mau -Nhan mau nghiém |
2 [nghiém va 24 | -Quay ly tdm 2 1 2
quay ly tam |
3 |Van hanh va 24 | -Thuc hién cic xét nghiém 2 1 ﬁ: 2
nguyén ly xét sinh hoa !
nghi€ém cac hé - Phéan tich nguyén ly hoat ‘
thong may sinh hda dong cua cac may sinh hoa
Nguyén ly cac phép -Phan tich nguyén ly céc
4 |do quang su dung 12 | phép do quang sir dung trong| 2 1 2
trong x¢ét nghi€ém x€t nghi€ém sinh hoa
sinh hoa
-Thuc hién cac xét nghiém
Mot s6 k¥ thuat mién dich
5 |dung trong xét 24 | - Phan tich nguyén ly hoat 2 1 2
nghiém mién dich dong cua cic mdy mién
dich
-Chuén bj may
6 |[Xétnghiémkhi mau | 24 | -Thyc hién chay xét nghiém | 2 1 2
khi mau
-Phan tich két qua




-Chuan bi may

sac nhon dam vao

tay)

nghiém (Su co bi vt

xat vét thuong;
-Str dung bing gac voi chat
khir nhiém thich hop dé che

vét thuong;

Cac phuong phap -Thuc hién chay xét
7 |xétnghiém HbAlc | 24 | nghiém HbAlc
-Phan tich két qua, goi ¥y
chan doan
-Chuan bi may
Xet nghi€ém nude -Thuc hién chay xét nghiém
8 |ticu 24 | 10 thong sb nude ticu
_Phan tich két qua ,
-Thuc hién chay xét ;
9 |Cacchatchidiém | 12 | nghiém |
viém -Phan tich két qua, goi y
chan doén
Xét nghiém hoa sinh -Thuc hién chay xét
10 |trong bénhly tuyén | 24 | nghiém
giap -Phan tich két qua, goi ¥
chan doén |
-B4o voi déng nghi€p lam ;
viéc gan do (néu co); ‘
-Boc 16 vét thuong (vi du coi
hodc xé gang tay); '
-Xbi ngay vét thuong dudi
voi nudc sach  (khoang 5
phut);
-PDé vét thuong tu chay
mau trong mot thol glan
11 |Antoan phong xet 24 | ngan, khong niin bop hay cha
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-Ro1 khoi PXN;
-Ghi chép va bao céo su viéc

vO1 ngudi phu trach

PXN:
: ; -V& so dob téng quat cua
Quan 1y chat lugng qua trinh xét nghiém
12 |phong xét nghiém 24 | -Phan tich ciac nguyén| 2 1 2
Héa Sinh nhan anh hudng dén chét
luong xét nghiém :
13 |Kiém tra cudi 6 5 | O e
l khoa

SRS el

4.2.3. Hoc phan Xét nghiém huyét hoc

a. Chuong trinh chi tiét : ',

I. XET NGHIEM HUYET HOC (06 TUAN)

STT NOIDUNG | MUC TIEU HOC TAP SO TIET

TC | LT TH

- Hiéu cach lZiy mau, bao
Quy trinh ldy mau, cach| quan va luu trit mAu mau cua
1 | van chuyén va bao quan| tirng xét nghiém cu thé tai| 34 6 30
mau trong xét nghiém| khoa Xét nghiém Huyét

Huyét hoc hoc

- Trinh bay dugc nguyén ly
Phan tich cic thong sd| va céac thong s6 huyét hoc

"Tong phan tich té bao| duoc do bang may dém té

2 | mau trén may dém té bao| bao mau tu dong. 74 8 68

mau ty dong". Cach| - Phan tich va néu duoc
kiém tra céc thong s6 bat mot s6 yéu té anh hudng dén

thudng cua may. cac thong so do.

|3




Huyét do

- Hiéu dugc y nghia cua cac
théng sb hdng cau, bach cau
va tiéu cau

- Nhan biét hinh thai té bao
mau trén kinh hién vi, néu

dugc goi y chan doén.

12

64

- Cac ky thuat xét nghi€ém
thim do dong cam mau
tong quat: Thoi gian mau
chay ( TS), tho1 gian
prothrombin (PT), thoi
oian  thromboplastine
tmg phan hoat hoa
(APTT), dinh

fibrinogen, co cuc mau.

Nhan dinh két qua.

luong

- Hiéu va thuc hanh céach do

thoi gian mau chay bang]

phuong phép Ivy giup chan
doan cac trudng hop rbi loan
thanh mach, giam tiéu cau va
ri loan chirc ning tiéu cau.
- Hiéu dugc thoi gian
prothrombin (PT), thoi gian
thromboplastine tung phan
hoat hdéa (APTT), dinh lugng

fibrinogen, co cuc mau.

56

52

Tién trinh thuc hién xét
nghiém dong cam mau
dé thim do trudong hop
chay mau.

Xét nghiém ngung tap

tiéu cau

- Hiéu va thuc hién duogc cac
xét nghiém dong mau co ban
dé tham do trudong hop chay
mau.

- Hiéu va thuc hién dugc xét

nghiém ngung tap tiéu cau

12

12

II. TRUYEN MAU (01 TUAN)

STT

NOI DUNG

MUC TIEU HQC TAP

SO TIET

TC

LT

TH

Pinh nhém mau hé

ABO

Nim duoc nguyén ly k¥
thudt dinh nhém mau hé

ABO

10

14

g

i



Nim duoc nguyén ly k¥
thuat phan rng hoa hop trong

7 | Phan ing chéo 03 diéu | cdp phat mau & cac giail 12 0 12
kién doan
Nim duogc nguyén ly k¥
Xeét nghiém Coombs| thuit khang globulin.
8 | truc tiép, gian tiép bingl Nam dugc cac budc lam| 12 0 12
6ng nghiém, gel card nghiém phap khang globulin
truc ti€p va gidn
ti€p
Nim duoc quy trinh léy
Liy mau xét nghiém, | mdu
9 |kién tap lay mau vao tai | Pam bao chét lugng cho | 8 0 8
don vi mau
Nim duoc cac nguyén tic
10 | Kién tap san xuat ché va thuc hanh diéu ché cac | 4 0 4
pham mau ché pham mau
Téng cong 294 | 24 | 270

b. Tai liéu s dung day - hoc.

- Tai li€éu chinh: Do Bénh vién bién soan.

- Tai liéu tham khao

1. Nguyén Ngoc Minh (2007), Bai giang Huyét hoc Truyén méau sau dai
hoc, NXB Y Hoc
2. Théng tu 26/2013/TT-BYT: Hudng dan hoat dong truyén mau

3. AABB Standard (2012), Standards for blood banks and transfusion services
4. Denise M. Harmening (2019), Modern blood banking and transfusion

practices.

5.Council of Europe (2017), Guide to preparation, use and quality

of components.

c. Chi tiéu tay nghé:
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So tiet BV (BN)
thue Kién | Phu | Tw
STT Tén bai hanh | K§ ning tap lam
Quy trinh léy mau, - Lay mau tinh mach
1 |cach van chuyén vd 4 |- Bao quan miu XN 1 1 -
bao quan mau trong xét - Luru trit mau sau XN
nghiém Huyét hoc
Phan tich cac thong % - Thuc hién XN Tong
"Tdng phan tich té bao phan tich t€ bao mau
mau trén may dém te - Phan tich két qua
2 |bao méu tu dong"| 42 |- Kidm tra két qua bdd S5 | 20 | 100
Cach kiém tra céc thuong (kéo lam quan sat
thong s bat thuong dudi kinh hién vi)
cua may.
- Thue hién XN huyét do
- Phén tich két qua XN
3 | Huyét do 64 | huyét do, néu goi y 3t 201 00
chan dodn.
Céc k¥ thuat xét nghi€ém - Thuc hién XN IVY, got
tham do déng cam mau y chan doan.
tong quat: Thoi gian - Thuc hién cic XN PT.
méu chay (IVY), thoi APTT, Fibrinogen trén
gian prothrombin (PT), may tu dong.
thon gian - Nhan dinh két qua XN
4 | thromboplastine tung 52 | d6ng mau thudng quy 2 20 | 50
phan hoat héa (APTT), - Kiém tra két qua XN
dinh lugng fibrinogen, dong mdau bat thudng
C(? cuc mau. Nhan dinh - Nhin dinh két qua
ket qua. XN Co cyuc mau.

16



- Thuc hién cac xét
Tién trinh thuc hién xét nghiém dong mau co ban
nghi¢m dong cdm mau dé¢ tham do truomg hop
dé tham do truong hop) chay mau.
5 | chay mau. 52 | - Thuc hién XN ngung tap| 0 20 :|7:90
Xet nghiém ngung tap tiéu cidu, nhan dinh két
ti€u cau qua, goi y chén
doan.
Thuc hién k¥ thuat dinh
6 |Dinh nhém mauhé| 8 |nhém miau hé ABO trén 1 10 20
ABO phién d4 , dng nghiém,
Gel card
Thyuc hién k¥ thuat phan
7 | Phan tmg chéo 03 diéu| 12 |tng hoa hop trong capl 1 | 10 | 10
kién phat mau ¢
cac giai doan
Xét nghiém Coombs Thyc hién xét nghi€m
8 | truc tiép, gidn tiép bang] 12 | Coombs truc tiép, gian 1 10 10
6ng nghiém tiép bang ong nghiém
4.2.2. Hoi strc cap ciru (1 thing)
So tiet
STén bai h i
STT én bai hoc Téng IT |TH Hll(lilzl thirc
_ i , em tra
1 [Nhan dinh va kiém soat ban dau nguoi
A X - 6 2 4
bénh cap curu
2 [Kiém soét dudng thd 6
3  [Thong khi nhan tao 5
4 Cha:im soc nguoi bénh suy ho héap cap 6 Theo quy
5§ |Chan doan, xtr tri phan v¢ 6 trinh thuc
6 |Chdam s6c ngudi bénh ngd doc 6 hanh
7 [Nhan dinh va chim soc ngudi bénh soc
(soc nhiém trung, soc chén thuong, soc 6 2 4
thiéu thé tich, soc tim)
8 |Chdam soc ngudi bénh hon me 6 2 4
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9 |Cap ctu ngung tuan hoan ho hap (H01
sirc tim phoi co ban; Hbi sirc tim phoi 6 2 4
nangcao)
10 K thuét 1dy mau dong mach 10 2 8
11 [Theo d&i, chim s6c ngudi bénh ning
nguy kich 12 2 10
12 Ky thuét truyén dich bang kim ludn
catheter 6 2 4
13 |K§¥ thuat truyén mau va cac ché pham tir i g 1 .
mau
14 |Cham soc ngudi bénh ¢ con tang huyét
ap, ro1 loan nhip tim - S g
1S |Chdm soc nguoi bénh tran khi, tran dich 5 5 3
mang phoi
16 |Li€u phap oxy 12 2 10
17 [K¥ thuat dat nd1 khi quan caE curu 6 2 .
18 |Cham soc nggou bénh dat nd1 khi quan 11 2 9
19 Ky thudt rit 6ng ndi khi quan S 1 4
20 [Phu dit catheter tinh mach trung wong 18 2 16
21 [Dinh duong & ngudol bénh hoi strc 3 | 2
22 [Van chuyén nguoi bénh ning 5 ] 4
Téng chwong trinh 160 |40 [120

V. PHUONG PHAP DAY - HQC

- Lé‘iy ngudi hoc 1a trung tam, coi trong viéc tu hoc va thuc hanh cua hoc vién.

- Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc nhu: thao ludn nhém, day hoc dua trén

ning luc, thédo ludn nhém, 1am mau, kém cip.

- Ung dung céc phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuc.

- Phuong phép day ly thuyét: bai giang, thuyét trinh c6 minh hoa, théo luan

- Phuong phap thuc hanh:

+ Thuc hién céc quy trinh xét nghiém tai khoa

+ Thao luan nhém, nghién ctru vé ca bénh

VLTIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOT HUONG DAN THUC HANH
- Cb gidy phép hanh nghé v6i chitc danh, pham vi hanh nghé phu hop vdi ndi dung,

déi tuong dugc huéng din thuc hanh va d6i véi mét sé truomg hop cu thé vé chic

danh, pham vi hanh nghé cuia nguoi huéng din thuc hanh theo quy dinh tai khoan 4
Diéu 7 Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thing 12 ndm 2023 cua Chinh phu.
- C6 trinh d6 dao tao twong duong hodc cao hon ngudi thuc hanh va c6 thot glan

hanh nghé kham bénh, chita bénh lién tuc tir 03 ndm tro 1én.
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- Ngudi hudng dan thuc hanh phu trach t6i da 05 ngudi thuc hanh trong cung mot
thoi diém.

- C6 chimg chi "B6i dudng phuong phap day — hoc 1am sang cho ngudi giang day
thuc hanh" quy dinh tai Thong tus6 11/2019/TT-BYT ngay 17 thang 6 nim 2019 cua
B0 truomg B Y té.

VII. HUONG DAN TO CHUC THUC HANH :
- Dia diém t6 chirc hoc: Khoa Can lam sang

- Danh gia sau khoa hoc:

+ Péanh gia thuc hanh: Van déap, Thuc hién k¥ nang lam sang

- T6 chirc huéng dén thuc hanh: Theo k& hoach thuc hién, sip xép va phan bé Phong
K¢ hoach tong hop — Chi dao tuyén.

- Danh gia va Gidy xac nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh: Nhitng hoc vién dat
céc tiéu chun sau ddy dugc Bénh vién Chinh hinh va Phuc hdi chirc ning Thanh phé
H6 Chi Minh x4c nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh theo quy dinh cua Nghi dinh
96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctua Chinh phu.

- Khéng ving hoc quéa 10% tong s6 thoi gian khoa hoc.

- Khong bi ky luat trong thoi gian tham du khoa hoc.

- Hoan thanh day du bang tiéu chi danh gia thuc hanh cua khoa hoc.

- Sau khi hoan thanh qua trinh thuc hanh va c6 két qua danh gia, nhan xét cua Nguoi
huéng dan thuc hanh d6i véi ngudi thue hanh, co s& huéng din thuc hanh ¢6 trach
nhiém Cap Gidy x4c nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh cho nguo1 thuc hanh theo
Mau 07 Phu luc I Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh phu; Viéc
danh gi4, nhan xét cia Ngudi huéng dan thue hanh va xac nhan hoan thanh qua trinh
thuc hanh can bao dam khach quan, trung thuec.

BENH VIEN CHIM ik VA PHUC H01 G N
- THANH PHO HO CHI MINH

KHOA CAN LAM SA
ThS. V6 I Thanks o
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PHU LUC 1
TRANG THIET BI SU DUNG CHO KHOA HQC

STT Thiét bi Pon vi So lwrgng
1 Phan tich tu d@nghuyé’t hoc May |
2 | Phan tich tu dong huyét hoc May ]
3 Phan tich tu dong sinh hoa May ]
4 Phan tich tu dong sinh hoa May 1
i gt |

5 ° | Phan tich ban tu dong SH May 1 T

BENH VIE!

6 | Phan tich ION d6 May 1 CHINHHIRE

¢ HON CHY!

THANH Pt

7 | Phan tich HbA1C My 1 i

\__.—"

8 | Phan tich nudc tiu May I S
9 | Phan tich tu dong mién dich May 1
10 | Phan tich tu dong dong mau May ]
11 | May ly tam May 1
12 | Kinh hién vi Céi 1
13 | TU TRU MAU Cai 1
14 | Ta An Toan Sinh hoc (Cap 2) Céi 1
15 | TaAm Cai 1
16 | May ly tam May 1
17 | May chicu Cai |
18 | Laser pointer Cai l
19 | Laptop Cai I
20 | Man chiéu Céi 1

20




i

[C

L107/9/80 | wdrySu 19X eoyy ugAny) NHDO-LAG/STIZHE0 IS OB | ueo] yueyy iyp oA | |
von | FHON HNYH IA WVHJ | FHON HNYH [HO ONQHD | iA DOH /INVH DOH N4L VA OH LLS

—— T T T ———

HNJ4 VAHO ‘HNYE WYHM HNYH DAHL NYA ONOAH I0N9N HOVS HNVd

ZONTNHJ




