PAI HOC Y DUGC TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PAI HQC Y DUQC Poc l1ap — Tw do — Hanh phiic

S6: 5841 /BVDHYD-KHDT Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 22 thang |0 ndm 2024

BAN CONG BO ‘
Co sé kham bénh, chira bénh dap irng yéu cau la co s¢
huéng dan thuce hanh

Kinh gii: B6 Y té

Tén co s& hudng dan thue hanh: Bénh vién Pai hoc Y Duge Thanh phd H6 Chi
Minh

SH gidy phép hoat dong kham bénh, chira bénh do BO Y té cap: 242/BYT-GPHD
ngay 23/01/2014 (cép 14n dau), 242/BYT-GPHD ngay 19/03/2019 (cap lai)

Dia chi: 215 Hong Bang, Phuong 11, Quén 5, Thanh phd Hb Chi Minh
Ngudi chiu trach nhiém chuyén moén: Bac si Nguyén Hoang Bic
Dién thoai lién hé: (028) 38554269; Email: bvdhyd@umc.edu.vn

Cén cir Nghi dinh’sé 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2023 cua Chinh phu
quy dinh chi tiét mot so diéu cua Luat _Khém bénh, chita bénh, co s& kham bénh, chita
bénh dip tng yéu cau 1a co s& hudng dan thuc hanh theo quy dinh véi céc ndi dung sau
day:

1. Déi trgng hudng dan thuc hanh: Ctr nhan Dinh dudng, Cao dang Dinh dudng.
2. Danh sach ngudi huéng dan thyc hanh: 02 nguoi (dinh kem)
3. Cac ndi dung thuc hanh duoc ky hop ddng hop tac vdi co s thuc hanh khéc
(néu co):
4. Sé lvong nguoi thuc hanh c6 thé tiép nhan dé huéng dan thuc hanh: 10
5. Chi phi huéng dan thuc hanh: 18.000.000 dong/ngudi
Co s cam két va chiu trach nhiém trude phap ludt vé cac ndi dung da cong b.

Tai li¢u gui kém theo Ban cong bd: Chuong trinh thuc hanh 6 thang dé du diéu
kién xin cp gidy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh dbi voi chire danh Dinh dudng

]Am sang. /&2
“

Noi nhan:

- Nhu trén;

- Ban Giam ddc (dé bao céo);

- Luu: VT, KHDT (J06-124-tpan) (3).

Nguyén Hoang Bic

BM: cvm(n %



PAI HOC Y DUGC TP.HO CHI MINH S
BENH VIEN PAI HOC Y DUQC

DANH SACH NGUOI HUONG DAN THUC HANH
(Kém theo Ban cong bé co s6 khdam bénh, chita bénh ddp vmg yéu cdu la co sé hieéng dan thuc hanh
sé: 5871 /BVDHYD-KHPT, ngay 22 thdng IO ndm 2024)

Hoc him - | Chuyén nginh | Chic danh S6 chirng chi
Hoc vj dio tao chuyén mén hanh nghé
i 1 |Nguyén Thj Thanh  |Béc si Dinh dudng, Tiét |Bac si 003481/HCM-CCHN | 26/10/2012 - Kham bf;nh chira bénh chuyén |
. Nhan Chuyén khoa ché 1 ' khoa Noi tong hop
| cap I i |- Pham vi hoat déng chuyén |
‘ mon duge bd sung: Khdm bénh,
chita bénh bing Dinh dudng,
Tiét ché (Quyét dinh sb: o
3488/QD-BYT ngay 07/09/2023
ctia B truong B Y té)

Stt Ho va tén

Ngay cip Pham vi hanh nghé

1

2 |Pham Khuong Khic | Béc st Dinh dudng Bac st |007214/BD-CCHN 17/05/2019 |- Khdm bénh, chita bénh chuyén
Vy Chuyén khoa | | khoa Nhi

\cép1 ' - Pham vi hoat dong chuyén ., . .
mén dugce bd sung: Kham bénh,
J ‘ chira bénh bing Dinh dudng,

| |Tiét ché (Quyét dinh s6: [
L f 4753/QD-BYT ngay 29/12/2023
} ‘ciia BO truong By Y té)




PAI HOC Y DUGC TP. HO CHI MINH
BENH VIEN PAI HOC Y DUQC

CHUONG TRINH THU'C HANH 06 THANG PE DU PIEU KIEN XIN CAP
GIAY PHEP HANH NGHE KHAM BENH, CHUA BENH
POI VOI CHUC DANH DINH DUONG LAM SANG
(Kém theo Ban cong bé co s6 khdm bénh, chita bénh ddp ing yéu cau la co s6
hidng dan thwe hanh 56:587% /BVPHYD-KHDPT, ngay 22 thdng 10 nam 2024)

1. P6i twong ding ky: Ctt nhan Dinh dudng, Cao ding Dinh dudng
2. Thoi gian va dia diém thye hanh

Ngum thyc hanh thuc hanh tdp trung, toan thoi gian trong 06 thang tai Khoa Dinh
dudng, Tiét ché - Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. Hbd Chi Minh (215 Hong Bang, Phudng
11, Quan 5, TP. Ho Chi Minh)

3. Noi dung thue hanh
- Thoi lugng: 1.040 tiét hoc.
3.1. Muc tiéu khoéa hoc:

- Muc tiéu khoa hoc: Sau khi hoan thanh chuong trinh thyc hanh lam sang, hoc vién
nim duge cac quy dinh vé luat kham bénh, chira bénh, quy ché chuyén mén, dao dtrc hanh
nghé va an toan ngudi bénh. C6 kha ning thuc hanh dugc cdc ky thuat chuyén mon kham
chira bénh ctia nguoi hanh nghé véi chirc danh dinh dudng 1am sang theo trinh do twong
ing quy dinh tai Phu luc XV Théng tu sé 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia Bo

truong Bo Y té.
- Muc tiéu cu thé:
a) Kién thirc:
(1) Trinh bay dugc cach td chirc quan ly hoat dong dinh dudng bénh vién;

(2) Trinh bay dugc céc diéu kién vé& vé sinh an toan thuc phdm va cdc quy trinh trong giam
sat an toan thuc pham; |

(3) Trinh bay duoc cac phuong phép sang loc va danh gia tinh trang dinh dudng cho ngum
bénh;

(4) Trinh bay duoc nguyén tédc can thiép dinh dudng trong mot sb bénh ly thuong gip.
b) Ky ndng:

(1) Sang loc va danh gié tinh trang dinh dudng cho ngudi bénh;

(2) Dénh gia khau phan, xdy dung thyc don;

(3) Xay dung ché do dinh dudng va can thiép dinh dudng cho cac bénh ly;

(4) Tu van dinh duéng cho ngudi bénh;

(5) Truyén théng gi4o duc stc khoe vé dinh dudng.

je



¢) Thaidj:

(1) Tuén thii ding céc quy dinh clia Phép ludt, tiéu chuin dao dirc khi thyc hanh nghé
nghiép;

(2) Tinh than trach nghiél‘n, tac phong tich cue, ti mi, trung thuc, ton trong va hop tac trong
qué trinh thyc hanh v6i dong nghiép va ngudi bénh.

3.2. Chuong trinh chi tiét:

Hoc phan I: Quy trinh dinh dudng, tiét ché va an toan thuc pham

Bai 1: Quan ly cong tac dinh dudng, tiét ché trong bénh vién

Bai 2: Quan ly an toan thuc phém trong bénh vién

Hoc phin II: Sang loc, danh gid tinh trang dinh dudng

Bai 3: Sang loc nguy co dinh dudng

Bai 4: Panh gi4 tinh trang dinh dudng

Bai 5: Danh gia va phan tich thanh phin co thé

Hoc phin III: Phuong phap dénh gid khiu phin va xiy dyng thwe don

Bai 6: Phuong phap danh gia khau phan

Bai 7: X4y dung thyuc don bénh Iy

Bai 8: Ché 6 an trong bénh vién

Hoc phin IV: Dinh dudng diéu tri cho ngwdi bénh ngoai khoa - hdi sire tich cuc
Bai 9: Chi dinh hd tro dinh dudng va cac k¥ thudt hd trg dinh dudng: nudi an dudng tiéu
héa va nudi dn tinh mach

Bai 10: Can thiép dinh dudng & ngudi bénh phau thudt

Bai 11: Can thiép dinh du’@hg & ngudi bénh ndng

Bai 12: Can thi¢p dinh duc“rhg & nguoi bénh suy dinh dudng nang

Bai 13: Can thiép dinh dudng & ngudi bénh hoi chiing rudt ngin

Bai 14: Dinh dudng & ngudi phiu thuat giam can

Hoc phin V: Dinh dudng diéu tri cho ngudi bénh ndi khoa

Bai 15: Can thiép dinh dudng trong bénh ly tim mach

Bai 16: Can thiép dinh dudng & nguoi bénh ho hap

Bai 17: Can thiép dinh dudng trong suy rudt man tinh

Bai 18: Can thiép dinh dudng & ngudi bénh gan mét

Bai 19: Can thiép dinh dudng ¢ nguoi bénh gout

Bai 20: Can thiép dinh dudng trong bénh viém tuy, cép, viém tuy man

Bai 21: Can thiép dinh dudng & nguoi bénh thén

Bai 22: Can thiép dinh dudng ¢ ngudi bénh ung thu
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Bai 23: Can thiép dinh dudng ¢ nguoi bénh déi thao duong
Bai 24: Can thiép dinh dudng nguoi bénh cao tudi
Bai 25: Can thiép dinh dudng dbi véi cc rbi loan an uéng
Hoc phin VI: Dinh dudng diéu tri trong nhi khoa va sin khoa
Bai 26: Dinh dudng & phu nit mang thai va cho con bu
Bai 27: Dinh dudng ¢ tré em
Bai 28: Can thiép dinh dudng ¢ tré em thira can, béo phi
Hoc phén VII: Tw véAn va truyén théng gido duc strc khée
Bai 29: Tu véan dinh dudng
Bai 30: Truyén thong, gido duc stc khoé cho ngudi bénh
3.3. Phwong phap day — hoec:

Thuyét trinh ngén, thuyét trinh ¢6 minh hoa, tu nghién ctru tai ligu;

1

- Théo luan nhém 16n, nhém nho;
- Lam bai tap nhém tai 16p hoc;
- Giang vién lam mau, hoc vién thuc hanh day-hoc lam sang lai tai 16p hoc.

3.4. Chi tiéu tay nghé:

i Tén bai S6 Chi tiéu tay nghé
oK 2
tiet S& 14n téi thiéu/ 1 nguoi
thue thure hanh
hanh .
Labo/ BV (nguoi bénh)
ltf-" Kién | Phu | Tuw
op A o8
hoc tap lam
1 | Quan ly cong téc dinh dudng, tiét 24 1
ché trong bénh vién
2 | Quan Iy an toan thyuc pham trong 40 1 1
bénh vién
3 | Sang loc nguy co dinh dudng 24 2 20
4 | Danh gia tinh trang dinh dudng 48 2 20
5 | Déanh gid va phan tich thanh phan co 24 2 2
thé
6 | Phuong phap danh gia khdu phan 32 5 5 10
7 | X4y dung thuc don bénh ly 52 10




TT Tén bai S0 Chi tiéu tay nghé
tiét S6 1an t6i thiéu/ 1 nguoi
thue thwe hanh
hanh ooz
Labo/ BV (ngudi bénh)
tai
: (ffl') Kién | Phu | Tu
hoc tap lam
8 | Ché do an trong bénh vién 48 10
9 | Chi dinh hd tro dinh dudng va cac k¥ 40 5 5 10
thudt hd tro dinh dudng: nudi dn
duodng tiéu hoa va nudi dn tinh mach
10 | Can thi¢p dinh dudng & ngudi bénh 32 5 5 10
phau thudt
11 | Can thiép dinh dudng & ngudi bénh 24 S ) 10
niang '
12 | Can thiép dinh dudng & ngudi bénh 24 5 5 10
suy dinh dudng nang
13 | Can thiép dinh dudng & ngudi bénh 24 2 2 2
hoi ching rudt ngan
14 | Dinh dudng & ngudi phiu thuét giam 24 2 2 2
can
15 | Can thiép dinh dudng trong bénh ly 32 2 2 2
tim mach
16 | Can thiép dinh dudng & nguoi bénh 24 2 2 2
ho hap
17 | Can thiép dinh dudng trong suy rudt 32 2 2 2
man tinh
18 | Can thiép dinh dudng & nguoi bénh 32 2 2 2
gan mat
19 | Can thiép dinh dudng & ngudi bénh 24 2 2 2
gout
20 | Can thiép dinh dudng trong bénh 24 2 2 2
viém tuy cap, viém tuy man
21 | Can thiép dinh dudng & nguoi bénh 24 2 2 2
than
22 | Can thiép dinh dudng & ngudi bénh 24 2 2 2
ung thu
23 | Can thiép dinh dudng & ngudi bénh 24 5 S 10
dai thao duong
24 | Can thi¢p dinh dudng ngudi bénh cao 24 2 2 2
tudi
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d g 5 Tén bai S6 Chi tiéu tay nghé
tiet S6 14n t6i thiéu/ 1 ngudi
thye thwe hanh
hanh
Labo/ BV (nguoi bénh)
tai
: :,I') Kién | Phu | Tw
hoe tap lam
25 | Can thi¢p dinh dudng dbi voi céac rdi 24 2 2 2
loan &n udng
26 | Dinh dudng ¢ phu nir mang thai va 24 2 2 2
cho con bu
27 | Dinh dudng ¢ tré em 24 2 2 2
28 | Can thiép dinh dudng ¢ tré em thira 24 2 2 5
cén, béo phi
29 | Tu vén dinh dudng 40 2 2
30 | Truyén thong, gido duc st khoé cho 40 2 2
ngudi bénh




