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PHAN I
CHUONG TRINH PAO TAO
HUONG DAN THUC HANH CHUYEN MON KHAM BENH,
CHUA BENH CHO PIEU DUONG

1. GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQC

Can cr Luat Kham bénh, chita bénh sd 15/2023/QH15 ngay 09 thang 01 nam
2023.

Cin cir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nim 2023 Quy dinh
chi tiét mt so dicu cua Luét Khdm bénh, chita bénh.

Can ctr Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 ndam 2023 Quy dinh
chi tiét mot s6 didu cua Luat Kham bénh, chita bénh, Quy dinh vé pham vi hanh
nghé c6 chtrc danh chuyén mén 13 Diéu dudng quy dinh tai (Diéu 11, phu luc XII)

Tai diéu 03 Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nim 2023 quy
dinh vé thoi gian, ndi dung thyc hanh dé cap gidy phép hanh nghé kham bénh,
chira bénh, theo do thoi gian thuc hanh kham bénh, chita bénh ddi vai chire danh
diéu dudng 13 06 thang, trong do:

a) Thoi gian thyc hanh chuyén mon KB, CB 1a 05 thang;

b) Thoi gian thyc hanh chuyén mon KB, CB vé hoi strc cp ciru 13 01 thang.

Tuy nhién, cac van ban phéap luat hién hanh chua c¢6 quy dinh cu thé vé
chuong trinh ddo tao thuc hanh, tai liéu va phuong phap kiém tra, danh gia. Dé
dap tng nhu cau thuc té hoc vién ding ky thuc hanh kham bénh, chita bénh tai
Bénh vién Trung wong Hué, Bénh vién TW Hué phan cong phong Piéu dudng
phéi hop véi khoa Hoi stiic Cap ciru, Trung tdm Pao tao & Chi dao tuyén xay

dung chuong trinh dan thuc hanh chuyén mon kham bénh, chita bénh cho diéu
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dudng nham t6 chirc huéng dan thuc hanh va xac nhin hoan thanh qua trinh thyc
hanh cho cac dbi twong diéu dudng c6 nhu cau ding ky thyc hanh kham bénh,
chita bénh tai Bénh vién TW Hué.

Yéu cau ddi véi hoc vién sau khoa hoc: phai dap tmg duogc cac yéu cau cua
chuan ning luc co ban cta Diéu dudng Viét Nam va pham vi hanh nghé cua Diéu
dudng duoc quy dinh tai Thong tu sé 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023. Trong
tdm vao cac dau ra sau day:

1. Nang lyc chuyén mon: Cham s6c nguoi bénh va thuc hanh k¥ thuat co ban
trén ngudi bénh dam bao an toan, dua trén bang ching.

2. Thuc hién day du va hiéu qua cac quy dinh vé an toan va kiém soat nhiém
khuan khi chim soc ngudi bénh.

3. Thuc hanh giao tiép, tu van, gido duc stc khoé cho ngudi bénh, gia dinh
ngudi bénh; giao tiép véi ddng nghiép, cip trén phu hop va hiéu qua; ¢ kha ning
lam viéc nhom.

4. Nang luc quan 1y va cai tién chat luong cham sdc: tham gia cai tién, quan
1y va st dung hi¢u qua cac nguén lyc thudc linh vuc cham so6c dugc phan cong.

5. Tuan thu ding cac quy dinh ctia phap luat va chuan dao dirc nghé nghiép
cta diéu dudng vién trong qua trinh thyc hanh 1am sang va hanh nghé.

2. MUC TIEU
2.1. Muc tiéu chung

Sau khoa hoc, diéu dudng sau tt nghiép dat dugc cac chuan ning luc
thiét yéu cua diéu dudng Viét Nam va c6 kha niang thyc hanh cham s6¢ nguoi
bénh mot cach chua dong, an toan, hi€u qua tai cac co s0'y té.
2.2.Muc tiéu cu thé

Kién thire

1. Giai thich duoc cac bude cua quy trinh diéu dudng (CNL: 4, 6).

2. Trinh bay dugc cac quy dinh vé quan 1y, van hanh, bao dudng va st dung
cac ngudn lyc cham soc nguoi bénh (CNL: 18).

3. Nhan dang duoc cac tinh hudng ap dung phong ngira chuan trong chim
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so6¢ nguoi bénh (CNL: 20.)

4. Nhan dang dugc cac hanh vi nguy co va cac giai phadp dam bao an toan
ngudi bénh lién quan dén cong tac diéu dudng (CNL: 20).

5. X4c dinh duoc nhu ciu tu van, gido duc strc khde phu hop vdi1 nguoi bénh
va gia dinh nguoi bénh (CNL: 11; 12; 13; 14).

6. Trinh bay duogc cac van ban quy pham phap luat, cac quy dinh lién quan
dén cong tac didu dudng trong bénh vién (CNL: 24; 25).

K¥ niang

Ap dung duoc quy trinh diéu dudng va thuc hanh dya trén bang ching trong
cham soc nguoi bénh (khdm nhan dinh ngudi bénh va xac dinh ding van dé
cham soc; lap ké hoach cham soc, thuc hién ké hoach va luong gid phu hop véi
nguoi bénh) (CNL: 2; 3; 4; 5; 6; 10; 11; 15; 16; 17; 18; 20; 21; 22).

1. Thuc hién céac ki thuat diéu dudng co ban trén nguodi bénh dam bao an
toan va hiéu qua (CNL: 4; 5; 6; 7; 11; 13; 14; 15; 16; 17; 18; 20, 21; 22; 23; 24;
25).

2. Phat hién sém cac dién bién bt thudng trén ngudi bénh, phan vé, ngimg
tuan hoan, ngimg ho hap), ra quyét dinh xir tri ban dau va phdi hop véi cac thanh
vién trong nhom thuce hién so ctru, cp ctru kip thoi va hiéu qua (CNL: 9; 6; 7; 8;
16; 17; 18; 20; 21; 22).

3. Thyc hién ding quy trinh thyc hanh phong ngira chuan va kiém soat nhiém
khuan bénh vién (CNL: 13; 14; 15; 17; 18; 19; 20; 21; 24; 25).

4. Thuc hién dung cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thuc hanh cham
soc va bao cao su cb y khoa (CNL: 4; 5; 7; 14; 15; 16; 18; 20; 21; 22; 24; 25).

5. Giao tiép cong s, giao tiép v6i ngudi bénh/GP ngudi bénh phu hop véi
van hoa, tin ngudng; giao tiép duoc véi nguoi bénh cb tro ngai (hon mé, tm than,
khiém thinh, khiém thi...) (CNL: 10; 11; 12; 14).

6. Cung cap thong tin lién quan t&i chim séc cho ngudi bénh/ gia dinh nguoi
bénh dﬁy du va kip thoi; Gido duc strc khoe va tu van cho nguodi bénh/ gia dinh
NB phu hop (CNL: 10; 11; 12; 13; 14).



7. Van hanh va bao quan cac thiét bi chuyén mén lién quan t6i céng viée
dang quy trinh, dng quy dinh, dam bao an toan hiéu qua (CNL: 18; 20).

8. Thuc hién ghi chép, quan Iy hd so bénh an dung quy dinh (CNL: 16; 17; 20).

9. Hop tac lam viéc theo nhém trong cham s6¢ ngudi bénh (CNL: 15; 24; 25).

10. Ung dung duoc cdng nghé thong tin vao cong tac cham sdc ngudi bénh
(CNL: 17).

11. Ap dung duoc Chuan ning luc co ban ctia Pidu dudng VN vao chim soc
nguoi bénh (CNL: 23).

Thai do

1. Tuan thu dung cac quy dinh ctia Phap luét lién quan va Tiéu chuan dao
duc khi thyc hanh nghé nghiép. (CNL: 24; 25).

2. Tu giac hoc tap lién tuc dé duy tri, phat trién ning luc cho ban than va
nghé nghiép (CNL: 23).

3. Tac phong can than; ti mi; trung thuc; ton trong, hop tac véi nguoi
bénh va dong nghiép; dam bao an toan khi chim séc ngudi bénh; chiu trach nhiém

c4 nhan khi thyc hanh nghé nghiép (CNL: 24; 25).

3. POI TUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN
Hoc vién gdm céc diéu dudng dat cac yéu cau sau:
~ C6 van bang tot nghiép chuong trinh dao tao diéu dudng tir trinh 6 Trung
cap tro 1én.
_ Chua duogc cap gidy phép hanh nghé diéu dudng (theo Luat Kham bénh,
Chira bénh).

- Tu nguyén tham gia dao tao.



4. CHUONG TRINH

4.1. Chwong trinh tong quat

ST
T

Noi dung thue
hanh

Thoi lwgng chwong
trinh thuc hanh kham
bénh chira bénh

(06 thang)

Ly
thuyét

Thuce
hanh

Thuc hanh chuyén
mén KB, CB ddi voi
chirc danh Diéu

dudng

05 thang

54

866

920

Thuc hanh chuyén
mon KB, CB vé Hoi

surc cap cuu

01 thang

40

180

220

Céc quy dinh phap
luat vé KB, CB, quy

ché chuyén moén

01 budi ly thuyét + 03
budi thuc hanh (Long
ghép trong thot gian thuc
hanh 06 thang)

12

16

Panh gia, nhan xét va cip Gidy xac nhan hoan

thanh qua trinh thyc hanh

44

44

Tong cong

142

1058

1200

4.2. Chwong trinh chi tiét:

STT

TEN BAI

MUC TIEU BAI HQOC

Ly
thuyét

Thuc
hanh

4

2.1. Dinh hwong

va Cac quy dinh vé hanh nghé diéu dwing

Bai 1: Gigi
thiéu t6 chike,
quy dinh cua
bénh vién t6
chire dao tao;
Chuong trinh
dao tao,
phuwong phap
hoc thuc hanh

1. M6 ta duge co ciu to chirc cua
bénh vién to chirc dao tao va nhan
dang duoc vi tri cac khoa phong,
khu vyc chuyén moén, hau can ky
thuat trong bénh vién.
2. Trinh bay dugc cac quy dinh cua

bénh vién.
3. Trinh bay dugc muc tiéu dao tao
thue hanh 14m sang cho DD sau tot
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A S Ly | Thye Tong
STT TEN BAI MUC TIEU BAI HQC |thuyét | hanh
lam sang doi nghiép.
v6i PD sau tot | 4. Trinh bay duoc cac yéu cau va
nghiép. ndi dung thuc hanh 1am sang doi
v6i DD sau tot nghiép.
5. Thyc hién hiéu qua cac ky
nang, phuong phap hoc va tu danh
gid lam sang vao qua trinh hoc thuc
hanh, lam sang.
6. Viét bao c4o: nhan thic vé vai
tro, trach nhiém cua diéu dudng
d6i voi bénh vién trong qué trinh
thuc tap tién hanh nghé.
Bai 2: Chudn | 1. Trinh bay duoc cac ndi dung
nang lwc co | Chuan ning lyc co ban cua Diéu
ban cia Piéu | dudng Viét Nam.
duéng  Viét |2 Ap dung duoc cac tiéu chuan/
Nam. tiéu chi cua “Chuan ning lyc...”
2 vao thuc hanh cham soc nguoi 2 34 36
bénh.
3. St dung dugc Bang kiém tu
danh gid nang luc ban than theo
chuan ning lyc co ban cua
DDVN.
Bai 3: Ap 1. Nhan biét dugc cac tinh hudng
dung Chudn lién quan t&i dao dirc nghé nghiép
dao dirc nghé | trong thyc hanh chim séc nguoi
nghiép cua bénh.
3 | Diéu duéng 2. Ap dung du o ¢ “Chuan dao 2 20 22
vién Viét Nam | dtc nghé nghiép cia DPDVN” vao
vao thue hanh | thuc hanh cham sdc nguoi bénh.
cham soc
nguoi bénh
Bai 4: Cac 1. Trinh bay duoc cac quy dinh vé
Ouy dinh lién | nguyén tic hanh nghé, cac hanh vi
4 | quan ti hanh | bi cAm trong kham chita bénh va 4 1 16
nghé Diéu thuc hanh cham s6c nguoi bénh.
duéng Va cham | 2. Trinh bay dugc cac quy dinh veé

soc nguoi bénh

quyén, nghia vu cua ngudi bénh va
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STT

TEN BAI

MUC TIEU BAI HOC

Ly
thuyét

Thue
hanh

ctia ngudi hanh nghé.

3. Phan tich duoc cac nhiém vu va
pham vi hoat dong chuyén moén
cia diéu dudng theo hang vién
chue.

4. Ap dung va thuc hién duoc cac
quy dinh phép ly, quy dinh cua
bénh vién lién quan toi hanh nghé
diéu dudng vao thuc t& chim soc
nguoi bénh.

4

.2.2. An toan ngwoi bénh

Bai

5. Ap

dung Phong

ngua
trong

soc
bénh

chuan
cham
nguoi

1. Trinh bay dugc dinh nghia,
nguyén tic va cac ndi dung phong
ngira chuan.

2. Nhan dang dugc céc tinh
huéng can &p dung phong ngira
chuan trong CSNB.

3. Thuc hanh ding cac quy dinh
phong ngtra chuan phu hop véi
thuc té tai bénh vién.

4. Lua chon va str dung dugc cac
phuong tién phong hd ca nhan
phu hop véi céc tinh hudng
CSNB.

5. Phan loai dtng chat thai ran y té.

20

23

Bai 6: Phong
ngira sw co y

khoa

lién quan

den cham soc
nguoi bénh

1. Trinh bay dugc dinh nghia, tan
sudt va cac su ¢6 y khoa hay gip.
2. Phan loai dugce sy ¢d y khoa.

3. Thuc hién dung cac quy
dinh/quy trinh phong ngtra su cd
y khoa.

4. Ty nguyén bao co su c¢b y khoa
va hoc tap tur that bai.

16

20

4.2.3. Ky thudt diéu dwéng co bin va chim s6C nguwoi

bénh

Bai 7: Cham
sOc giam dau

1.Nhan biét dugc cac yéu té anh
hudng té1 dau.

2. St dung duogc cdng cu lugng

16

18
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STT

TEN BAI

MUC TIEU BAI HOC

Ly
thuyét

Thue
hanh

gia dau dé luong gia nguoi bénh.
3. Thuc hién dugc cac phuong
phap kiém soat dau khi cham séc
ngudi bénh va huéng dan nguoi
bénh

/gia dinh NB tham gia kiém soét
dau.

Bai 8: Ap
dung Quy
trinh diéu
dwong trong
cham soc
nguoi bénh

1.Giai thich duwgc cac budc cua
QTbHD.
2. Trinh bay dugc khai niém, y
nghia cta thuc hanh dua trén bang
ching; cac budc ap dung thuc
hanh dua trén bing ching vao
cham soc nguoi bénh.
3. Van dung dugc QTDD vao 1ap
KHCS va thuc hién cham soc
nguoi bénh - phu hgp véi tinh
trang nguoi bénh va thoi diém
cham soc.
4. St dung dugc bang ching trong
cham soc nguodi bénh.

52

S7

Bai 9: Don
tiép nguroi
bénh, chuyén
viéen, xudt viéen

1. Thuc hién dung quy trinh khi
tiép don nguoi bénh tai phong
kham/khoa diéu tri, cho nguoi
bénh chuyén khoa, chuyén vién,
XUAt vién.

2. Thé hién kha ning giao tiép phu
hop, tac phong chu ddo, tuan thu
cac quy dinh khi don tiép, chuyén
vién, xuét vién cho nguoi bénh.

10

Bai 10: Theo
d8i ddu hiéu
sinh ton

1. Thuc hién duoc céac k¥ thuat theo
ddi mach, nhip tho, huyét ap, than
nhiét dung quy trinh, phu hop véi
tinh trang nguoi bénh.

2. Nhan dinh duoc cac dau hiéu
sinh ton bat thuong va dua ra cac
quyét dinh xtr Iy phu hop.

3. Tu vin dugc cho NB va GD

48

48
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A S Ly | Thyc Tong
STT TEN BAI MUC TIEU BAI HQC |thuyét | hanh
cach theo ddi va cham soc khi dau
hiéu sinh ton bat thuong.
Bai 11: Lay 1. Thye hién duoc cac ki thuat lay
bénh pham bénh phdm xét nghiém ding quy
lam xét trinh va hiéu qua.
11 | nghiém (mau, | 2. Huéng dan duoc ngudi bénh/gia 0 12 12
dom, phan, dinh NB 14y mét s6 loai bénh pham
nude tiéu) (ddm, phan, nudc tiéu) theo dung
yéu cau k¥ thuat.
Bai 12: Ho tro | 1. Nhan dinh duoc nhu cau cua
vé sinh cho ngudi bénh vé chiam soc vé sinh.
nguoi bénh 2. Thuc hién dugce cac ky thuat vé
sinh rang miéng, tam, goi, thay
12 que‘jm a0 d%l.m‘ bao ding quy tr:mh, 0 12 12
phu hgp vai tinh trang ngudi bénh.
3. Huéng dan duoc nguoi bénh/gia
dinh thuc hién cham so6c vé sinh
phtt hop véi nhu cau cia ngudi
bénh.
Bai13: Hétro | 1. Nhan dinh ngudi bénh; chon
nguwoi bénh di | phuong tién van chuyén phu hop
chuyén voi cac ki thuat hd tro nguodi bénh
di chuyén
13 2. Thue hién/phdi hop thuc hién 0 12 12
cac k¥ thuat hd tro ngudi bénh di
chuyén: dam bao dung quy trinh va
an toan.
Bai 14: Ho tro | 1. Nhan dinh dugc nhu cau cia
nguoi bénh an | nguoi bénh vé ap dung cac bién
uong phap hd trg an udng.
2. Thyc hién duoc cac k¥ thuat hd
14 tro nguodi bénh an/ubéng: dam bao 0 44 a4

duang quy trinh, an toan va phu hop
v6i tinh trang nguoi bénh.

3. Huong dan duoc gia dinh ngudi
bénh hd trg ngudi bénh dn/udng
phu hop véi ngudi bénh va theo
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A S Ly | Thyc Tong
STT TEN BAI MUC TIEU BAI HQC |thuyét | hanh
dung yéu cau k¥ thuat.
Bai 15: Thuc 1. Nhan dinh duogc nguoi bénh trude
hanh ding khi duing thude.
thuéc cho 2. Thyc hién hi¢u quda, an toan,
nguoi bénh ding quy trinh cac k¥ thuat cho
15 ngufri bénh udng thubc, tiém 0 32 32
thude.
3. Phat hi¢én sém nhiing biéu hién
bat thuong trén ngudi bénh khi
dung thudc va dua ra quyét dinh xtr
1y phu hop.
Bai 16: Ky 1. Thye hién dang cic nguyén tic
thudt truyén khi truyén dich, truyén méu.
dich, truyén 2. Thuc hién hi¢u qua, an toan,
mau dung quy trinh ky thuat truyén
dich, truyén mau cho nguoi bénh.
16 3. Theo doi dugc ngudi bénh trong 0 36 36
va sau khi truyén dich, truyén mau,
phat hién sém nhimng biéu hién bat
thuong trén nguoi bénh va dua ra
quyét dinh xtr Iy phu hop.
Bai17: Theo | 1. Nhén dinh dugc ngudi bénh can
do6i luong dich | phai theo doi lugng dich vao, ra.
vao ra 2. Thyc hién ding quy trinh k¥
thuat theo doi dich vao, ra.
17 3. Huéng dan dugc ngudi bénh/ gia 0 16 16
dinh ngudi bénh thuc hién theo doi
dich vao ra theo dung yéu cau k¥
thuat.
Bai 18: Ky 1. Khdm nhéan dinh va phan loai
thudt cham dugc cé4c loai vét thuong.
séc vét thwong | 2. Thuc hién cac k§ thuat cham
18 | .« e .z . .. 2 30 26
va ong dan soc vét thuong sach trén nguoi
luu bénh: dung quy trinh, dam bao an
toan.
19 Baj 19: Dy 1.,Khé1r,n ntiém cﬁnp dl‘IQC dau hiéu 5 36 28
phong va cac muc do loét ty de.

11




STT

TEN BAI

MUC TIEU BAI HOC

Ly
thuyét

Thue
hanh

cham soc loét
ty de cho
nguoi bénh

2. Sir dung thang do Braden dé
danh gid mac d6 nguy co loét ty
de ctia nguoi bénh.

3. Thuc hién cham soc loét ty dé do
I, 11 cho nguoi bénh theo dting quy
trinh k¥ thuat va an toan.

4. Huéng dan duoc ngudi bénh va
gia dinh NB cham s6c du phong
loét ty de.

20

Bai 20: Cham
soc bai riét

1. Nhan dinh duoc nhu ciu cua
nguoi bénh vé ap dung cac bién
phap chiam soc bai tiét.

2. Thyc hién dugc cac ky thuat hd
trg bai tiét, thong tiéu, dan luu
nudc tiéu, thut thdo: dam bao ding
quy trinh, an toan va phu hop voi
tinh trang nguoi bénh.

3. Huéng dan dugc nguoi bénh/ gia
dinh str dung bo dai tién, bo tiéu,
str dung Uridom dan luu nuéc tiéu
phi hop v6i nhu ciu bai tiét cua
nguoi bénh.

48

50

4.2.4. Qudn ly cham sOC ngwoi bénh

21

Bai 21: Quy
dinh vé ghi
chép quan ly
ho so bénh dan
va cdc biéu
mau cham séc

1. Trinh bay duogc cac nguyén tic
ghi chép, si dung, bao quan, luu
giit hd so bénh an va cac mau cham
soc nguodi bénh.

2. Giai thich duoc quyén cia ngudi
bénh duogc cung cap cac thong tin
tom tit trong hd so.

3. Tuén tha dang cac nguyén tic va
quy dinh khi ghi chép, str dung, bao
quan ho so nguoi bénh.

24

26

22

Bai 22: Sw
dung va quadn
ly cac may y
té:  Monitor,

1. Str dung dugc cac may theo doi
va cham séc nguoi1 bénh (monitor,
may truyén dich, may bom tiém
dién, may dién tim) dam bao ding

64

66
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A S Ly | Thyc Tong
STT TEN BAI MUC TIEU BAI HQC |thuyét | hanh
mdy  truyén | quy trinh, hiéu qua, an toan.
dich, mday bom | 2. Nhan dinh duogc cac ddu hiéu bat
tiém dién, may | thuong khi theo doi va cham soc
dién tim nguoi bénh; dua ra cach xu 1y phu
hop.
3. Quan ly may theo doi va cham
soc nguodi bénh dung quy dinh.
Bai 23: Qudn | 1. Trinh bay dugc cac quy dinh,
ly thudc va vt | quy trinh quan 1y thuéc dung cho
tir tiéu hao y té | ngudi  bénh cua  didu dudng
(nh@p thong tin, nhan, ban giao,
thuc hién thubc cho NB, bao quan,
b4o céo sur dung thude).
23 2. Trinh bay dugc ndi dung quy 2 40 42
trinh quan 1y vat tu tiéu hao y té
cua diéu dudng (du tru, linh, cip
phat va bao quan).
3. Thuc hién dung va chiu trach
nhiém c4 nhan khi quan 1y thudc va
vat tu ti€u hao.
4.2.5. So civu cdp ciru
Bai 24: Danh | 1. Giai thich dugc cac budce
gia nguoi danh gid nguoi bénh theo thang
bénh hon mé diém Glasgow.
24 dwa vao thang | 2. Thuc hién dugc k¥ nang danh 0 12 12
diém Glasgow | gia nguoi bénh theo thang diém
Glasgow.
Bai 25: Ky 1. Nhan biét dugc cac truong hop
thudt hé tro nguoi bénh can phai hut thong
hé hap va duong ho hap, thé oxy, bop bong.
quan ly duwong | 2. Thyc hién hi¢u qua cac k¥ thuat
25 | tho hut thong duong ho hap, tho oxy, 3 56 59

bop bong gitip tho

3. Thé hién thai do khan truong,
chinh xac, an toan khi thuc hién
cac k¥ thuat hd tro hd hap.
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STT

TEN BAI

MUC TIEU BAI HOC

Ly
thuyét

Thue
hanh

26

Bai 26: Cap
ciru ngung
tuan hodn co
ban

1. Phat hién sém nan nhan ngung
tuan hoan.

2. Thuc hién hiéu qua k¥ thuat cép
ctru ngung TH; theo ddi, cham s6c
dugc nguoi bénh sau khi cap ciu.
3. Thé hién thai d6 khan truong,
chinh xéc, phéi hop hiéu qua khi
cap ctru nging TH.

24

26

27

Bai 27:
Phong va xu
tri phan vé

1. Phat hién sém triéu chimg cac mirc
do phan vé.

2. Thyuc hién dugc phong ngtra

phan v€ cho nguoi bénh trudce khi

dung thudc.

3. Thuc hién duogc xir tri cép cuu

ban dau phan v¢ do 1, 2.

4. Thé hién thai do khan truong,

chinh xac, va phéi hop lam viéc

nhom khi cp ctru phan vé.

32

35

4.2.6. Gia

0 tiép, tw vin va 1am viéc nhom

28

Bai 28: Ky
ndng giao tiép
trong cham
SOC nguoi
bénh

1. Trinh bay duoc k§ ning giao tiép
co ban va nhimg diém can luu y
trong giao tiép cua ngudi dicu
dudng.

2. Trinh bay dugc ndi dung chu
yéu ctia k¥ ning thong bao tin x4u.
3. Nhan xét duoc cac tinh huéng
giao tiép cua diéu dudng trong
thuc hanh.

4. Thyc hién giao tiép phu hop,
hi¢u qua trong cham séc nguodi
bénh (giao tiép voi NB/gia dinh
NB, v6i dong nghiép; bao gom ca
k¥ niang thong béo tin xau).

32

35

29

Bai 29: Ky
nang truyén
théng tie vén
gido duc strc

1. Trinh bay duoc mot s6 diém co
ban vé truyén thong gido duc stc
khoé¢ lién quan dén hoat dong cua

diéu dudng: Y nghia cta truyén

40

45
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STT

TEN BAI MUC TIEU BAI HOC

Ly
thuyét

Thue
hanh

khoe thdng giao duc strc khoé; cac ky
nang truyén thong; cac yéu cau lam
cho truyén thong, tu vin hiéu qua.
2. Lap ké hoach va thuc hién ké
hoach tu van phu hop, hiéu qua voi
nguoi bénh/gia dinh ngudi bénh
khi xuét vién.

3. Thé hién sy hiéu biét vé chu dé
tu van, gido duc suc khoé; thai do
than thién, co1 md, ton trong khi
thuc hién tu van giao duc suc khoé.

30

Bai 30: Ky
nang lam viéc
nhém trong
chdam séc y té

1. Trinh bay duoc 6 loi ich cua
lam viéc nhém trong cham soc
strc khoe.

2. Phan tich duoc 4 giai doan hinh
thanh va phat trién nhom.

3. Thao ludn cac bién phap tiang
cuong hiéu qua nhom.

12

14

Téng

54

866

920

Ghi chi: Thoi gian hoc d6i voi cac bai khéng bé tri thoi gian hoc ly

thuyét va thuc hanh trén 16p s& nam trong tong quy thoi gian 1.200 gid hoc thyc

hanh tai khoa 1am sang. Nguoi huéng dan cin cir vao ning luc dat dugc cia

mdi hoc vién va thuc té chuyén mon k¥ thuat cua timg co sé ddo tao dé bo tri thoi

gian thich hop.

* On tap, tw hoc, kiém tra va danh gia

STT NOI DUNG Thaoi gian (tiét)

On tap 20

1 | Tu véan gido duc suc khoe, lap ké hoach quy trinh
cham sdc, viét bao cao

2 | Kiém tra va danh gia 20

3 | Hoan chinh thu tuc va cap Gidy x4c nhan hoan thanh 4
qua trinh thue hanh

T(K)ng 44
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1. TAI LIEU DAY - HQC
1.1.Tai liéu chinh

~ Bo Y té/Du an Tang cuong hé théng dao tao 1dm sang cho diéu dudng
vién méi (2020). Chuong trinh dao tao diéu dudng vién méi.

~ Bo Y té/Du an Tang cuong hé théng dao tao 1dm sang cho diéu dudng
vién méi (2020). Tai lidu ddo tao diéu dudng vién sau tot nghiép.

~ Bo Y té/Du an Tang cuong hé thdng dao tao 1dm sang cho diéu dudng
vién méi (2020). Huéng dan to chirc va quan 1y ddo tao diéu dudng vién méi.
1.2.Tai liéu tham khao

_ BOY té (2012). Chuén ning luc co ban diéu dudng Viét Nam.

~ Bo Y té (2014). Tai liéu dao tao an toan ngudi bénh.

- B0 Y té (2012). Huéng dan Phong ngira chuan.

~ B0 Y té (2017). Huéng dan tuan thi vé sinh tay thudng quy.

- Truong Pai hoc didu dudng Nam Pinh (2018). Piéu dudng co ban.

_ Qudc hdi (2023). Luat khdm bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15.

~ Chinh phu (2023). Nghi dinh s6 96/2023/NB-CP ngay 30 thang 12 nim
2023 Quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh.

~ B0 Y t€(2023). Thong tu s6 32/2023/TT-BY T ngay 31 thang 12 nam 2023
Quy dinh chi tiét mot sé diéu caa Luat Kham bénh, chita bénh.
2. PHUONG PHAP DAY - HQC

~ LAy ngudi hoc 14 trung tAm, coi trong viéc tir hoc va thuc hanh cta hoc vién.

- Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cyc nhu: thao luan nhom, case
study, day hoc dua trén niang luc, thao luan nhoém, lam mau, kém cip, giao ban,
di budng, binh bénh 4n, binh phiéu cham soc.

~ Két hop phuong phap dao tao tai khoa 1am sang (goi tat 1a OJT - On the
Job Training) va dao tao tap trung (goi tat 1a Off JT - Off the Job Training) dé c6
duoc két qua t6i wu trong ddo tao.

- Ung dung cac phuong tién nghe nhin, phuong tién day hoc tich cuc.
3. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN THU'C
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HANH LAM SANG CHO PIEU DUONG SAU TOT NGHIEP
3.1.Tiéu chuén

_ C6 chig chi hanh nghé diéu dudng.

_ C6 pham vi hoat dong chuyén mon phi hop véi vin bang ctia ngudi thuc
hanh, cé trinh d6 dao tao twong duong hodc cao hon nguoi thuc hanh.

_ C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh lién tuc tir 3 nim trd 1én.

~ Hoan thanh khéa “Pao tao ngudi hudng dan thyc hanh 1am sang cho diéu
dudng sau t6t nghiép”, hodc 6 Ching chi vé phuong phap day-hoc 1am sang.
3.2.Trach nhiém ciia ngwoi huwéng din thue hanh

~ Huéng dan thuc hanh cho nguoi thuc hanh.

_ Nhan xét vé két qua thuc hanh va chiu trach nhiém vé ndi dung nhéan xét
clia minh.

- Chiu trach nhiém trong truong hop nguoi thuc hanh gay sai sot chuyén
mon trong qua trinh thue hanh, gdy anh huong dén strc khoe ctia ngudi bénh do
16i ctia nguoi huéng dan thuc hanh.

_ Thuc hién ké hoach hudéng din diéu dudng sau t6t nghiép theo Ké
hoach dao tao cua co sé kham bénh, chira bénh.

4. THIET BI, HQC LIEU CHO KHOA HQC

C6 phong hoc, thiét bi &m thanh, 4nh sang va cac phuong tién nhu: may
tinh, may chiéu, y dung cu, vat tu tiéu hao cho thuc hanh.

5. HUONG DAN TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH
5.1.Td chirc tiép nhan hoc vién

~ Tiép nhan nguoi thyc hanh: Nguoi thuc hanh phai c6 don dé nghi thuc
hanh va ban sao hop 1& van bang chuyén mén lién quan gui dén Trung tam
Pao tao & Chi dao tuyén, noi dang ky thuc hanh; Sau khi nhan duoc don dé nghi
thuc hanh, néu déng v tiép nhan, Bénh vién ky hop déng thuc hanh vo1 nguoi
thuc hanh.

~ Phan cong ngudi hudéng dan thyc hanh: Ngudi dung dau bénh vién ra

quyét dinh phan coéng nguoi huéng dan thuc hanh. Mot ngudi hudng din thuc
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hanh chi duoc hudéng dan t6i da 13 5 nguoi thuc hanh trong ciing mot thoi diém.
5.2.Lap ké hoach tong thé khda hoc

~ Qua trinh thyc hanh 1am sang cua diéu dudng sau tt nghiép sé& duoc chia
thanh 3 giai doan: Giai doan I (thang thr 1-2), giai doan II (thang tha 3-4), giali
doan III (thadng thtr 5-6). Tham khao Phu luc 1 vé lap ké hoach téng thé khoa hoc.

~ S lugng hoc vién mdt khda dao tao tai mot bénh vién khong qua 30 hoc
vién. Tuy theo nang luc ctia bénh vién va nhu cau nguoi hoc co thé t6 chirc nhiéu
khoa hoc trong nim nhung phai dam bao cac yéu cau vé chat luong dao tao nhu
phai c6 du nguoi hudng dan, s6 khoa 14m sang/giudng bénh, co sé vat chat.

- Thoi gian dao tao: lién tuc trong thoi gian 6 thang.
5.3.Td chirc day - hoc ly thuyét

T6 chuc hoc ly thuyét phai dam bao nguyén tac:

_ Phét huy tinh tu chu, tu nghién ctru cta diéu dudng sau tot nghiép, dic
biét 1a dbi vai nhitng ndi dung da dugc hoc trong truong hoc vién phai ty nghién
clru, tim tOi tai liéu doc thém dé hiéu van dé sau hon va ung dung thuc té t6t hon.

_ Ngudi huéng dan c6 trach nhiém hd tro dé cung c6 thém phan Iy thuyét
trong qua trinh diéu dudng sau tot nghiép thyc hanh.

_ Cap nhat kién thirc, nhitng van ban méi nhét, phi hop véi thuc té.

- Tang cuong ap dung phuong phap thao luan nhoém va st dung nghién ciou
ca bénh dé day-hoc, tranh thuyét trinh lai 1y thuyét.

~ Nguoi huéng dan co trach nhiém cap nhat cac quy trinh, k¥ thuat CSNB
theo quy dinh cta bénh vién hodc cua Bo Y té dé hudng dan thuc hanh cho diéu
dudng sau tt nghiép.
5.4.Té chirc hoc thwe hanh, 1am sang

* T6 chirc hoc thiee hanh 1am sang phdi dam bdo céc yéu cau sau:

~ BH tri hoc thuc hanh tién 1am sang trude khi hoc 1am sang.

~ Mai diéu dudng sau t6t nghiép phai thuc hanh 1am sang du cac nodi dung
trong chuong trinh ddo tao tai cic khoa 1am sang. Can bd tri sap xép cho diéu

dudng sau tét nghiép hoc luan khoa phu hop véi didu kién thuc té; khuyén khich
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hoc luan khoa dé hoc vién dugc hoc cac ki ning va tinh hudng 1am sang. Diéu
dudng sau tot nghiép tham gia truc va hoc tp ngoai gio hanh chinh cing nguoi
huéng dan.

_ Tai mbi khoa 1am sang, Diéu dudng Trudng can phan cdng nguoi hudng
dan thuong xuyén hd tro, dong vién dé diéu dudng sau tét nghiép tu tin va hing
say hoc tap.

_ Thong qua theo ddi thuc hanh hang ngay cua diéu dudng sau tot nghiép,
ngudi phu trach dio tao va ngudi hudng dan co ké hoach sip xép, hd tro dé diéu
dudng sau tot nghiép hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tap tai mdi khoa.

- Piéu dudng sau tot nghiép thuc tap tai cac khoa 1am sang, duoc phan
cong theo nhém 1am viée cling véi nhan vién trong khoa. Ngoai ra, diéu dudng
sau t6t nghiép phét huy tinh tu chu, ty hoc va van dung kinh nghiém da hoc vao
viéc cham soc nguoi bénh.

~ Khi hoc thuc hanh, 1am sang, nguoi hudng dan yéu cau hoc vién doc trude,
néu y kién thao luan vé cac van dé ly thuyét lién quan, vé quy trinh, bang
kiém thuc hanh. Sau d6 hoc vién thuc hanh duéi su huong dan, ho trg cua nguoi
huéng dan. Trong khi hoc thyc hanh 1am sang, hoc vién sir dung bang kiém dé tu
danh gia theo nhom.

_ Sau khi hoc mdi bai thyc hanh: Ngudi hudéng dan yéu cau hoc vién/nhom
hoc vién thyc hanh véi sy quan sat cia nguodi huéng dan va cac hoc vién
khac, sau do thao luan, dua y kién phan héi gidp hoc vién/nhém hoc vién tiép
tuc hoc tap dé hoan thién k¥ nang.

5.5 Phan bd cac Trung tam/Khoa hwéng din thuc hanh 1am sang:
Chuong trinh thyc hanh tai cac Trung tdm/Khoa/Phong l1am sang: Mdi hoc vién
luan phién thuc hanh tai 4 khoa thugc: Hoi stc cap ctu (01 thang); Gay mé Hoi
suc (01 thang), khoa hé Noi (02 thang), khoa hé Ngoai (02 thang).
6. PANH GIA VA CAP GIAY XAC NHAN QUA TRINH THU'C HANH
6.1. Phwong phap danh gia

_ Panh gia dua vao Bang kiém danh gia nang luc theo Chuén nang luc co
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+ Miurc 0: chua lam dugc

+ Muc 1: 1am duéi sy huéng dén, can cai thién

+ Mirc 2: tu lam dugc.

Cdc tiéu chi cé ky hiéu (*) trong Phu luc 2 1a céc tiéu chi Chuong trinh dao
tao 14m sang cho diéu dudng sau tot nghiép khong c6 noi dung can thiép, déy la
nhimng tiéu chi d4 duoc BYT ban hanh nén van dugc danh gia, nhung khong dua
vao xem xét dé danh gia két qua hoc tap cia hoc vién.

- Hoan thanh it nhét 5 bai tdp nghién ciru ca bénh - 4p dung quy trinh diéu
dudng vao thyc té cham séc, bao gbm ca ndi dung tu vén va gido duc strc khoe
(phu luc 4).

- Pidu kién duoc tham gia danh gia: Tham gia 100% sb tiét thyc hanh va toi
thiéu 80% sb tiét ly thuyét; Hoan thanh céc bai tap nghién ctru ca bénh.

6.2. Gidy xac nhan qua trinh thwe hanh

-Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat cac yéu cau
theo phuong phap danh gia nhu mé ta tai diém 10.1 & trén.

_ Sau khi ¢6 nhén xét bang van ban cua ngudi huéng dan thuc hanh dbi véi
ngudi thuc hanh, ngudi ding du co s kham bénh, chita bénh cap G1ay xac nhan
qua trinh thyc hanh theo quy dinh.

,,KTTQ%D(“)C TRUNG TAM PAO TAO & CPT
V4 TAM POC PHO GIAM POC

BENH VIEN \

TRUNG Uanga

&) hu:// @/

TS.BS. MAI PINH PIEU BSCKIL PHAM NHU VINH TUYEN
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN TW HUE Poc Lap - Tw Do - Hanh Phic

PHAN II
CHUONG TRINH PAO TAO
HUONG DAN THUC HANH KHAM BENH, CHUA BENH
CHUYEN KHOA HOI SUC CAP CUU
CHO CHUC DANH PIEU DUONG, KY THUAT Y, HQ SINH

1. TEN KHOA HQC VA GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQOC
1.1. Tén khda hoc: Thuc hanh kham bénh, chira bénh chuyén khoa Hoi sirc cap ctu
1.2. Giéi thiéu chung vé khoa hoc

Can ctr Luat Kham bénh, chira bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;

Can ctit Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 ciia Chinh
pht quy dinh chi tiét mot sé diéu caa Luat Kham bénh, chira bénh;

Chuong trinh ddo tao thyc hanh kham bénh, chita bénh danh cho diéu dudng,
ki thuat y, ho sinh thoi gian 06 thang gom thoi gian thuc hanh chuyén mén kham
bénh, chira bénh vé& Hbi strc cdp ciru 12 01 thang nham dam bao cho hoc vién duoc
bo sung va nang cao nhitng kién thac di hoc; tang cudng kién thuc; huan luyén cac
ki nang thuc hanh chuyén nganh Hoi stic cap ciru ciia nguoi hanh nghé chic danh
diéu dudng, ky thuat y, ho sinh véi pham vi hanh nghé y khoa.

2. POI TUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQOC VIEN:
2.1. Pdi twong hoc vién

Piéu dudng, ki thuat y, ho sinh c6 nguyén vong dugc cap gidy phép hanh
nghé kham bénh, chira bénh d6i véi chitc danh diéu dudng, ki thuat y, ho sinh voi
pham vi hanh nghé y khoa (theo quy dinh tai diém a Khoan 1 Diéu 8 Nghi dinh
96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023).
2.2. Yéu cau dau vao déi véi hoc vién

- Tt nghiép ctr nhan diéu dudng, ky thuat y, ho sinh
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3. MUC TIEU KHOA HOQC:
3.1. Muc tiéu chung

Pon vi cham soc dic biét (ICU) 1a mot khu vuc chuyén biét, noi san c6 nhan
vién lanh nghé va trang thiét bi tinh vi dé quan ly nhiing bénh nhan bi bénh nang.
Pay 14 linh vuc cham soc y té dat tién, cong nghé tién tién va str dung nhiéu nguén
lyc nhat. Nhu cau ting manh s6 giwong ICU & tat ca cac bénh vién do su gia ting
dan sé gia va ganh ning bénh tat ngay cang gia ting, dic biét trong cac dot dich
Covid-19.Tuy nhién, ¢ rét it cac chuyén gia duoc dao tao vé cham soc bénh nhan
nguy kich. Chuong trinh dao tao vé Hoi suc tich cuc cin ban duoc thiét ké dé giai
quyét tinh trang thiéu hut tram trong cac chuyén gia duoc dao tao dé cham soc bénh
nhan niang & cac don vi chim soc dic biét. NG s& truyén dat kién thic va ki niang
can thiét dé cung cap cac diéu dudng, k¥ thuat y, ho sinh khoa 1am sang c6 thé ciing
cac béc si thuc hién can thiép ban dau kip thoi bénh nhan tré nang tai don vi trudce
khi chuyén dén khoa Hai st tich cuc.
3.2. Muc tiéu cu thé
Kién thirc:
- M6 ta duoc chan doan, cac nguyén tac diéu tri va tap trung vao cham soc, theo ddi
cac bénh Iy va cac cap ctu thuong gap ¢ khoa Hai suc tich cuc
- Trinh bay dugc cac budc thuc hién cip ctu thong thuong va chiam soc, theo ddi
cho cac bénh nhan nang, nguy kich tai khoa.
KY¥ nang:
- Thuc hién dugc cac cap ciu thong thudng va cham soc, theo ddi nhitng bénh Iy
can ban & khoa Hai suc tich cuc.
Thai d¢:
- Rén luyén tac phong tich cuc, khan truong, can than va tinh than trach nhiém trong
kham va cham soc, theo d6i bénh nhan.

- Rén luyén y thie van dé 18y nhiém va tuan tha kiém soét nhiém khuan bénh vién.
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4. CHUONG TRINH PAO TAO

Kiém soat

duong tho

gay tac nghén duong thé thuong
gap.

2. Trinh bay duogc triéu chung
nhitng rbi loan gay tic nghén
duong tho thuong gap.

3. Hiéu dugc cac bude xu tri tac
nghén duong tho.

4. Phan tich duoc cong tac cham
soc ngudi bénh tic nghén duong
tho.

STT | Tén bai Muc tiéu Ly Thuc | Téng
giang thuyét | hanh | céng
1 1. Binh hudéng dugc viéc nhan | 2 30 32
dinh ban diu ngudi bénh cap
ctru hdi stc.
_ | 2. Phan tich dugc cac budc danh
Nhandinhva | . _ .
. ] gia ban dau nguoi bénh cap ctu.
kiém soat ban o
. _ 3. Giai thich duoc cac budc
dau nguoi A o )
, phan loai va xt tri nguoi bénh
bénh cap ciu ,
cap cuu.
4. Van dung duogc danh gia
nguoi bénh dé kiém soat cap
ctru ban dau trén 1am sang.
2 1. K& tén dugc nhiing rdi loan | 2 4 6
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STT

Tén bai

giang

Muc tiéu

Ly
thuyét

Thuc
hanh

5. Van dung duoc cham soc
ngudi bénh tac nghém duong

tho trén 1am sang.

Thoéng khi

nhan tao

1. Hiéu dugc cac chi dinh va
chéng chi dinh cua théng khi
nhan tao.

2. Dién giai duoc cac kiéu thong
khi nh&n tao xdm nhap va khong
xam nhap.

3. Phén tich dugc theo ddi va
cham soc nguoi bénh thd may
khong xam nhap va xam nhap.
4. Van dung dugc theo doi,
cham s6c¢ nguoi bénh trong
ting kiéu théng khi nhan tao cu
thé.

Cham séc
nguoi bénh
suy hé hap

4
A

cap

1. Trinh bay duwgc cac nguyén
nhan gay suy hd hap cip thuong
gap.

2. Nhan biét duoc tinh trang kho
thd cua nguoi bénh va danh gia
nguy co.

3. Phén tich duoc van dé theo
doi, cham sdc nguoi bénh suy ho

hap cap.
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STT

Tén bai

giang

Muc tiéu

’

Ly
thuyét

Thuc
hanh

4. Van dung dugc cham séc
ngudi bénh suy hd hap cap trén

lam sang.

Chan doan,

Xt tri phan vé

1. Trinh bay dugc dau hiéu nhan
biét nguoi bénh phan vé.

2. Trinh bay dugc cac bénh canh
lam sang cua phan vé.

3. Phan tich dugc cac budc trong
phac @6 xur tri phan vé.

4. Trinh bay dugc van dé theo
doi, cham séc va danh gia nguoi
bénh phan vé.

5. Van dung duoc dé phét hién,
Xt tri ban dau va cham soc
nguoi bénh phan vé trén lam

sang.

Cham soc
nguoi bénh

ngo doc

1. Trinh bay dugc muc dich cua
Xtr tri ngo doc.

2. Hiéu duoc cac nguyén tac xir
tri ngo doc.

3. Phan tich dwgc chuan bi
nguoi bénh, dung cu phuong
tién va thudc cho xur tri ngo doc.
4. Phan tich dugc cong tac theo
doi, cham séc va danh gia nguoi

bénh ngo doc.

10

12

25




ngung tuan
hoan hé hap

(hoi swc tim

1. Néu duoc cac dau hiéu dé
chan doan ngiing tuan hoan, ho

hap.

STT | Tén bai Muc tiéu Ly Thuc | Tong
giang thuyét | hanh | céng
5. Van dung cham soc dugc
nguoi bénh trong tung truong
hop ngé doc cu thé.
7 | 1. Trinh bay duoc cac dau hiéu | 3 10 13
Nhéan dinh va . ¥ _ o,
dé nhan biét nguoi bénh ¢ soc.
cham soc o
_ 2. Trinh bay dugc cac cac thao
ngudi bénh o,
., tac co ban trong xu tri cap cau
soc (soc ,
. SOC.
nhiém trung, o
, , 3. Phan tich duoc cong tac theo
soc chan . i .
, doi, cham séc¢ nguoi bénh soc.
thuong, s6C
» . 4. Van dung cham soéc dugc
thicu thé tich, _ .
. nguoi bénh trong tirng tinh
soc tim) . . .
huong soc cu the.
8 1. Trinh bay duoc cac dau nhiéu | 2 10 12
nhan biét ngudi bénh hén mé.
2. Trinh bay duogc theo doi va
danh gia mac @6 hdn mé.
Cham soc A o
_ 3. Trinh bay duoc phan loai hon
nguoi bénh X
o mé.
hon mé C s
4. Phan tich duoc van dé cham
soc nguoi bénh hdn mé.
5. Van dung cham soc dugc
nguoi bénh hon mé.
9 Cap chiu 2 4 6
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STT

Tén bai

giang

Muc tiéu

Ly
thuyét

Thuc
hanh

phdi co ban;
Hoi stc tim
phdi nang

cao)

2. Trinh bay duwoc chuan bi
nguoi bénh, dung cu, phuong
tién, thudc cho cip ciu ngung
tuan hoan ho hap.

3. M6 ta va thuc hién duoc cac
budc cap cau nging tuan hoan
hd hép.

4. Phan tich duoc viéc theo doi,
cham soc va danh gia nguoi
bénh sau cap ctu ngung tuan
hoan co ban va nang cao.

5. Van dung duoc cap ciu
ngung tuan hoan hd hap co ban

va nang cao trén 1am sang.

10

Ky thuat lay
mau dong

mach

1. Trinh bay duwoc chuan bj
nguoi bénh, dung cu phuong
tién dé lay khi mau dong mach.
2. Phan tich dugc quy cach bao
quan miau mau dé lam xét
nghiém khi mau dong mach.

3. Phan tich va danh gia so bo
dugc két qua khi mau dong
mach.

3. Van dung lay mau méu, phu
ldy mau va bao quan mau dé
lam xét nghiém khi mau dong

mach trén l1am sang.

10
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STT | Tén bai Muc tiéu Ly Thuc | Tong
giang thuyét | hanh | céng
11 1. Trinh bay dugc nhiing van dé | 2 10 12
chung can theo ddi trén nguoi
bénh nang, nguy kich.
Theo ddi, 2. Phan tich duoc viéc theo doi
cham soc dau hiéu sinh ton cua nguoi
nguoi bénh bénh nang, nguy kich.
nang nguy 3. Phén tich duoc nhitng yéu t6
kich Khac trén nguoi bénh nang, nguy
kich.
4. Van dung theo doi dugc
nguoi bénh nang, nguy kich.
12 1. Trinh bay duoc triéu chung | 2 10 12
cua suy than cap.
2. Hiéu duoc nguy co va hau qua
Chim séc cua suy than cap. o
nguoi benh 3. .Phén tich duoc V-ém de theo
suy than cép sOl, cl?ém soc nguoi bénh suy
than cap.
4. Van dung dugc cham sbc
ngudi bénh suy than cap trén
lam sang.
13 K§ thuat 1. Trinh bay dugc muc dich va | 2 4 6

truyén dich
bang kim ludn

catheter

tam quan trong cua viéc dat kim
luén catheter cho nguoi bénh

cap ctu hdi suc.
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STT

Tén bai

giang

Muc tiéu

’

Ly
thuyét

Thuc
hanh

2. Phan tich duoc chon lya tinh
mach va kich c& kim cho nguoi
bénh.

3. Trinh bay duoc chuan bi dung
cu, phuong tién dé dat kim ludn
catheter.

4. Phan tich dugc cac budc thuc
hién dat kim ludn catheter.

5. Van dung dit dugc kim ludn
catheter cho nguoi bénh trén

lam sang.

14

Ky thuat
truyén mau va
cac ché pham

tir mau

1. Trinh bay dugc muc dich va
tam quan trong cua Viéc truyén
mau, ché pham tir mau trong cap
ctru hdi stc.

2. Phan tich duoc nguyén tac an
toan khi truyén mau cong tac
Kiém tra trudc truyén mau.

3. Trinh bay duoc chuan bi
nguoi bénh, dung cu, phuong
tién dé truyén mau.

4. Phan tich duoc cac budc thuc
hién truyén mau, ché pham tur
mau va phét hién cac tai bién

trong truyén mau.

10

11
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STT | Tén bai Muc tiéu Ly Thuc | Tong
giang thuyét | hanh | céng
5. Van dung thuc hién duoc
truyén mau cho nguoi bénh trén
lam sang.
15 1. Trinh bay dugc van dé nhan | 2 4 6
dinh, danh gia ngudi bénh cé
con tang huyét &p, rdi loan nhip
tim.
Cham séc 2. Hiéu duoc cac mic do ting
ngudi bénh ¢6 | huyét 4p va hau qua cua ting
con ting huyét ap, rdi loan nhip tim
huyét ap, roi | 3. Hiéu duoc nguyén ly sir dung
loan nhip tim | thuc ha huyét ap, réi loan nhip
tim.
4. Phan tich dugc theo doi, cham
soc ngudi co con tang huyét &p,
rbi loan nhip tim.
16 1. Trinh bay duoc van dé nhan | 1 4 5
dinh nguoi bénh tran khi, tran
Cham séc dich mang phoi.
nguoi bénh 2. Phan tich dugc nhitng nguy

tran khi, tran
dich mang
phoi

co khi nguoi bénh bi tran khi,
tran dich mang phoéi.

3. Hiéu duoc cach xir tri Kkhi
ngudi bénh bi tran khi, tran dich

mang phoi.
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STT

Tén bai

giang

Muc tiéu

Ly
thuyét

Thuc
hanh

4. Van dung dé theo dbi va
cham soc nguoi bénh tran khi,

tran dich mang phéi.

17

Liéu phap oxy

1. Trinh bay dugc cac phuong
phdp cung cip oxy cho ngudi
bénh.

2. Phan tich dugc cic ky thuat
cho nguoi bénh tha oxy.

3. Trinh bay dugc theo ddi va
cham soc nguoi bénh thé oxy

4. Van dung cho nguoi bénh

tho oxy trén 1dam sang hiéu qua.

10

12

18

KV thuat dat
noi khi quan

cap chiu

1. Trinh bay dugc myc dich cua
viéc dat noi khi quan cap cuau.
2. Trinh bay duwoc chuan bj
nguoi bénh, dung cu phuong
tién, thude cho dat noi khi quan.
3. Dién giai duoc cac budc thuc
hién dat noi khi quan.

4. Van dung dé dat hoic phu

dat ndi khi quan trén lam sang.

19

Cham soc
nguoi bénh
dat noi khi

qguan

1. Trinh bay dugc nhiing van dé
chung can theo ddi va chiam soc
ngudi bénh dat dng noi khi quan.
2. Trinh bay dugc c4c tai bién
lién quan dén dat va luu noi khi

quan.

10

11
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STT

Tén bai

giang

Muc tiéu

Ly
thuyét

Thuc
hanh

3. Van dung duoc Kién thirc dé
theo doi, cham séc nguoi bénh

dat noéi khi quan trén lam sang.

20

K§ thuat rat
dng noi khi

guan

1. Trinh bay duoc danh gia diéu
kién dé rat dng noi khi quan.

2. Trinh bay duogc chuan bi dung
cu, phuong tién dé rat dng noi
khi quan.

3. Phan tich duoc cac budc thuc
hién rat éng noi khi quan.

4. Van dung dugc rit ong noi
khi quan cho nguoi bénh an

toan

21

Phu dat
catheter tinh
mach trung

uong

1. Trinh bay dugc muc dich cua
viéc dat catheter tinh mach trung
uong.

2. Trinh bay duoc cach chuan bj
nguoi bénh, dung cu, phuong
tién cho dat catheter tinh mach
trung uwong.

3. Phan tich dugc cac budc phu
dat catheter tinh mach trung
uong.

4. Van dung duoc phu dat

catheter tinh mach trung wong.

16

18
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STT | Tén bai Muc tiéu Ly Thuc | Tong
giang thuyét | hanh | céng
22 1. Trinh bay dugc tam quan |1 2 3

trong cua dinh dudng d6i voi
ngudi bénh hdi sac.
2. Trinh bay duogc phuong thuc

danh gia nhu cau dinh dudng

Dinh dudng & ) o ..
_ nguoi bénh tai phong hoi suc.
nguoi bénh . -, .
N 3. Hiéu duoc nguyén tac phoi
hoi strc

hop ché d6 dinh dudng tai phong
hoi stc.

4. Van dung thuc hién duoc
cham soc, nuoi dudng hop ly

cho ca 1am sang cu thé.

1. Trinh bay duogc cac nguy co |1 4 5
khi van chuyén ngudi bénh
nang.

Van chuyén | 2. Trinh bay duoc theo ddi va
23 nguoi bénh danh gia khi van chuyén nguoi
nang bénh nang.

3. Van dung thuc hién van
chuyén ngudi bénh ning an
toan.

Tong sb gio 40 180 | 220
giang

5. TEN TAI LIEU DAY - HOC
- Truong Pai hoc K¥ thuat Y - Duoc Pa Nang (2023). Tai liéu dao tao lién

tuc“Hoéi stre cap ctru”. Luu hanh noi bo.
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- Nguyén DPat Anh (2014), Diéu dudng hoi stc cap ciru, Nha xuat ban gido duc
Viét Nam.
- Vii Van Pinh, Nguyén Qubc Anh (2019), Hoi strc cip clru toan tap, Nha xut
ban Y hoc.
- Tai liéu vé viéc ban hanh Huéng dan bién soan Quy trinh chuyén mén kham
bénh, chira bénh theo Quyét dinh s6 4068 /QD-BYT ngay 29/07/2016 ctia Bo Y té.
- Tai liéu “Huéng dan Quy trinh k¥ thuat chuyén nganh Hbi strc- Cap ciru va
Chéng doc” theo Quyét dinh s6 1904 /QD-BYT ngay 30/05/2014 ctia BO Y té.
- Tai liéu vé viéc ban hanh quy ché cép ctru, hdi ste tich cue va chéng doc theo
Quyét dinh s6 01/2008/QD-BYT ngay 21/01/2008 ciia Bo trudong B Y té.
6. PHUONG PHAP DAY - HQOC
6.1. Phwong phap day ly thuyét:
- Bai giang, thuyét trinh c6 minh hoa
6.2. Phwong phap thuc hanh:
- Kién tap 1am sang tai Khoa Hoi stc tich cyc
- Thyuc hanh mot sb k§ ning co ban trén nguoi bénh
7. TIEU CHUAN VA TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN THUC
HANH CHUYEN MON HOI SUC CAP CUU

STT Ho va tén Chirc vu Hoc ham, hoc vi
Nim sinh hién nay cao nhat
Nguyén Tat Diing Truong khoa o
L 1966 Hdi st tich cuc Tien st
Nguyén Thai Thuan P. truong khoa
2 1966 Hoi suc tich cuc BSCKII
Hoang Trong Hanh P. trudng khoa N
3 1972 Hdi st tich cuc Tien st
Lé Ngoc Thiy Trang | Ctr nhan Piéu dudng N
4 1972 Hdi st tich cuc Thac s
c Do Kiéu Oanh Ctr nhan Piéu dudng CK1
' 1969 Hbi suc tich cuc
Nguyen Thi Kim | . han Bidu dudng
° Oanh Hai stc tich cuc
1982 onsH "
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STT Ho va tén Chirc vu Hoc ham, hgc Vi
Nam sinh hién nay cao nhat

. Nguyén Thanh Nhan | Cur nhan Diéu dudng
' 1982 Hoi stc tich cuc

o Bui Thi Quynh Nga | Cur nhan Diéu dudng
' 1982 Hoi suc tich cuc

9 Tran Thi Tan Chi | Cu nhan Diéu dudng
' 1972 Hoi stc tich cuc

- Tiéu chuan cua giang vién va tro giang vé: chuyén mon, kinh nghiém nghé nghiép,
yéu c4u vé nghiép vu day-hoc:

+ Co trinh d0 dai hoc tro 1én

+ C6 thoi gian hanh nghé KB, CB lién tuc tir 03 nim tré [én

+ C6 giay phép hanh nghé vai chicc danh, pham vi hanh nghé phu hop véi noi
dung, d6i twong duoc huéng dan thyuc hanh.

+ Céc giang vién dd duoc dao tao vé Phuong phap day hoc 1am sang hodc Phuong
phap Giang day Dai hoc Y hoc.
VIII. TRANG THIET BI, HQC LIEU SU DUNG CHO KHOA HQC:
- Trung tdm Pao tao & Chi dao tuyén- Bénh vién Trung uong Hué duoc trang
bi hé thdng nghe nhin hién dai, truyén hinh truc tiép cing hé thdng hoi truong,
phong giang. Cé hé thdng cac phong hoc Iy thuyét hién dai c6 du chd cho hoc vién
véi trang thiét bi nghe nhin phuc vu cong tac day - hoc c6 chat luong. C6 phong thuc
hanh cho hoc vién vai trang thiét bi pht hop véi cac noi dung dao tao, cap nhat voi
tién bo khoa hoc cng nghé hién dai. Bé tri dé hoc vién dugc str dung céc trang thiét
bi ¢6 tai phong thuc hanh, ¢ hé théng md hinh, md phong pht hop, hién dai dé hoc
vién duoc thuc tap thanh thao trudc khi sir dung may moc thiét bi caa vién phuc vu
cho viéc nghién cttu chuyén mon.
- Khoa Hai stic tich cuc ¢d hdi trudng giao ban, ¢6 man hinh trinh chiéu, trang thiét
biy té hién dai, cac 4n pham day du phuc vu tét cho cong tac giang day.
- Khoa Hai strc tich cuc co di phuong tién day hoc thuc hanh cho hoc vién khéa dao

tao nay.
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- Hoc vién dugc thuc hanh kham bénh, chira bénh dudi su giam sat cia ngudi hudng
dan thuc hanh, duoc thyc hanh tai cac khoa phong 1am sang cong nghé cao cta bénh
vién, duoc cung cap di phuong tién thuc hanh va céc vat tu khac, dugc st dung cac
thiét bi cong nghé hién dai c6 tai bénh vién dudi sy gidm sét cua nguoi hudng dan
nham dap ung noi dung hoc tap va thuc hanh.
1. Co s¢ dao tao
- Trung tdm dao tao - Chi dao tuyén, Bénh vién Trung wong Hué.
- Khoa Hai stic tich cuc, Bénh vién Trung wong Hué
2. Phwong tién tra cwu, tham khao thong tin: Thu vién Bénh vién Trung wong
Hué c6 du chd ngdi cho gan 50 nguoi Vi hon 3000 dau sach, tai liéu, tap chi'y hoc
trong va ngoai nudc bao gom tat ca cac chuyén nganh 1am sang, can 1am sang va cac
mén co sd; cac luan vin cao hoc, luan an tién si, chuyén khoa II; C6 céc tai liéu day
- hoc, cac quy trinh chuy&n mdn chuyén nganh cua Bo Y té. Ngoai ra Thu vién con
duoc trang bi hé théng nghe nhin hién dai, hé théng hoi truong, c6 day du trang thiét
bi hién dai va toi tan. Phong doc c6 may tinh ndi mang Internet dé giang vién, hoc
vién tra ctru thdng tin trén mang.
IX. HUONG DAN TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH
- Piéu kién mé khoa hoc: Can cir ké hoach dao tao cia Trung tim Dao tao &
CbT
- Pia diém t6 chiic hoc:

+ Ly thuyét: hoc tai giang duong ctia Trung tdm Pao tao & Chi dao tuyén va

Khoa Hoi st tich cuc
+ Thyc hanh: Phong thuc hanh cua Trung tam Pao tao va Khoa Hoi stre tich cuc
- Danh gia sau khoa hoc:
+ Panh gia thuc hanh: Van dap, thuc hién k¥ nang 1am sang
+ Chi tiéu tay nghé (K¥ nang can dat sau khoa hoc)
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Chi tiéu tay nghé

S6 tiét (S6 1an toi thiéu/HV)
TT Tén bai thuc K§ ning Labo Bénh vién
hanh lép | Kién | Phu| Tuw
hoc | tap |lam | lam
Nhan dinh va 30 . ) ..
kiém soat ban Phanloai’ ngudi
1 4 oS bénh cip ctru theo 0 5 15 10
w o he trinh ty ABCD
bénh cap ctru
y) Kiém soat 4 | K§ thuat kiém soat 2 1 2 4
duong thé duong thé
R , 4 | Cai dat va theo
3 Th?ng Kh doi cac mode thé 2 1 1 2
nhan tao \
st dung
Cham sOC 4 | Cham so6c nguoi
4 nguoi  bénh bénh suy ho hap 0 1 1 5
suy ho hap cap cap
g?aigoa:ﬁﬁ * | Xt trf ban diu va 1
5 .o cham séc cip ctu| O 1 1| (néu
sOc cap cuu P o c6)
% . A soc phan vé
soc phan vé
Cham s6¢ 10 Cham so6c nguoi
6 | ngudi  bénh . 0C Ng 0 1 2 2
A A bénh ngd doc
ngo doc
Nhan dinh va 10
Char}l. fOC Cham so6c nguoi
nguoi  bénh . ) X
X £ bénh soc  (sOc
S0¢ (soc nhiém tring, sdc
7 |nhidm tring, p & S9¢1 0 1 1] 2
£ ) chan thuong, soc
sOc chan . X X
J thiéu thé tich, soc
thuong, soOc tim)
thicu thé tich,
sdc tim)
Cham soc 10 Cham so6c nguoi
8 |nguoi  bénh ham so¢ ng 0 1 1| 5
- A bénh hon mé
hon mé
Cép clru 0 ;. 2
9 ngimg  tuan Ho:) vs1nh‘ tlfn phoi y) 1 1 | (néu
hoan ho hép co ban va nang cao co)
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Chi tiéu tay nghé

S6 tiét (S6 1an toi thiéu/HV)
TT Tén bai thuc K§ ning Labo Bénh vién
hanh lép | Kién | Phu| Tuw
hoc | tap |lam | lam
(hdi stc tim
phdi co ban;
Hoi stc tim
phoi nang
cao)
I
10 | khi mau dong que ) : 2 1 1 2
khi mau dong
mach
mach
10 | Theo ddi dau hiéu
Theo doi, sinh ton, cac van
11 cham sOc dé khac cua ngu’di 0 2 2 2
nguodi bénh & bénh hdi sic va
phong hoi st thuc hién cong tac
cham soc
Cham s0¢ 10 Cham s6c nguoi
12 | houoi  bénh ! ngu 0 2 1] 1
A X bénh suy than cap
suy than cap
Ky hua 4 )
m}l’ 3n t d?cgg K¥ thuat truyén
13 | TR S dich bing kim| 2 1 |13
bang kim luén N
ludn catheter
catheter
KV hua 1 )
m}l, 3n mé:uu\?; 0 K¥ thuat truyén
14 | TAYER AR méu va cic ché| 2 1 1 2
cac ché pham I
o pham tir mau
tu mau
Chafr.l . SO(,: 4 Theo doi va cham
ngudi benh cg soc nguo1 bénh co
15 | con tang huyét g o 0 2 2 2
. Z- con tang huyét ap,
ap, ro1 loan Z. e
. r0i loan nhip tim
nhip tim
Cham sOC 4 | Theo doi va cham
16 nguoi  bénh soc nguoi  bénh 0 2 1 1
tran khi, tran tran khi, tran dich
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Chi tiéu tay nghé
S6 tiét (S6 1an toi thiéu/HV)
TT Tén bai thuc K§ ning Labo Bénh vién
hanh lép | Kién | Phu| Tuw
hoc | tap |lam | lam
dich mang mang phoi
phdi
10 | Cac k¥ thuat cung
17 | Lieu phéap oxy cap oxy cho ngudi 2 4 4 10
bénh
Ky thuat dat 4 S,
18 noi khi quan Df,lt r}()1 khi quéan 4 1 1 2
Lo, cap cuu
cap cuu
Cham sOC 10 S , ..
noudi  bénh Cham soc nguoi
I i bénh dat noi khi| 2 1 1) 2
dat ndi khi .
\ quan
quan
Ky thuat rat 4 | . N
20 6ng n6i khi Ru:c ong noi khi 2 1 1 2
. quan
quan
Phu :i at 16 Phu dat catheter
21 | catheter tinh finh mach trung 2 4 4 5
mach  trung N '
A tam
tam
Dinh dudng ¢ 2 | Cham s6c va nudi
22 nguodi  bénh dudng & nguoi 0 4 4 2
hoi strc bénh hoi st
Van chuyén 4 | Thuc hién vén
23 nguoi  bénh chuyén nguoi 2 1 1 2
nang bénh nang

- T6 chirc hudng dan thuc hanh: Theo ké hoach thuc hién, sip xép va phan bé cua
Trung tam dao tao & CDT

- Panh gia va cap Gidy xac nhan hoan thanh qué trinh thuc hanh: Nhiing hoc vién dat
céc tidu chuan sau day duoc Bénh vién TW Hué cap Gidy xac nhan hoan thanh qué trinh
thuc hanh ddi voi tung chic danh theo quy dinh cia NP 96/2023/NP-CP ngay
30/12/2023 cia Chinh phu,
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- Khéng vang hoc qué 10% téng sb thoi gian khoa hoc.

- Khong bi ky ludt trong thoi gian tham du khoa hoc.

- Hoan thanh dy du bang tiéu chi danh gia thyc hanh cta khoa hoc.

- Sau khi hoan thanh qua trinh thuc hanh va co két qua danh gia, nhan xét ciia Ngudi hudng
dan thyc hanh d6i véi ngudi thuc hanh, co s huéng din thue hanh c6 trach nhiém Cép
Gidy xéac nhan hoan thanh qu4 trinh thuc hanh cho ngudi thyc hanh theo Mau 07 Phu luc
I Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctiia Chinh phu; Viéc danh gid, nhan xét cua
Ngudi huéng din thue hanh va x4c nhan hoan thanh qué trinh thyc hanh can bao dam
khach quan, trung thuec.

KT 61AM POC TRUNG TAM PAO TAO & CPT
// PHOGIAM POC PHO GIAM POC
BENH VIEN
| TRUNG UONG s %X
\ A/, — o

o R

TS.BS. MAI PINH PIEU BSCKIL. PHAM NHU VINH TUYEN
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN TW HUE Poc Lap - Tw Do - Hanh Phic

PHU LUC

PINH KEM PHAN I. CHUONG TRINH PAO TAO
HUONG DAN THUC HANH CHUYEN MON KHAM BENH,
CHUA BENH CHO PIEU DUONG

Bao gom cac phu luc sau:
Phu lyc 01: K& hoach khéa dao tao thuc hanh 1am sang

Phu luc 02: Bang d4nh gia nang luc theo chuan ning lrc co ban caa diéu dudng viét
nam

Phu luc 03: Danh gié két qua hoc tap caa hoc vién
Phu lyc 04: Ké hoach cham soc ca bénh 1am sang/bai tap tinh huéng

Phu Iyc 05: Tu van, gido duc stc khoé

41



PHU LUC 1
KE HOACH KHOA PAO TAO THUC HANH LAM SANG

Giai doan Giai doan thuc hién

Néi dung Giai doan | (2 thang dau) Giai doan 11 (thang thir 3 dén thir 4) Giai doan 111 (thang thir 5 dén 6)
Gioi thiéu

Dinh hudng chuong trinh
KH dao tao...
Vian ban quy | Chuan NL co Quy trinh Tu vén gi4o
pham phap ban DD DD An duc suc
luatliénquan | Chuén dao dic | toan NBva | khoe

Ly thuyét b trg toi hanhnghé | PD KSNK
va CSNB.

- K¥ néng giao
tiép ing Xt

Thuc hanh CSNB va

Cham s6c nguoi bénh va thuc hanh cac ky thuat

+ Tuing budc md rong pham vi cham séc,

L Ap dung kién thire, k§ nang 1am sang

cic ky thuat diéu | diéu dudng co ban dudi su hd trg ciia ngudi hudng | thuc hanh mot s6 ky thuat kho hon, an | vao nhan dinh, thyc hién CS, tién
dudng co ban tai mot | dan. toan ngudi bénh voi sy hd trg/giam sat | luong sy thay ddi tinh trang stc khoe
khoa hodc luan khoa. clia nguoi huéng dan. NB - C6 nang lyc cham soc.
- Thyc hanh k¥ nang huéng dan, gido |- Thyc hanh k¥ niang hudng dan, gido
duc strc khoe va tu van cho NB/GDNB. | duc strc khoe va tu van cho NB/GDNB.
) ) Hoan
Nghién ctru ca bénh gﬂj‘ﬁ?egﬁg? (]:)Sde lap va Thuc hién nghién ctru ca bénh thr?;r? iécr?c
cuu ca
bénh
Mtc do dat , . Pénh gia
chudn ning Panh gia Dg:ilg 'a Panh sau 6
Pinh | luc co ban | trude khihoc thang gid sau 4 thang
gia cia PVVN thang (dénh gid
cuoi
khoa)

Hoc vién ty danh gi4, ngudi huéng dan danh gia: Str dung bang danh gia NL theo chuan ning lyc co ban cia DDVN

Hoan thanh it nhat 5 bai tap nghién ciru ca bénh ap dung quy trinh diéu dudng vao thuc t& CSNB, bao gdm noi dung tur van va giéo duc
suc khoe




PHU LUC 2

BANG PANH GIA NANG LUC THEO CHUAN NANG LUC CO BAN CUA PIEU DUONG VIET NAM

(Str dung dé ddanh gia hoc vién trong qué trinh dao tgo thiec hanh 1am sang cho diéu dirdng sau tét nghiép)

HUONG DAN Pinh | Panhgidsau | Panh gidsau Panh gia
- Cot 4: Phén loai thanh 3 mirc d6 ning lyc mong doi hoc vién dat dugc theo chudn ning lyc (Mirc giaban 2 thang 4 thang cudi cling
0, Mittc 1 va Mitc 2). diu (l4n 1) (lin 2) (lan 3)
- 110 tiéu chi dugc phén loai mirc d6 cin dat ciia hoc vién nhu sau: Trudc Sau 2 thang Sau 4 thang Sau 6 thang
+ 15 tiéu chi danh déu (*) 12 nhing tiéu chi Chwong trinh dao tao thuc hanh 1dm sang cho diéu dudng hoc (ngay/thang) (ngay/thang) (ngay/thang)
sau t6t nghiép khong can thiép.
+ 35 tiéu chi yéu cau mirc 1
+ 60 tiéu chi yéu cau mirc 2 Mike
+ Khdng o tiéu chi nao mirc 0 (khong lam duoc) . d6 cin
- Cot tir (5) dén (11) Hoc vién tu danh gia va ngudi huéng dan dénh gid hoc vién theo 3 mirc ©; 1; dat
va 2) tai cac thoi diém (ban dau, cudi thang thir 2, cudi thang thir 4 va cudi thang thir 6) theo timg | ¢5, 6
tiéu chi nang lyc. 4 Nguoi Nguoi Nguoi
- 15 tiéu chi danh déu (*) 1a nhing chi Chuong trinh o tao thyc hanh 1am sing cho diéu dudng sau théng \I,{Ig; \I,{,g; huéng \I,{Igrf huéng 5{;’3 huéng
tot nghiép khong can thiép van dugc dénh gid nhung khdng dua vao xem xét dé danh gia két qua hoc dan dan dan
tap cua hoc vién.
- Mi tiéu chi dénh gid ning luc hoc vién duoc phan loai thanh 3 murc d9 thuc hién
+ 0: Chua lam duoc
+1: Lam dudi sy hudéng dAn/Cén cai thién
+ 2: Ty lam dugc
@ @ ©) Q) ®) (©) Q) @ | © |19 | dy
. Tiéu chuin Tiéu chi ning lwe

Linh vye ning luc TT Tiéu chi NL (#uf tir theo tiéu chudn)
1: Nang Tinh trang 1 Tiéu chi 1: Xéc dinh nhu cau vé sirc khoe va t]nh trang 1
luc thuc stre khoe cta strc khde clia cac ca nhan, gia dinh va cong dong
23’;:1 o 1 Z‘: gfnr;lhjz , | Tieu chi 2: Gii tich tinh trang sitc khoe cia cAc ca nhan, .

cong ddng gia dinh va cong dong

) Tiéu chi 1: Thu thap thdng tin va phan tich cac van dé
Ra quyet 3 | vé sitc khoe, bénh tat dé xdc dinh vén dé vé sitc khoe 1
2 dm’h phufong va bénh tat cia ca nhan, gia dinh va cong déng
phap cham - - . 1 X i m oA -
o 4 T[eu Ch! 2: ‘Ra Cé&cC quyét gimh vé cham s6c cho nguoi 1 27
bénh, gia dinh va cong dong an toan va hi¢u qua




Tiéu chi 3: Cung cap dich vu chiam soc phil hop vin

5 o ~ 2
hoa, tin ngudng
Tiéu chi 4: Theo dbi quan sat sy tién trién cua c4c can
6 R ~ 1
thiép dieéu dudng
Phuong 2 | Tiéuchi 1: Phén tich va xéc dinh duoc nhiing nhu cau 1
phép cham cham soc uu tién cia ca nhan, gia dinh va cong dong
soc pht hop 8 Tiéu chi 2: Thuc hi¢n cac thi¢p cham soc dap tmg nhu cau 2
vé6i nhu cau cham sdc uu tién cua cé nhén, gia dinh va cong dong
9 Tiéu chi 1: Thyc hién nhén dinh nguoi bénh toan dién 2
va co hé thong
Tiéu chi 2: Tap hop va ghi day du thdng tin thich hop
10 Ao LA A < 2
vao ho so diéu dudng
11 | Tiéuchi3: Phan tich va dién gidi cac thong tin vé )
ngudi bénh mot cach chinh xéc, 14p ké hoach cham séc
Tiéu chi 4: Lap ké hoach chidm soc diéu dudng dya trén
12 nhan dinh nguoi bénh va ¢6 sy thong nhat voi dong 2
Lap quy nghiép, nguoi nha ngudi bénh ve cac van de wu tién, sy
trinh, ké mong muon va két qua mong dgi cho ngudi bénh
hoach cham Tiéu chi 5: Giai thich cac can thiép diéu dudng cho
soc diéu 13 nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh va thyc hién chdm 2
dudng soc diéu dudng, bao dam an toan, thoai mai, hiéu qua
cho nguoi bénh
14 Tiéu chi 6: Huéng dan nguoi bénh, gia dinh nguoi 2
bénh cac phuong phap tu cham s6¢c mot cach phu hop
Tiéu chi 7: Danh gi& qua trinh cham s6c va diéu chinh
15 x . 1
ke hoach cham s6c
Tiéu chf 8: Thuc hién cac cong viée can thiét dé hd tro
16 A PO 2
nguoi bénh xuat vién
17 | Tiéu chi 9: Tuyén truyén gido duc sirc khoe 2
Tao sy an 18 | Tiéu chi 1: Thyc hién cac bién phap an toan 2
toan, thoai 19 | Tiéu chi 2: Tao moi truong chim soc 2
mai variéng
tu cho 20 | Tiéu chi 3: Pam bao sur riéng tu ca nhan 2
ngudi bénh
Tién hanh 21 | Tiéu chi 1: Tuan thu céc budc cira quy trinh diéu dudng 2
cac ky thuat 2 Tiéu chi 2: Thyc hién thanh thao k§ thuét didu dudng 1
cham soc trong pham vi chuyén mén




Tiéu chi 3: Tuan thu cac quy dinh vé vo khuan va kiém

23 | sodt nhidm khun
Tiéu chi 1: Khai thc tién sir di img thudc ciia nguoi
24 A
bénh
25 | Tiéu chi 2: Tuan tha quy tic khi ding thude
2% Tiéu chi 3: Hudng dan nguoi bénh ding thude ding va
Dung thude an toan i ]
dam bao an Tiéu chi 4: Phat hién va xtr tri ban dau cac dau hiéu cta
7 A 27 L f x
toan, hiéu phan tng co6 hai cia thuoc
qua Tiéu chi 5: Nhan biét su twong tac gitta thubc véi
28 PO S
thuodc va thuoc véi thuc an
29 | Tiéu chi 6: Panh gia hiéu qua cia viéc dung thudc
g0 | Tiu chi 7: Ghi chép va cong khai viée sir dung thude
cho nguoi bénh
Tiéu chi 1: Ban giao tinh trang clia nguoi bénh voi
31 | nhom cham séc ké tiép mot cach cu thé, day du va
Dam b chinh xac
am 2o Tiéu chi 2: Phéi hop hiéu qua v6i ngudi bénh, gia dinh
8 cham so6c L X A aZ aa 1, .o A
N 32 | vadong nghié¢p dé dam bao cham séc lién tuc cho
lién tuc 1A
nguoi bénh
Tiéu chi 3: Thiét 1ap cac bién phap dé thyc hién chidm s6c
33 A e
lién tuc cho nguoi bénh
Tiéu chi 1: Phat hién sém nhiing thay d6i dot ngot vé
34 ; , X N
o tinh trang sttc khoe ngudi bénh
3‘,’ cuu Vlfh' 35 Tiéu chi 2: Ra quyét dinh xir tri so ctru, cip ctru kip
ap ung Knt thoi va phit hop
9 c6 tinh — 7 — ————— — -
hubne c4 Tiéu chi 3: Phoi hgp hiéu qua vai c&c thanh vién nhom
uong cap 36 - , S
ol cham soc trong so ctru, cap clru
37 Tiéu chi 4: Thyc hién so ctru, cap ciru hiéu qua cho
nguoi bénh
Thiét lap Tiéu chi 1: Tao dung niém tin d6i véi nguoi bénh,
5. 38 RSN ia , .
dugc moi nguoi nha va thanh vién trong nhém cham séc
quan hé tot Tiéu chi 2: Danh thdi gian can thiép dé giao tiép v6i nguoi
o » 39 A O . N
10 | v6inguoi bénh, ngusi nha va thanh vién trong nhom cham soc
bénh, gia . | . . .
dinh V§ 40 Tiéu chi 3: Lang nghe va dap tng thich hop nhitng ban

ddng nghiép

khodn, lo ling ctia ngudi bénh va ngudi nha nguoi bénh




Tiéu chi 1: Nhan biét tap Iy va nhu ciu ciia ngudi bénh

41 | quanhimg biéu hién nét méc va ngon ngit co thé cua
nguoi bénh
Giao tiép Tiéu chi 2: Giao tiép hiéu qua v6i cac cd nhén, gia
hiéu qua véi 42 | dinh, cong dong €0 cac tré ngai ve giao tiep do bénh
11 | ngudibénh tat, do nhitng kho khan vé tam ly
va gia dinh 43 | Tiuchi3: Thé hi¢n 161 n6i, cr chi dong vién, khuyén
nguoi bénh khich ngudi bénh an tam diéu tri
Tiéu chi 4: Thé hién su biéu biét vé van hoa, tin
44 | ngudng trong giao tiép v6i ngudi bénh, gia dinh va
nhom ngudi
Str dung Tiéu chi 1: Str dung cac phuong tién nghe nhin san ¢6
hiéu qua cac 45 | dé truyén théng va hd tro giao tiép véi ngudi bénh,
kénh truyén nguoi nha va cong dong
thong va
phuong tién
12 R%?IZ rg:g; Tiréu chi 2: Sir fil_ln’g cac phuong phép, hinh thic giag
tiép voi 46 | tiép hiéu qua va thich hop véi ngudi bénh, ngudi nha
p VoL ngudi bénh
ngudi bénh
va gia dinh
nguoi bénh
Cung cép Tiéu chi 1: Xéc dinh nhimg théng tin cin cung cép cho
PN 47 A N
thdng tin cho nguoi bénh va gia dinh
ngudibénh,
13 Eﬁ‘;‘t’r‘arl‘lgasﬁi 4g | Tiéuchi 2: Chudn bj vé tam Iy cho ngudi bénh va gia
Kkhoe Hiéu qua dinh trudc khi cung cap nhitng thong tin "xau"
va phu hop
Xic dinh Tiéu chi 1: Thu thap va phan tich théng tin vé& nhu ciu
nhu ciu va 49 | hiéu biét ctia c& nhan, gia dinh va cong ddng vé hudng
t chtic dén giao duc sirc khéo
huéng dan, Tiéu chi 2: Xéc dinh nhu ciu va nhitng ndi dung can
14 | gidoducsirc | 50 | hudng din, gido duc strc khoe cho ca nhén, gia dinh va
khoe cho ca cong dong
nhan, gia Tiéu chi 3: Xay dung ké hoach giéo duc sttc khoe phil hop
dinh va 51 | véivin héa, X hoi va tin ngudng cia ca nhan, gia dinh va

cong dong

cong ddng




52

Tiéu chi 4: Xay dung tai liéu gido dyc strc khde phu hop
voéi trinh d§ cua doi tugng

53

Tiéu chi 5: Thuc hién tr van, truyén théng gido duc sirc
khoe phu hop, hi¢u qua

54

Tiéu chi 6: Danh gi két qua gido duc strc khoe va
dieu chin}l ké hoach gido duc strc khoe dua trén muc
tiéu va két qua mong cho

15

Hop tac voi
cac thanh
vién nhom
cham s6c

55

Tiéu chi 1: Duy tri tt mdi quan hé véi cac thanh vién
trong nhom, coi ngudi bénh nhu mot cong su trong
nhom cham so6c

56

Tiéu chi 2: Hop tac t6t v6i cac thanh vién trong nhom
chdm soc dé dua ra cac quyét dinh phd hop nham cai
thién chat luong cham sé6c

57

Tiéu chi 3: Hop tac tot voi cac thanh vién nhom chim
sOc trong viéc theo doi, cham soc, diéu tri ngudi bénh
va thuc hién nhiém vu dugc giao

58

Tiéu chi 4: Ton trong vai trd va quan diém cua dong
nghiép

59

Tiéu chi 5: Chia sé thdng tin mét cach hiéu qua vai cac
thanh vién trong nhém cham soc

60

Tiéu chi 6: Th}rc hién vai tro dai giién hodc bién ho cho
ngudi bénh dé bao dam cac quyeén, lgi ich va vi sy an
toan cla nguoi bénh

2. Nang
luc quan
ly va phét
trién nghé
nghiép

16

Quan ly, ghi
chép va su
dung hé so
bénh an
theo quy
dinh

61

Tiéu chi 1: Thuc hién céc quy ché quan Iy, luu giit h
so bénh an theo quy dinh luat phap va cia B Y té

62

Tiéu chi 2: Bao mat thdng tin trong ho so bénh 4n va
Phicu cham sdc ctiia ngudi bénh.

63

Tiéu chi 3: Ghi chép ho so diéu dudng bao dam tinh
khach quan, chinh xac, day du va kip thoi

64

Tiéu chi 4: Sir dung cac dit liéu thu thap dwoc vé tinh
trang sirc khoe nguoi bénh 1am co so dé xay dung
chinh sach va tao thuan 1¢i cho viéc cham so6c nguoi
bénh.

17

Quaén ly
cong tac
cham soc
nguoi bénh

65

Tiéu chi 1: Quan ly cong viéc, thoi gian ctia ca nhan
hiéu qua va khoa hoc

66

Tiéu chf 2: X4c dinh cac cong viéc hodc nhiém vy can
hoan thanh theo thir tu wu tién




Tiéu chi 3: T4 chirc, didu phdi, phan cong va uy quyén

67 | nhiém vu cho céc thanh vién ciia nhdm cham s6¢ mot
cach khoa hoc, hop ly va hi¢u qua
Tiéu chi 4: Thé hién sy hiéu biét vé moi quan hé giita quan
68 | Iy vasir dung cac ngudn lic c6 hidu qua d& dam bao chit
lwgng cham s6c va an toan cho ngudi bénh
Tiéu chi 5: Str dung cong nghé thdng tin trong quan ly
69 | va chim soc nguoi bénh ciing nhu cap nhit kién thirc
chuy&n mon
Tiéu chi 1: Thiét 1ap cac co ché quan ly, phét huy tdi
Quan ly, 70 | da chuc ning hoat dong cua cc phuong tién, trang
véan hanh va thiét bi phuc vu cho cham s6c va diéu tri
18 sur dl_mg.(;éc 71 Tiéu Chi_AZ: Lap thl.l“C hién k& hoach bao tri phuong tién,
trang thict trang thict bi do minh phu trach
biytéco Tiéu chi 3: Van hanh cac trang thiét bi, phuong tién sir
hi¢u qua 72 | dung trong chim séc bio dam an toan, hiéu qua va
phong tranh nhiém khuén lién quan dén chim séc y té
Sir dung Tiéu chi 1: Nhan biét duoc hidu qua kinh té khi sir
ngudn tai 73 | dung céc ngudn luc sin c6 tai noi lam viéc dé sir dung
chinh thich thich hop, hiéu qua
19 }clgn?eséc Tiéu chi 2: Xay dyng va thuc hién ké hoach sir dung
A 74 | ca&c ngudn lyc trong cham s6¢ ngudi bénh thudc pham
nguoi bénh C 2 i a ;
hiéu qua vi phan cong hi¢u qua
25 | Tiéu chi 1: Tuan thi céc tiéu chuén va quy tic vé an
toan lao dong
76 Tiéu chi 2: Tuan thu cac th’nh sach, quy tr‘lnh vé
phong ngura cach ly va kiém soat nhiem khuan
Tiéu chi 3: Tuén tha cic quy dinh vé kiém soat moi
Lz 77 \ < 2 A A A . X .
Thiét lap truong cham séc (tiéng 6n, khdng khi, nguén nuéec...)
moi truong 2 | Tieuchi4: Tuan thu quy dinh vé quan Iy, xir ly chat
20 | lam viéc an thai
toan va higu 29 | Tiéu chi 5: Tuan th cdc buée vé an toan phong chay
qua chita chay, dong d4t hodc c4c truomg hop khan cip khac
Tiéu chi 6: Thé hién sy hiéu biét vé nhitng khia canh
80 | cd lién quan dén sirc khoe nghé nghiép va luat phap vé

an toan lao dong




Tiéu chi 1: Nhan thic duge sy can thiét vé céc hoat
dong bao dam chat lugng, cai tién chat lugng théng

81 qua sy nghién ciru, phan hoi va dénh gia thuc hanh
thuong Xuyén
Tiéu chi 2: Phat hién, bao cao va dua ra cac hanh dong
82 | khic phuc phu hop cic nguy co trong méi trudng
cham soc nguoi bénh
Tiéu chi 3: Nhan phan hoi tir nguoi bénh, gia dinh va
Cai tién chét 83 Cé}C déi t}rqng lién quan dé cai tién chét lwong cac hoat
luong chim dong cham s’oc ' ,
soc va quan 84 Tiéu chi 4: Ap dung cac phuong phap cai tién chat
21 | ly nguy co lugng phu hgp
trong moi gs | Tieuchi5: Tham gia cic hoat dong cai tién chat luong
trudong cham tai co s&
soc 86 Tiéu chi 6: Chia sé cac thong tin lién quan dén tinh trang
ngudi bénh va6i cac thanh vién trong nhom cham sdc
g7 | Tiéuchi 7: Binh phicu cham s6c dé cai tién va khac phyc
nhiing ton tai vé chuyén mén va tha tuc hanh chinh
gg | Tieuchi8: Duaranhimg dé xuét phu hop vé cac bién
phép cham soc va phong ngtra bénh
Tiéu chi 9: Sir dung bang chig ap dung vao thue
89 | hanh cham séc dé tang cuong sur an toan trong cham
soc nguoi bénh
go | Tiéuchi1: Xéc dinh va lya chon céc Iinh vye va van
de€ nghién ctru phu hop, can thiét va kha thi
g1 | Teuchi2: Ap dung cac phuong phap phil hop dé tién
hanh nghién ctru nhitng van dé da lya chon
o Tiéu chi 3: Sir dung phwong phép théng ké thich hop
Nghiéncau | 92| 42" o tich va dién giai dir licu thu thap duoc
khoahoc va — T =Y U VI S TR Tirs ~
22 | thyc hanh 93 Tl;eu Chl 4: 1-26 Xu'at cac giai phap thich hop dya trén
dua vio két qua nghién ctru ,
bang chimg 94 Tiéu chi 5 Trinh b.e‘ly, Chla‘Sé két qua nghlén _cfru voi
d6ng nghiép, nguoi bénh va nhitng ngudi c6 lién quan
Tiéu chi 6: Ung dung két qua nghién ciru khoa hoc vao
95 thye hanh didu dudng. Str dung céc bang chimng tir

nghién ciru khoa hoc dé nang cao chét lugng thuc hanh
cham soc diéu dudng




Tiéu chi 1: X&c dinh rd muc tiéu, nguyén vong phat

96 | trién nghé nghiép, nhu clu hoc tap, diém manh, diém
yéu cua ban than
Tiéu chi 2: Hoc tap lién tuc dé cap nhat kién thirc, k§
97 | nang va tmg dung kién thirc d hoc dé nang cao chat
lwong thyc hanh cham séc diéu dudng
98 Tiéu chi 3: Tham gia vao céc hoat dong ciia t chirc
ngh¢ nghiép
. Tiéu chi 4: Quang ba hinh anh ciia nguoi didu dudng, thé
Duy tri va 99 | hién téc phong va t cach tét, trang phuc phit hop, 10i n6i
23 pt\at tflen thuyét phuc va cach cu xir ding mirc
o Tiéu chf 5: Thé hién thai d5 tich cuc v6i nhimg ddi
PN méi va nhitng quan diém trai chicu, thé hién sy lang
than va 100 1A Sy aA X , oA <
% ng nghiép nghe cac klren ngh; va d’e xuat, thu' _ngh1¢m nhu*ng;.
phuong phap mdéi va thich nghi véi nhitng thay doi
101 | Tiéuchi 6: Thyc hién cham s6c theo cac tiéu chuan
thuc hanh di€u dudng
102 Tiéu chi 7: Déng gop vao viéc dao tao nang cao trinh
dd va phat trién nghé nghiép cho dong nghiép
Tiéu chi 8: Pong gop vao viée nang cao vai tro, vi thé
103 | ctangudi diéu dudng, nganh diéu dudng trong nganh
y té va trong xi hoi
3. Ning 104 | TieuchiL:Hanh nghé theo quy dinh cuia phap lut lién quan
luc hanh dén yté, quy dinh cia BJ Y té va thyc hanh diéu dudng
nghétheo Hanh nghé 105 | Tiéu chi 2: Tuén thi cac quy dinh ctia co sé noi lam viée
phap luat o4 | theoquy 106 | Ti€u chi 3: Thyc hién t6t quy tic ung xt cta don vi/td
va dao . dinh cua chire va luat dinh
ddc nghe phap luat Tiéu chi 4: Ghi chép va bao quan hd so cham soC va tai liéu
nghiép 107 | lién quan dén nguoi bénh, cac van dé sirc khoe caa ngudi
bénh phi hop véi cac tiéu chudn thie hanh cham séc
. N Tiéu chi 1: Chiu trach nhiém cé nhan khi dua ra cac
Hanh Eghe 108 quyét dinh va can thiép cham sc
25 igi%ﬂ%io 109 T!éu chj 2: _Tué}n th? Tiéu chuén dao‘dtrc r}ghé n{ghiép
dire nghé cufi qu?c glalva (,]uo? te \trong thyc hanh diéu duong’
nghiép 110 Tiéu chi 3: Bao cao cac hanh vi vi pham véi co quan cd

tham quyén va chiu trach nhiém ca nhan véi bo céo d6




PHU LUC 3
PANH GIA KET QUA HQC TAP CUA HQC VIEN

1. PANH GIA KET QUA HQC LAM SANG SAU 2 THANG
(Dira Va0 bdng ddnh gia ndng luc theo chudn ndng luc co bdn cia diéu dwdng VN)

Thoi diém danh gia: Ngay...... thang ...... nam.........

Két qua hoc tap, y kién va ky xac nhan

Nguoi
huong
dan va
Piéu
dudng sau
t6t nghiép
thao luan
va thong
nhét

1. Théng ké cac tiéu chi dat mire 2 trong tong s6 60 tiéu chi yéu cau dat
muc 2;

TSP PR P PP PPR PRSPPI =?/60

2. Thong ké cac tiéu chi dat mike 1 trong tong s6 35 tiéu chi yéu cau dat
muc 1.

USSP =?/35
3. Théng ké cac tiéu chi dat muc 0: .....cveveeceeeeeeeeeeeeeeeene =?

Y kién ciia hoc vién: (Hoc vién néu rd cac tiéu chi da dat, cac tiéu chi
chua dat va ké hoach hanh dong cho giai doan tiép theo)

Hoc vién tu
luong gia
Chir ky
- Y kién ciia nguwoi hiedmg dan: (Nguoi hwéng dan néu rd cac tiéu chi da
Ng‘,ml dat, cac tiéu chi chua dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan
hgong tiép theo)
dan
luong gia
vagopy
Chir ky
Ghi chu:

Céc tiéu chi danh dau (*) khdng théng ké vao bang danh gid két qud nay.




2. PANH GIA KET QUA HQC LAM SANG SAU 4 THANG
(Dwra vao bdng danh gid ning luc theo chudn nang liec co ban cia diéu duwong VN)

Thoi diém danh gia: Ngay...... thang ...... nam.........

Két qua hoc tap, y kién va ky X4c nhin

Nguoi 1. Thong ké cac tiéu chi dat mire 2 trong téng s6 60 tidu chi yéu cau dat
hudng muc 2:
dANVA s = 7160
Dl?u 2. Thong ké cac tiéu chi dat mire 1 trong tong s6 35 tidu chi yéu cau dat
dudng sau

P’ o muc 1.
tot nghi¢p o
FRAO TUAN | ©+ e 35
va thong 3. Thong ké cac tiéu chidat mic 0: ...oocvvevveeiieeciece e =?
nhét

Y kién ciia hoc vién: (Hoc vién néu rd cac tiéu chi da dat, cdc tiéu chi
chua dat va ké hoach hanh dong cho giai doan tiép theo)

Hoc vién Chir ky
tu lugng gia

Y kién ciia ngwoi huéng dan: (Nguoi huéng ddn néu rd cac tiéu chi da ’
dat, cdc tiéu chi chwa dat va goi y ké hoach hanh dong cho giai doan tiép
theo)

Nguoi
hudng
dan
luong gia
vagopy

Chir Ky

Ghi cha:
CAc tiéu chi danh ddu (*) khong thang ké vao bang danh gia két qua nay.



3. PANH GIAKET QUA HQC LAM SANG SAU 6 THANG
(Dwa vao bang ddanh gié ndng lirc theo chudn ndng luc co ban cia diéu duong VN dé danh gid)

Thoi diém danh gia: Ngay...... thang ...... nam.........

Két qua hoc tap, Y kién va ky x4c nhéin

Nguoi 1. Thong ké céc tiéu chi dat mire 2 trong tong s 60 tidu chi yéu cau dat
hudng mirc 2:
AANVA 1 = 2/60
Dl?u 2. Thong ké cac tiéu chi dat mire 1 trong tong s6 35 tiéu chi yéu cau dat
dudng sau

X A muc 1.
tot nghiép _ o
thé,O luan ............................................................................................. 35
va thong 3. Thong ké cac tiéu chi dat mirc 0 ....ocoveevvevieeieiee e, =?
nhét

Y kién ciia hoc vién: (Hoc vién ghi rd két qua dat hay khong dat)

Hoc vién

tu lugng gia | Chir ky

Y kién ciia nguoi hwéng dan: (Nguwoi hwdéng dan ghi rd két qua dat
hay khong dat)

Nguoi

huéng dan
danh giadva
nhan xét Chir ky

Ghi chu:

Bang ddnh gid sau 6 thang cia ngueoi huwong dan la co s¢ dé nguoilbé phan lam qudn Iy dao
tao tong hop, trinh Giam doc bénh vién to chire dao tao cap “Giay xac nhan qué trinh thuc
hanh” cho diéu dwong sau tot nghiép khi hoan thanh khoéa hoc.



PHU LUC 4

KE HOACH CHAM SOC CA BENH LAM SANG/BAI TAP TINH HUONG
(Hoc vién ty ghi)

|G LoV N g1 o YO VA L1
(0T T Yo

1. Théng tin hanh chinh ctia bénh nhan
— Hoténbénhnhan: ..........coovvieiiiiie e, Tudi: ........
- Giditinh: Nam / Ni
B - I8 16 Yo
1A ChI e
B N TR 11 T3 LU
— Ngudi chdm SOC/IEN & KNi CAN: ..ot

— NQAY VA VIEN: 1.ttt ettt ettt et n e
(110 AT

2. Thong tiny té
— LY A0 VAO VIGN: ..ot e s s
— ChAN AOAN Y KNOA:.......cvecveceeceeeieeeeee e
— Phuong PhaAP GIEU tI: ovv.vveeeveeeeecserieeseeesiesseeseessesessess s ssssssses s ens s
Thude AUOC CRI GINN: vvveeereeeee ettt er ettt ree e e e
Nhén dinh
* Bénh sir (tom tiy):



K¢ hoach chim s6c

Vén dé chimsée/ | LAP ké hoach chiim s6c Pinh gia chim
Chén dodn CS (ké hoach, két qua Thure hién chim s6c soc/
mong doi) két qua
Tw danh gia ciia hoc vién
Nhdin xét/phdn hoiva xac nhén ciia nguwoi huwéng din
Ngay ........ thang ......... nam 20........




- PHULUCS
TU VAN, GIAO DUC SUC KHOE
(Do hoc vién ghi)

HO VA TEN NOC VIEN: .ottt sttt be s e sbe s be s e st et
(10T 0 3T Yo

1. Thong tin hanh chinh ctia bénh nhan

— Hoténbénhnhan: ..........cooveiiiiiiiii e Tudi: ........

- Gigitinh: Nam / Nix

DA R bbb s
B N o Y1 1 1<) SO
— Ngudi cham SOC/IBN hE KNi CAN: ...

T N[ T A7 To TRV T3 S SRRPR
- Khoa:

3. Nhan dinh
CAc yéu to van hod, tin nguéng cua nguwoi bénh:



Nhiing kho khdan cua nguroi bénh/ than nhan: Vdn dé thé chadt, nhdn thic

Noi dung tu van

Keé hoach tu van

Van dé tu van (nhiing gidi phap)

Muc tiéu
mong dgi

Thuyc hién Danh gia

Tw nhan xét caa hoc vién

Ngi dung lam duoc

Ngay thang nram 20....




Huwéng ddn ghi mdu tw vén, gido duc sic khoé

1. Théng tin co ban, théng tin y té: ghi theo bénh &n

2. Phan nhén dinh: Dya vao ndi dung hoc vién héi truc tiép nguoi bénh/than nhan dé
thu thap thong tin; nghi dau du, ngdn gon nhitng thong tin thu thap duoc.

3. Ngi dung tw vén;

3.1. Van dé tu van: Tuy ting ngudi bénh ma xac dinh van dé tu vin phu hop, xip xép
thir ty uu tién: vi du tu va vé dinh dudng, dung thuoc, VS ca nhan, tap luyén,...

3.2. Ké hoach tu van: dua vao noi dung tu van dé dua ra ké hoach phu hop
3.3. Muc tiéu mong doi: Ttr mdi ndi dung dua ra muc tiéu mong doi

3.4. Thuyec hién: ghi cu thé ké hoach thyc hién cho mdi ndi dung
DPanh gié: sau khi thuc hién KH, dua ra danh gia



