
PHÒNG NGỪA MÙ LÒA 

DO BỆNH ĐÁI THÁO ĐƯỜNG

SỞ Y TẾ
TP. ĐÀ NẴNG

Khám mắt định kỳ

Kiểm soát tốt
đường huyết

Điều trị bệnh lý
đi kèm

Thường xuyên tập thể dục,
vận động

Ngưng hút thuốc,
rượu bia
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