
Gai sinh dục - Dấu hiệu và cách
chữa liên hệ 0366.880.866
Gai sinh dục vốn là bệnh hay bị nhầm lẫn với
sùi mào gà, mụn rộp sinh dục – các bệnh lây
qua  đường  tình  dục  khiến  không  ít  người
hoang mang, sợ hãi. Vậy bản chất bệnh gai
sinh dục như thế nào và biểu hiện gai sinh dục
ở nam và nữ liệu có giống nhau? Bài viết sau
đây sẽ gỡ rối toàn bộ khúc mắc trên.

Xem chi tiết bài viết từ bác sĩ  Nguyễn
Minh Thư tại  phòng khám đa khoa 11
Thái Hà chia sẻ qua đường link:

https://thaihaclinicblog.webflow.io/posts/gai-si
nh-duc-la-gi-co-nguy-hiem-khong
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Gai sinh dục là gì?

Gai sinh dục thực chất là dạng phát triển quá
phát của các gai ở cơ quan sinh dục nam và
nữ. Khi này các sắc tố da bị thay đổi, khiến các
mụn sần xuất hiện ở quanh cơ quan sinh dục
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không phân biệt nam giới hay nữ giới.

Mặc dù trông khá giống với các nốt sùi mào gà
hoặc mụn rộp sinh dục nhưng thực chất gai
sinh  dục  không phải  là  bệnh lây  nhiễm và
không có khả năng lây truyền từ người này
sang người khác bằng bất kì hình thức nào.

Bài viết liên quan

Hình ảnh mụn gai sinh dục nữ giới
Hình ảnh mụn gai sinh dục nam giới
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Dấu hiệu nhận biết gai sinh dục ở nam và
nữ giới

Khi xuất hiện gai sinh dục tức là các tế bào gai
phát triển đột ngột, to bất thường và vượt hẳn
lên trên bề mặt của da thấy ở một điểm hoặc
toàn bộ vùng da xung quanh cơ quan sinh dục.
Do cấu tạo bộ phận sinh dục khác nhau nên
biểu hiện gai sinh dục ở nam và nữ giới đều
mang đặc trưng riêng.

Biểu hiện gai sinh dục ở nam:

có các mụn nhỏ màu trắng nổi lên như da gà ở
vùng rãnh bao quy đầu hoặc toàn bộ dương
vật. Đôi khi các gai sinh dục có thể xuất hiện
trong ống niệu đạo. Ban đầu chỉ là vài nốt sùi
trên thân dương vật rồi lâu dần sẽ làn ra toàn
bộ dương vật.

Biểu hiện gai sinh dục ở nữ:

Đối với gai sinh dục nữ, các nốt gai thường



xuất hiện ở môi trên hoặc môi dưới của âm
đạo. Các nốt gai sinh dục thường rất nhạy cảm
với môi trường kín đáo, ẩm ướt của âm đạo nữ
giới nên cơ hội phát triển rất nhanh, gia tăng
cả số lượng và chiều dài. Đặc biệt các trường
hợp nữ giới mang thai, dịch sản tiết nhiều hơn
làm cho khả năng phát triển các gai sinh dục
nhiều hơn nữ giới thông thường.

Dù không có nguy hiểm nào nhưng gai sinh
dục lại là nguyên nhân khiến cả nam và nữ
giới  bị  giảm  ham  muốn  tình  dục,  xa  lánh
chuyện chăn gối do tâm lý tự ti, xấu hổ từ đó
gián tiếp khiến hôn nhân lục đục, nhiều cặp
đôi do không biết rõ về bệnh gai sinh dục nên
đã phát sinh các mối quan hệ ngoài luồng,
khiến các bệnh lây truyền qua đường tình dục
có nguy cơ gia tăng và phổ biến hơn trong
cộng đồng.

Do đó ngay khi phát hiện các dấu hiệu khác lạ



của gai sinh dục bạn cần đến ngay cơ sở y tế
chuyên khoa uy tín hoặc phòng khám da liễu
để các bác sĩ khám và đưa ra phác đồ điều trị
phù hợp để nhanh chóng khắc phục bệnh gai
sinh dục.
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Ưu đãi khám bệnh xã hội chỉ 260k

Phân biệt dấu hiệu gai sinh dục và sùi
mào gà

Các chuyên gia hàng đầu về bệnh xã hội cho
biết:  Gai  sinh dục và sùi  mào gà là  những
bệnh  lý  có  mức  độ  nguy  hiểm  khác  nhau
nhưng lại có những triệu chứng biểu hiện khá
giống nhau.  Do đó,  người  bệnh thường gặp
phải khó khăn trong việc nhận biết và điều trị
bệnh đúng cách.

Về bản chất

- Gai sinh dục không phải là một bệnh lý mà là
sự phát triển quá mức của các tế bào gai tại
cơ quan sinh dục của nam và nữ. Các tế bào
gai này có hình nhọn nhân tròn bên trong là
các hạt có chức năng bài tiết lipid chống khô
da.



- Sùi mào là gà bệnh lý xã hội nguy hiểm do
virus HPV gây nên qua quan hệ tình dục không
an toàn. Sau khi xâm nhập và gây bệnh, sùi
mào gà xuất hiện trên cơ thể người là những u
nhú, mụn cóc đầu nhọn như những nhú gai,
màu  trắng  hoặc  hồng  nhạt,  có  chân  hoặc
cuống với kích thước 1-2mm mọc rải rác tại cơ
quan sinh dục và một số bộ phận khác trên cơ
thể của người bệnh.

Con đường lây nhiễm

Gai sinh dục không phải là bệnh lý nên chúng
không có khả năng lây nhiễm từ người này
sang người khác mà tự phát từ trong cơ thể
của mỗi người.

Sùi mào gà là bệnh lý do virus HPV gây nên,
bệnh có tốc độ lây nhiễm và lây truyền rất
nhanh qua nhiều con đường khác nhau như:
quan hệ tình dục không an toàn, lây qua vết



thương hở, qua vật dụng trung gian, quan tiếp
xúc với dịch tiết của người bệnh khi có vết
thương hở trên da, lây từ mẹ sang con, qua
đường máu…

Dấu hiệu nhận biết

Gai sinh dục có biểu hiện là những mụn nhỏ
màu trắng mọc tại bao quy đầu, rãnh quy đầu
hoặc dương vật của nam giới và ở môi lớn môi
nhỏ âm đạo phụ nữ.

Nếu môi trường vùng kín luôn ẩm ướt, vệ sinh
không sạch sẽ thì các nốt gai sinh dục sẽ phát
triển rất  nhanh, nhú dài  và lan ra khắp bộ
phận sinh dục.

Sùi mào gà: Sau khi xâm nhập vào cơ thể, sùi
mào gà phát triển rất nhanh

Ở nam giới: Sùi mào gà xuất hiện tập trung
tại cơ quan sinh dục bìu, bẹn, thân dương vật,



bao quy đầu, hậu môn…các nốt sùi mụn cóc
mọc rải  rác sau đó liên kết với nhau thành
từng mảng có hình dạng như mào gà hoặc súp
lơ.

Bề mặt các nốt sùi, mụn cóc mềm mủn và ẩm
ướt, ấn nhẹ tay sẽ có dịch chảy ra kèm theo
mùi hôi khó chịu.

Ở nữ giới: Các biểu hiện của sùi mào gà cũng
tương tự như nam giới. Mụn cóc mọc tập trung
ở môi lớn, môi bé, tử cung, âm đạo, hậu môn…

Ngoài ra, sùi mào gà còn xuất hiện trên các bộ
phận khác như miệng, môi, vòm họng, mắt,
tay chân nếu có dính dịch tiết của người bệnh
tại các vị trí này trên cơ thể người bệnh.
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Ưu đãi khám bệnh xã hội chỉ 260k

Tác hại của gai sinh dục và sùi mào gà

Những tác hại gây ra đối với người bệnh của
gai sinh dục khác sùi mào gà như thế nào?&

Gai sinh dục không nguy hiểm đến sức khỏe
của người bệnh nhưng chúng lại gây mất thẩm
mỹ, làm cản trở quá trình quan hệ tình dục ở
cảm nam và nữ, gây mất hứng thú, khiến bạn
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tình cảm thấy sợ hãi và xa lánh, ngại quan hệ,
suy giảm ham muốn, ảnh hưởng tình cảm và
hạnh phúc hôn nhân.

Sùi mào gà là bệnh lý cực kỳ nguy hiểm, nếu
không phát hiện và chữa trị kịp thời sẽ gây ra
nhiều biến chứng nguy hiểm ảnh hưởng đến
sức  khỏe  và  khả  năng  sinh  sản  của  người
bệnh.

Đối với nam giới: Các nốt sùi phát triển
nhanh  và  lây  lan  ra  các  bộ  phận  xung
quanh gây tổn thương tinh hoàn, niệu đạo,
viêm  bao  quy  đầu,  ung  thư  dương  vật.
Người bệnh rơi vào trạng thái lo âu, trầm
cảm, tự ti ảnh hưởng nghiêm trọng đến tâm
sinh lý.
Đối với nữ giới: Virus HPV dễ dàng tấn
công lên trên vào cơ quan sinh dục như cổ
tử cung gây ra các bệnh viêm nhiễm phụ
khoa, viêm tử cung, ung thư cổ tử cung dẫn



đến vô sinh là rất cao.

Phụ nữ mang thai nếu mắc sùi mào gà sẽ dễ
lây  bệnh  cho  con,  khi  sinh  nở  dễ  bị  băng
huyết, khó sinh, khiến trẻ bị mắc sùi mào gà ở
mắt hoặc miệng do lây từ âm đạo của mẹ, dẫn
đến  u  nhú  thanh  quản,  mắc  các  bệnh  về
đường  hô  hấp,  trẻ  sinh  ra  còi  cọc,  sức  đề
kháng kém, dễ bị ốm, suy dinh dưỡng.

Phụ nữ bị mắc bệnh sùi mào gà thường lo sợ,
tâm lý bị  ảnh hưởng, dễ rơi  vào trầm cảm,
stress kéo dài.

Một số hình ảnh gai sinh dục điển hình

Xem  tại  đường  link:
https://phongkhamtunhan.com/hinh-anh-mun-
gai-sinh-duc-nam-gioi.html

Cách chữa gai sinh dục
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Chẳng may bị gai sinh dục bạn cũng không
phải quá lo lắng, cùng với sự phát triển của y
học hiện đại thì các thành tựu để khắc phục
bệnh gai sinh dục cũng khá phong phú.

Dùng thuốc: bạn có thể dùng thuốc bôi, thuốc
uống hoặc kết hợp đồng thời cả 2 để chữa
bệnh gai sinh dục. Không riêng gì gai sinh dục
mà bất kì bệnh lý nào khác khi dùng thuốc để
điều trị đòi hỏi người bệnh phải kiên trì, tuân
thủ phác đồ, chỉ định mà bác sĩ chuyên khoa
đưa ra để nhanh có kết quả khả quan nhất.

Đốt nóng hoặc lạnh: nếu bạn ngại ngùng vì
dùng thuốc lâu thì phương pháp đốt nóng hoặc
lạnh là lựa chọn hợp lý giúp bạn loại bỏ các
nốt gai sinh dục nhanh chóng, an toàn, ít tác
dục phụ.

Hỗ trợ chữa gai sinh dục: để quá trình loại bỏ
các nốt gai sinh dục đáng ghét diễn ra thuận



lợi thì việc vệ sinh vùng kín đúng cách là vô
cùng cần thiết.

Như vậy gai sinh dục không phải là vấn đề
đáng lo ngại ở cả nam giới và nữ giới.  Tuy
nhiên, để các cuộc yêu luôn suôn sẻ, viên mãn
thì sớm khắc phục gai sinh dục là điều nên
làm.

Hi vọng với các thông tin về bệnh gai sinh dục
và biểu hiện gai sinh dục nam và biểu hiện gai
sinh dục nữ trên đây đã mang đến những kiến
thức bổ ích và cách nhìn đúng đắn về bệnh
này. Nếu còn thắc mắc nào vui lòng liên hệ
các bác sĩ tư vấn phòng khám đa khoa Thái
theo số 01665 115 116 - 01665 116 117 để
được giải đáp.

Phòng khám đa khoa Thái Hà Phòng khám đa
khoa Hà Nội Phòng khám nam khoa uy tín ở
Hà Nội Phòng khám phụ khoa uy tín ở Hà Nội

https://kcb.vn/upload/2001837/fck/thaiha/phongkhamthaiha.pdf
https://kcb.vn/upload/2001735/fck/tronghiep99/phong-kham-da-khoa-ha-noi.pdf
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Địa chỉ chữa bệnh trĩ ở Hà Nội Địa chỉ cắt bao
quy đầu ở đâu Hà Nội Chi phí cắt bao quy đầu
hết bao nhiêu tiền Cách chữa hôi nách hiệu
quả hiện nay Địa chỉ phá thai an toàn ở Hà Nội
Khám chữa bệnh lậu ở Hà Nội Khám chữa sùi
mào gà ở đâu Hà Nội Chi phí khám phụ khoa
bao nhiêu tiền Chi phí khám nam khoa hết bao
nhiêu tiền Chi phí cắt tuyến mồ hôi nách hết
bao nhiêu tiền Cách chữa trị sùi mào gà Bệnh
sùi mào gà ở nam giới Bệnh sùi mào gà ở nữ
giới

https://kcb.vn/upload/2006443/fck/quantricanhac/phong-kham-chua-benh-tri-ha-noi.pdf
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