19 Phong kham nam khoa Quan 12
uy tin, gia reé

Phong kham nam khoa (phong-kham-nam-khoa) Quén
12 cho biét khi nhic t6i bénh nam khoa, hdu nhu ngudi
dan déu lién twdng dén van dé yéu sinh 1y & dan Ong.
Song vay, linh vi'c nam khoa con rdng hon kha nhiéu
khi n6 bao gdbm nhiéu bénh 1y va bi€u hién lién quan tGi
bo phan sinh duc ctia phdi manh. Diéu ban cin nhé
ring, cia quy nam ciing can duoc quan tim, chim séc
va kham chita tri nhu moi co quan khéc, bat ké ldc nao
tim ra thiy bat thuong. Viéc coi thudng, chli quan bénh
nam khoa s& dan dén mot s6 nguy co tiém 4n de doa
sttc khoe ma chinh ban than ban c¢6 kha nang con chuwa
nghi to1.

Bénh nam khoa la bénh gi?

Nhitng nim gan day, ti 1& cdnh may rdu mic bénh nam



khoa dang ting 1én sém. Ngoai cdc tac nhan do bAm
sinh tu trudce, chinh tho1 quen cling nhu sinh hoat ca
nhan 14 nguyén nhan co ban dan t6i tredng hop gia 1én
dang k& bénh nam khoa v6i kha nhiéu mic do khac

nhau.

PHONG KHAM DA KHOA HONG CUONG (-
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Ty 1& mic bénh nam khoa ting 1én sém mot s6 ndm gin

day - Phong kham nam khoa Quéan 12



Trong giGi y khoa, bénh nam khoa 1a thuat ngit dé cap
t&1 nhitng can bénh xay ra tai cdu nho dan 0ng. Bénh
nam khoa ¢4 kha ning xay ra v6i bat ké moi dan Ong,
du tai d0 tudi nao. Néu dwgce phat hién ra ciing nhw
thim kham diéu tri kip thoi, bénh nam khoa s& khong

con ¢6 nguy hi€m cho ngudi mic phai.

Sau day 1a cdc bénh nam khoa pho bién:
Roi loan xuat tinh

Mot loat cac roi loan xudt tinh, bao gdm xudt tinh sém,
xuat tinh ra mdu ciing nhu xuét tinh nguge, ¢6 kha ning
dan t6i cac thich thitc. Mdi roi loan déu di kém vdéi su
khé khén riéng, hau qua khong chi tdi stec khoe thé

chit ma con cd moi giao hgp tinh cam.
Can bénh vé bao quy dau

Céc cin bénh lién quan dén bao quy dau nhu nhiém

trung bao quy dau, hep, dai 16p da boc duong vat déu



can duoc chd y. Nhitng dau hiéu ctia bénh s& gdbm man
do, sung, ti€t dich va dau lic quan hé tinh duc. Bénh
can duoc lam chu hiéu qua d€ khdi phuc lai su thoai

madi cling uy tin doi song tinh duc.
Bénh ly tinh hoan

Day 12 mot trong mot s6 bénh nam khoa khong it nguoi
gdp phai. Céac bénh vé tinh hoan, trong diy viém mao
tinh hoan 1a mot hién trang pho bién. Nhitng diu hiéu
ciia bénh s& bao gdbm man do, sung tiy ciing nhw khong
thodi mdi ldc di chuyén. Ngudi bi mic bénh can dugc

chdm sdc y t€ nhanh chéng dé céi thién tinh trang dau.
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Viém nhiém con dudng sinh duc

Viém duwong sinh duc phat sinh tw ky sinh trung nhw
chlamydia ciing nhuw bénh lau thwong bit nguon tir
nhitng hoat dong dong gii. Viéc cénh gidc trong thuc
hanh g1t gin sttc khoe duc tinh cling nhu viéc can thiép
y t€ nhanh chdng 1a kha can thiét d€ phong ngira nhitng

tac hai.
Roi loan cwong duong

Trong nhitng bénh nam khoa, r6i loan cuong dwong 1a
moOt loai bénh co ban. Roi loan cuong duong s& 1am
gian doan kha nang dat dvoc cling nhu duy tri s cwong
ctng trong hoat dong duc tinh. Can sém tim kiém
nhitng phurong thire tr1 liéu hi€u qua c¢6 kha nang khoi
phuc sy ty tin cia nam gidi, gitt Itra cho méi giao hop
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tot dep cung nira kia.
Viém nang long

Bénh nam khoa nay xay ra khi phai manh vé sinh vung
kin kém hodc st dung BCS khong ding cdch déu c6 thé
giy ra viém nang 16ng, dan t6i 16 chan 16ng bi nhiém

trung cting nhu khong thoai mai.

Va bénh phu khoa & phu nit, bénh nam khoa cin duoc
tham kham d€ chin dodn nguyén nhan, tir d6 bac si
chuyén khoa s& dan ra phwong 4n diéu tri cu thé. Chim
tré phat hién ra, chita khong chi khién nhitng ding may
rau chiu khd nhiéu dau dén, khong thoai mai ma con
anh huwdng t6i stte khoe co quan sinh duc néi chung. Vé
lau dai s& c¢6 thé hau qua dén hanh phic gia dinh, thAm
chi c6 nguy co bi mat kha ning sinh san. Cdc Bénh vién
khdm nam khoa & TP. HCM c6 rat nhiéu, ca Bénh vién
cong 1an Bénh vién tu nén tuy thudc theo yéu ciu cé
nhan, nhu ciu dén kham cta ban dé chon ra dia chi uy
tin, thich hop.



Truée e thim khiam nam khoa can 1am cai
o1?

Néu ban gip phai truc tric lién quan dén bénh nam
khoa, viéc can lam 1a 1én k€& hoach di khdm b.si cang
sém cang tot. Bén canh viéc tim hi€u bénh nam khoa
ki€m tra & dau, ban ciling cin tim hi€u mot sO viéc cin

lam trudce Iac di kham nam khoa.

Sau diy 1a mot sO gi canh may rau can phai chuin bi tot
tredce lac di kham:

Chuin bi vé tam Iy

Nhu da dé cip, bénh nam khoa 1a van dé t€ nhi nén
thong thuwdng nam gidi déu nghi ring trin tré. Néu
khong giai toa tam ly nay, day s€ 1a rao can trong qua

trinh chuyén gia y t€ thim khdm va chin dodn bénh.

Hay gat b tv ti, nén trao d6i thang thin, cu thé cling

nhv ¢61 m& nhitng gi minh dang gap phai. Co nhu vay



chuyén gia m&i c6 thé di khdm ciing nhw chan dodn

chinh xac hon.

Thuc hién 2 khong
Khong udng 2 lit nwéc moi ngay trude lac dén kham

Pay 14 nguyén tic can ghi nhé trude lic di khdm nam
khoa. VGi bénh viém duong ti€u, ban phai nhin ti€u 8h

dé xét nghiém dat két qua chinh x4c.

Khong quan hé tinh duc hay thu dam truedce lac di kham

nam khoa

Day 1a diéu lwu ¥ thi hai can phai nhé trude khi thidm
khdm nam khoa, ddc biét 1a v6i nhitng ddng may riu
chuan bi thim kham r6i loan cuwong duong hodc vo
sinh. Viéc kiéng xuét tinh khodng tit 5 - 7 ngay mdi

gitip cho xét nghiém, chan dodn bénh dwgc chinh x4c.

Chuéin bi gidy to lién quan



Nhitng gidly to lién quan dén tinh trang sttc khoe ban
nhat dinh phai chuan bi diy di mang theo dé chuyén
gia y t€ tién theo doi thim khdm bénh. Ding quén

thong bao cho dugc si vé cdc loai thudc dang dung.
Can vé sinh sach s€ tride luc thim kham

TAm rira, vé sinh c4 nhan sach s&, dic biét 12 & ving kin
tredc khi tham kham. V€ sinh sach sé€ khong chi giap
canh may rau ty tin hon ma con giam nguy co viém
trong ldc thim khdm. Tranh dung san pham/xa phong
¢6 tinh tay rita manh vi nhu thé s& hiu qua x4u tdi ton
thuong, vét trot hay loét.

Miit khéc, canh may rau nén dan theo ban tinh di khdm,
vi cac bénh nam khoa lay qua duvong duc tinh nhu 14u,

giang mai, bénh ly stu mao ga hay mun r0p sinh duc.



PHONG KHAM DA KHOA HONG cUONG (‘N
Hotline: (3 78007 @335 \ /

Trudce khi di khdm, cin chuan bi tAm 1y d€ trao doi

thang thing véi bac st

Hién tai, chi phi khdm bénh nam khoa kha phai chang,
phu hop vé6i diéu kién kinh t€ cta rit nhiéu doi tuong
khong gidng nhau. Thong thudng, g6i thim khdm nam
khoa s€ dao ddng trong khoang tr 500.000 - 1.500.000
dong/lan. Tuy nhién, gid c6 kha ning thay doi theo s6

lwong dich vu ma ban dung, chat lwong ctia Phong



Kham Hong Cudng Quéan 12,... Ban c6 thé lién lac
trude noi du dinh dén khdm dé tim hiéu.

23 Phong kham nam khoa Quan 12 hiéu
qua, kin dao

Lic mic bénh nam khoa, chic chin dan 6ng sé van dé
bénh nam khoa nén kham tai dau. Du6i day 1a nhitng
phong kham, bénh vién tham kham nam khoa ¢ Quan
12 uy tin ma ban c6 thé tham khao phu thudc theo yéu
ciu va nhu ciu c4 nhan ma ban lya chon noi thim

khdm nam khoa tai dau hiéu qua nhit Quén 12.

Phong khdm da khoa Hong Cudng - Phong kham
nam khoa Quin 12 dang tin ciy

Trung Tam Y T& Hong Cudng nim tai s6 87-89 con
dudng Thanh Thai, P.14, Q.10, TP H6 Chi Minh bét
dau hoat dong cho t6i nay, da khong ngivng phan dau vi
muc tiéu TAt ca vi sttc khde ngudi bénh, d€ trd thanh

moOt dia chi chim sdc sttc khoe chit lwong, mang dang


https://tuoitre.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-kham-va-dieu-tri-benh-da-khoa-20240923164838388.htm

chat lwong dich vu y t€ tot nhat, tot nhat cho cong dong
trén dia ban TPHCM ciing nhu mot s tinh 14n cin
khac.

Dia chi: 87-89 Thanh Thai, Phuvong 14, Quan 10,
TPHCM

Sdt: (028) 7307 0666

Da Khoa minh bach vé phép 1y: Trung TAm Y T& Hong
Cudng da dugce co quan quan 1y y khoa H6 Chi Minh
cap phép hoat dong hop phap.

Doi ngii y dugc si gidi: chuyén gia y t€ 1a nhan t0, 1a cot
161 dé quyét dinh tao nén su uy tin trong viéc mang lai

hiéu qua ki€ém tra tri liéu cho ngudi bi mic bénh.

Trang thiét bi hién dai: Mot trong mot sO vu di€ém gop
phén tao nén sy uy tin nhw ngdy hom nay cho Phong
khdm da khoa Hong Cudng diy chinh 1a hé thong mdy
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moc, trang dung cu hién dai t6i ti cdc quoc gia di dau
trong nén y hoc thé gii. Nhitng may méc y khoa ludn
duoc cap nhat cling nhu dau tv dong bo hod lién tuc dé
c6 thé kip ddp &ng cho qud trinh dén kham ciing nhw
chira.

Bénh vién Binh Dan - Phong kham nam khoa
Quan 12 uy tin

Bénh vién Binh Dan la mot trong nhitng Bénh vién
cong dwgce nhan xét cao trong viée thim kham, diéu tri
bénh nam khoa cling nhu cham soc sttc khoe nam gioi.
Khoa Nam khoa tai Bénh vién Binh Dan tiép nhan
ki€m tra cling nhu tri liéu nhitng van dé vé sttc khoe

nam gio1.

Noi diy quy tu rat nhiéu chuyén gia nam khoa dau
nganh; song song d6 Bénh vién cling *'ng dung nhirng
phuong phdp xét nghiém, diéu tri hién dai, mang lai

hiéu qua cao trong chita bénh nam khoa.



Dia chi: 371 bién Bién Phu, Phuvong 4, Quan 3, TP.
HCM.

Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP.HCM - Phong
kham nam khoa Quén 12 uy tin

Bénh vién Dai hoc Y Duogc la Bénh vién Phong Kham
Nam Khoa, Phu Khoa uy tin dugc moi nguoi vi tri phia

Nam uvu tién chon tham kham va tr1 bénh.

Khoa Tiét niéu Bénh vién Dai hoc Y Dwgc Hién nay
ti€p nhan cling nhu chita nhitng van dé lién quan dén
nam khoa, cin bénh vé dudng ti€t niéu va viing nhay
cdm nam nhu: Réi loan cwong duong, vo sinh nam,
xuat tinh nhanh chong, mot s6 cin bénh vé 16p da boc
dvong vat,. ..

Dia chi: 215 Hong Bang, Phudng 11, Quan 5, TP.
HCM (Co so 1 cua Bénh vién).

Bénh vién Chg Ray - Phong kham nam khoa



Quain 12 chat lugng

Bénh vién Cho Ray 1a Bénh vién Phong Kham tuyén
trung vong tai TP. HCM. Do d6, ki€ém tra nam khoa &
dau tot nhat TP. HCM thi Bénh vién Chg Ray 1a cdi tén
chang thé thiéu.

Ngay nay, doi v6i nhitng cin bénh nam khoa, khoa
Ngoai tiét niéu ctia Bénh vién Cho Ray ciing 12 mot
trong dia chi chat luvong, c6 thé tiép nhan cdc ca bénh
rat kho tai tuyén dwéi. Bénh vién duoc diu tw nhiéu
may moc hién dai phuc vu cho cong tdc ki€m tra chita
moi truc trac lién quan té1 sttc khoe gidi tinh, sttc khoe
sinh san, sinh 1y tinh duc hay bénh truyén nhiém thong

qua giao hgp duc tinh.

Dia chi: 201B, Nguyén Chi Thanh, Phuwong 12, Quén 5,
TP. HCM.

Bénh vién Nhan dan 115 - Phong kham nam
khoa Quan 12 chat lugng



Day la Phong Kham Nam Khoa, Phu Khoa hang I ¢6
nhiéu thanh tyu trong cong tdc thim khdm diéu tri bénh
cho canh may rau noéi ri€ng cting nhu ngrot dan tom
tai. Ngoai1 do1 ngii dugc si chuyén mon cao, Bénh vién
da trang bi nhiéu may moc, dung cu hién dai d€ phuc

vu viéc khdm tri liéu bénh, bao gdm ca bénh nam khoa.

Ngoai viéc dang ky tham kham thvong, tham kham
dich vy, VIP ¢ Khoa Ngoai Ni€u - Ghép than, Bénh
vién Nhan dan 115 hién c6 trién khai dich vu kham
nam khoa ngoai gi0 hanh chinh vao Th 7, Chu nhat
hang tuin & 1au 4 khu A d€ phuc vu t6t hon cho ngudi

bénh thim kham ltic can.

Dia chi: 527 Sv Van Hanh, Phuwong 12, Quan 10, TP.
HCM.

Bénh vién Nhan dan Gia Dinh - Phong kham
nam khoa Quén 12 chat lvgng



Bénh vién Nhan dan Gia DPinh ¢6 d61 ngii y b.si giau
kinh nghiém, rat c6 tiéng trong linh vuc kham Nam
khoa. Hién khoa Ngoai Than - Tiét niéu cua Bénh vién
Gia Dinh ¢6 ti€p nhan ciing nhu tri liéu mot s6 bénh

nam khoa.

Dia chi: S6 1 No Trang Long, Phuwong 7, Quan Binh
Thanh, TP. HCM.
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Hy vong nd1 dung trén day da giap ban c6 dugc cau tra
101 cho thic mic bénh nam khoa nén khdm & dau tai
Quéan 12 roi. Cac Bénh vién cong, phong khim nam
khoa tuyén dau & Quan 12 hién tai déu c6 khoa kiém
tra di€u tri bénh nam khoa véi doi ngii bac si chat
lwong, ¢6 tiéng trong nganh, cung véi trang thiét bi hién
dai gidp dén kham ciing nhu chita tri cho ngudi bénh
dat hiéu qua t61 wu. Van dé 1a ban cin di thim kham
nhanh chéng ngay lic phét hién bat thudng ciing nhu
chon dia chi uy tin d€ trao gri niém tin sttc khde cua

minh.
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