
Hình ảnh nổi mụn ở vùng kín nữ ở mép và mu 
trong âm đạo 

Hình ảnh nổi mụn ở vùng kín nữ là bị bệnh gì, 
nguyên nhân và cách chữa trị vùng kín nổi mụn 
mủ, mụn cứng ngứa, mụn nhọt, mụn nước ở mép 
hay mu trong âm đạo như thế nào hiệu quả là vấn 
đề nhận được sự quan tâm của nhiều chị em. Nổi 
mụn ở vùng kín nữ không chỉ gây khó chịu mà 
còn khiến nhiều chị em lo lắng, tự ti đặc biệt khi 
các triệu chứng kéo dài hoặc trở nên nghiêm 
trọng. Tình trạng này có thể là dấu hiệu của 
những vấn đề đơn giản như kích ứng da nhưng 
cũng có khả năng cảnh báo các bệnh phụ 
khoa hoặc bệnh xã hội nguy hiểm. Vì vậy, hiểu rõ 
nổi mụn ở vùng kín nữ là bị gì, nguyên nhân và 
cách điều trị hiệu quả là điều vô cùng quan trọng 
để bảo vệ sức khỏe sinh sản cũng như chất 
lượng cuộc sống. Bài viết dưới đây sẽ cung cấp 
cho bạn đọc những thông tin chi tiết giúp giải đáp 
mọi thắc mắc và đưa ra giải pháp phù hợp để xử 
lý tình trạng này một cách an toàn và hiệu quả. 

>>> Nhận ngay ưu đãi gói Khám Phụ Khoa tổng 
quát (9 hạng mục) giá chỉ còn 280.000đ, Gói 
khám sàng lọc Bệnh Xã Hội (Sùi Mào Gà + Lậu 
+ Giang Mai) chỉ với 288.000đ. Gói khám phát 
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hiện thai sớm chỉ còn 250.000đ. Đặc biệt khi bạn 
đăng ký qua Hotline 0352.612.932 hoặc Chat 
Zalo (miễn phí tư vấn) sẽ được giảm thêm 30% 
chi phí tiểu phẫu hoặc trị liệu. Địa chỉ Phòng khám 
Đa khoa Hưng Thịnh 380 Xã Đàn, Hà Nội. 

 

Nổi mụn ở vùng kín là gì? 

Nổi mụn ở vùng kín là tình trạng xuất hiện các nốt 
mụn, sưng hoặc tổn thương nhỏ trên da ở khu 
vực mép, mu âm đạo, bên trong vùng kín hoặc 
xung quanh cơ quan sinh dục. Tình trạng này có 

tel:0352612932
https://zalo.me/0352612932
https://zalo.me/0352612932


thể xảy ra ở cả nam và nữ gây ra sự khó chịu, 
đau rát hoặc ngứa ngáy. Mụn ở vùng kín có thể 
xuất phát từ nhiều nguyên nhân khác nhau bao 
gồm yếu tố vệ sinh cá nhân, kích ứng da, bệnh lý 
lây qua đường tình dục hoặc các vấn đề về da 
như viêm nang lông hay mụn trứng cá. 

Dạng mụn phổ biến ở vùng kín bao gồm mụn 
nước, mụn mủ, mụn thịt hoặc các nốt u nhỏ. 
Trong một số trường hợp, các mụn này có thể tự 
biến mất sau một thời gian ngắn. Tuy nhiên, nếu 
tình trạng kéo dài hoặc đi kèm các triệu chứng 
nghiêm trọng như sưng tấy, đau dữ dội hoặc chảy 
dịch bất thường, đây có thể là dấu hiệu của một 
bệnh lý cần được thăm khám và điều trị kịp thời. 

Việc nổi mụn ở vùng kín không chỉ ảnh hưởng 
đến sức khỏe mà còn gây lo lắng về mặt tâm lý. 
Do đó, để giảm thiểu nguy cơ và bảo vệ sức khỏe 
vùng kín, cần duy trì thói quen vệ sinh đúng cách, 
tránh sử dụng các sản phẩm gây kích ứng và 
thăm khám định kỳ tại cơ sở y tế nếu có biểu hiện 
bất thường. Nếu bạn gặp tình trạng này, đừng 
ngần ngại trao đổi với bác sĩ để được tư vấn và 
hỗ trợ tốt nhất. 



 

Nổi mụn ở vùng kín nữ giới do nguyên nhân 
sinh lý 

Vùng kín của nữ giới là khu vực cực kỳ nhạy cảm, 
dễ bị tổn thương và viêm nhiễm nếu không được 
vệ sinh hoặc chăm sóc cẩn thận. Một trong những 
biểu hiện thường gặp là tình trạng nổi mụn ở 
vùng kín bao gồm nhiều loại mụn như mụn thịt, 
mụn nước, mụn đỏ, mụn trắng hoặc mụn cứng. 
Những triệu chứng này thường khiến chị em lo 
lắng, bối rối và không biết liệu đây có phải dấu 
hiệu của một vấn đề nghiêm trọng hay không. 

Theo các chuyên gia, nổi mụn ở vùng kín nữ 
thường xuất phát từ nhiều nguyên nhân sinh lý 
khác nhau, chủ yếu liên quan đến tình trạng viêm 
nhiễm hoặc kích ứng. Các nguyên nhân phổ biến 
bao gồm: 

• Vệ sinh không đúng cách: Thói quen vệ sinh 
qua loa, không rửa vùng kín hàng ngày hoặc sau 
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khi quan hệ tình dục hay thụt rửa sâu vào âm đạo 
có thể tạo điều kiện cho vi khuẩn, nấm và các tác 
nhân gây hại xâm nhập dẫn đến viêm nhiễm và 
nổi mụn. 

• Dị ứng hóa chất: Sử dụng các sản phẩm chứa 
hóa chất mạnh như dung dịch vệ sinh, sữa tắm, 
nước hoa vùng kín, băng vệ sinh hoặc gel bôi 
trơn có thể gây kích ứng dẫn đến mụn đỏ và 
ngứa ngáy. 

• Mặc quần lót chật hoặc không thông thoáng: 
Quần lót bó sát, chất liệu khó thấm hút gây ẩm 
ướt, bít tắc lỗ chân lông và kích ứng do cọ xát là 
một trong những nguyên nhân gây mụn tại mép 
vùng kín. 

• Rối loạn nội tiết tố: Sự mất cân bằng hormone 
trong cơ thể làm thay đổi môi trường âm đạo và 
tăng tiết bã nhờn dẫn đến tình trạng viêm nhiễm 
và nổi mụn. 

• Quan hệ tình dục không an toàn: Việc quan 
hệ với nhiều bạn tình hoặc không sử dụng biện 
pháp bảo vệ có thể dẫn đến nguy cơ mắc các 
bệnh lây qua đường tình dục, biểu hiện qua các 
triệu chứng như mụn bất thường ở vùng kín. 



Nếu bạn đang gặp tình trạng nổi mụn ở vùng kín, 
hãy tìm hiểu kỹ và tham khảo ý kiến bác sĩ để có 
hướng điều trị phù hợp, đảm bảo sức khỏe sinh 
sản và tâm lý ổn định. 

>>> Nhận ngay ưu đãi gói Khám Phụ Khoa tổng 
quát (9 hạng mục) giá chỉ còn 280.000đ, Gói 
khám sàng lọc Bệnh Xã Hội (Sùi Mào Gà + Lậu 
+ Giang Mai) chỉ với 288.000đ. Gói khám phát 
hiện thai sớm chỉ còn 250.000đ. Đặc biệt khi bạn 
đăng ký qua Hotline 0352.612.932 hoặc Chat 
Zalo (miễn phí tư vấn) sẽ được giảm thêm 30% 
chi phí tiểu phẫu hoặc trị liệu. Địa chỉ Phòng khám 
Đa khoa Hưng Thịnh 380 Xã Đàn, Hà Nội. 
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Nổi mụn ở vùng kín nữ là bị bệnh gì? 

Nổi mụn ở vùng kín nữ không chỉ gây khó chịu 
mà còn là dấu hiệu cảnh báo sức khỏe vùng kín 
đang gặp vấn đề. Tình trạng này có thể liên quan 
đến nhiều bệnh lý, từ các vấn đề da liễu đơn giản 
đến các bệnh lây truyền qua đường tình dục nguy 
hiểm. Việc nhận biết sớm nguyên nhân và bệnh lý 
tiềm ẩn là rất quan trọng để có hướng xử lý kịp 
thời, tránh để lại hậu quả nghiêm trọng cho sức 
khỏe sinh sản cũng như đời sống hàng ngày của 



chị em. Dưới đây là các bệnh lý thường gặp có 
thể gây nổi mụn vùng kín mà bạn cần biết. 

1. Nổi mụn ở vùng kín gây ngứa do mắc bệnh 
phụ khoa 

Các bệnh phụ khoa như viêm âm đạo, viêm âm 
hộ, viêm lộ tuyến cổ tử cung hay viêm cổ tử cung 
hiện nay đang ngày càng phổ biến ở nữ giới. 
Nguyên nhân chính là do sự xâm nhập của vi 
khuẩn, nấm hoặc ký sinh trùng gây hại. Ngoài 
biểu hiện nổi mụn kèm ngứa ngáy ở vùng kín, 
những bệnh này còn có các triệu chứng như khí 
hư ra nhiều bất thường, màu sắc dịch tiết thay đổi 
sang xanh, vàng hoặc nâu, kèm mùi hôi khó chịu. 
Người bệnh cũng có thể gặp tình trạng chảy máu 
ngoài kỳ kinh, đau rát khi quan hệ tình dục, khó 
tiểu, tiểu buốt và đau tức vùng bụng dưới. 

2. Vùng kín nổi mụn nước kèm đau rát do mụn 
rộp sinh dục 

Mụn rộp sinh dục hay còn gọi là Herpes sinh dục, 
là bệnh do virus Herpes simplex (HSV) gây ra, 
thường lây qua quan hệ tình dục không an toàn. 
Khi mới nhiễm bệnh, người bệnh thường xuất 
hiện các mụn nước nhỏ, mọc rải rác và chứa dịch 
bên trong, gây ngứa ngáy ở vùng kín. Nếu không 
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được điều trị, mụn có thể phát triển thành các 
cụm lớn, vỡ ra gây loét đau rát, kèm theo các 
triệu chứng toàn thân như sốt, nổi hạch ở vùng 
bẹn, đau đầu, đau cơ và cảm giác ớn lạnh. 

3. Nổi mụn thịt ở vùng kín không ngứa không 
đau do sùi mào gà 

Một dấu hiệu đặc trưng của bệnh sùi mào gà là 
xuất hiện các mụn thịt ở vùng kín hoặc xung 
quanh cơ quan sinh dục. Nguyên nhân là do virus 
HPV lây nhiễm qua đường tình dục. Ban đầu, 
mụn thịt có màu hồng nhạt, mọc riêng lẻ. Nếu 
bệnh tiến triển, các mụn sẽ tăng kích thước, liên 
kết lại thành cụm giống như mào gà hoặc súp lơ. 
Khi bị cọ xát, chúng dễ vỡ gây đau đớn và ngứa 
ngáy, làm tình trạng bệnh nghiêm trọng hơn. 



 

4. Vùng kín nổi mụn mủ, mụn nhọt do viêm 
nang lông 

Viêm nang lông là một trong những nguyên nhân 
phổ biến gây nổi mụn mủ và mụn nhọt ở vùng kín. 
Bệnh thường xảy ra do vệ sinh không đúng cách, 
sử dụng các sản phẩm vệ sinh chứa chất tẩy rửa 
mạnh, mặc đồ lót quá bó sát hoặc thực hiện nhổ, 
cạo lông vùng kín không cẩn thận. Biểu hiện của 
viêm nang lông bao gồm mụn nhọt gây ngứa, 
sưng đỏ, với sợi lông bị mắc kẹt bên trong nang 
lông. Theo thời gian, các nốt mụn này có thể 
chuyển sang dạng mụn nước hoặc mụn mủ, gây 
khó chịu và ảnh hưởng đến sinh hoạt hàng ngày. 

5. Nổi mụn trắng ở vùng kín do rận mu 



Rận mu là loài ký sinh trùng sống tại vùng lông 
mu, gây ra bệnh lý khó chịu và dễ lây lan qua 
quan hệ tình dục, sử dụng chung đồ dùng cá 
nhân hoặc quần áo với người bệnh. Rận mu 
khiến vùng kín nổi mụn trắng kèm cảm giác ngứa 
ngáy dữ dội, đặc biệt vào ban đêm. Các triệu 
chứng khác có thể bao gồm nốt xanh trên da 
vùng kín, mệt mỏi hoặc sốt nhẹ. Việc phát hiện và 
điều trị sớm là rất quan trọng để ngăn ngừa bệnh 
lây lan và ảnh hưởng đến sức khỏe. 

6. Nổi mụn cứng ở vùng kín do gai sinh dục 

Gai sinh dục là tình trạng lành tính xảy ra khi các 
tế bào thượng bì tại vùng kín phát triển quá mức, 
tạo nên các nhú gai nhỏ nhô lên khỏi bề mặt da. 
Những nốt mụn này thường có màu trắng hoặc 
hơi đỏ, khi chạm vào sẽ có cảm giác sần sùi. Mặc 
dù gai sinh dục thường bị nhầm lẫn với sùi mào 
gà nhưng đây không phải là bệnh lý nguy hiểm. 
Tuy nhiên, nếu thấy vùng kín nổi mụn không đau 
chị em nên thăm khám để được chẩn đoán chính 
xác và nhận sự tư vấn phù hợp từ bác sĩ chuyên 
khoa. 
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Nổi mụn ở vùng kín nữ có sao không? 

Ngứa và nổi mụn vùng kín dù xuất phát từ 
nguyên nhân sinh lý hay bệnh lý thì đều có thể 
gây ra nhiều hệ lụy đáng lo ngại nếu không được 
xử lý kịp thời. Dưới đây là những tác động tiêu 
cực mà chị em có thể gặp phải: 

• Ảnh hưởng đến tâm lý và sinh hoạt hàng 
ngày: Nổi mụn vùng kín đi kèm các triệu chứng 
như khí hư ra nhiều có mùi hôi khó chịu, đau rát, 
ngứa ngáy hoặc chảy máu bất thường có thể 
khiến chị em cảm thấy tự ti, lo âu và căng thẳng. 
Những vấn đề này không chỉ làm giảm chất lượng 
cuộc sống mà còn ảnh hưởng đến công việc và 
các hoạt động thường nhật. 

• Tác động đến đời sống tình dục: Cảm giác 
đau rát và khó chịu khi quan hệ có thể khiến nữ 
giới e ngại gần gũi bạn tình, lâu dần làm suy giảm 
ham muốn. Tình trạng này không chỉ gây rạn nứt 
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mối quan hệ mà còn tiềm ẩn nguy cơ lây nhiễm 
bệnh lý cho đối phương nếu không sử dụng biện 
pháp bảo vệ phù hợp. 

• Nguy cơ lây lan viêm nhiễm: Nếu tình trạng 
nổi mụn không được điều trị sớm, các tác nhân 
gây bệnh có thể phát triển mạnh và lan rộng đến 
các cơ quan khác trong cơ thể. Điều này làm tăng 
nguy cơ nhiễm trùng ngược dòng, thậm chí dẫn 
đến những biến chứng nghiêm trọng như ung thư 
phụ khoa. 

• Tăng nguy cơ vô sinh, hiếm muộn: Viêm 
nhiễm hoặc tổn thương tại cơ quan sinh sản do 
nổi mụn vùng kín có thể ảnh hưởng đến khả năng 
thụ thai, làm tăng nguy cơ vô sinh ở nữ giới. 

• Ảnh hưởng đến phụ nữ mang thai và thai 
nhi: Với phụ nữ mang thai, mụn vùng kín do bệnh 
lý không chỉ ảnh hưởng đến sức khỏe của người 
mẹ mà còn tiềm ẩn rủi ro lây nhiễm cho thai nhi, 
đặc biệt trong quá trình sinh nở tự nhiên. 

Để tránh các hậu quả nghiêm trọng, chị em cần 
chủ động thăm khám và điều trị ngay khi nhận 
thấy dấu hiệu bất thường tại vùng kín. 



 

Cách chữa trị nổi mụn vùng kín ở nữ giới 

Để biết chính xác nổi mụn vùng kín phải làm sao 
thì chị em phải nhanh chóng tiến hành thăm khám 
tại những cơ sở y tế, phòng khám phụ khoa uy 
tín. Tùy thuộc vào nguyên nhân sinh lý hay bệnh 
lý, mức độ nặng nhẹ, tình trạng sức khỏe của mỗi 
người khác nhau mà các bác sĩ sẽ đưa ra 
phương án xử lý cho phù hợp. 

Theo đó, tình trạng ngứa và nổi mụn vùng kín có 
thể được điều trị bằng các phương pháp như 
dưới đây: 

1. Cách chữa nổi mụn vùng kín ở nữ tại nhà 



Nổi mụn ở vùng kín là vấn đề nhạy cảm và gây 
nhiều phiền toái cho chị em phụ nữ. Trong trường 
hợp mụn nhẹ và không kèm theo các triệu chứng 
nghiêm trọng, bạn có thể áp dụng một số cách 
chữa tại nhà để cải thiện tình trạng này: 

- Giữ vệ sinh vùng kín sạch sẽ: Rửa vùng kín 
hàng ngày bằng nước ấm hoặc dung dịch vệ sinh 
có độ pH dịu nhẹ. Hạn chế sử dụng sản phẩm 
chứa hóa chất mạnh hoặc có mùi hương nhân 
tạo để tránh kích ứng. Sau khi vệ sinh, cần lau 
khô vùng kín bằng khăn sạch, mềm mại để ngăn 
chặn vi khuẩn phát triển. 

- Tắm nước muối ấm: Pha nước muối loãng 
hoặc sử dụng muối sinh lý để rửa vùng kín. Nước 
muối có tác dụng sát khuẩn nhẹ giúp giảm viêm 
và làm dịu vùng da bị kích ứng. 

- Chườm ấm: Dùng khăn sạch nhúng vào nước 
ấm, sau đó áp nhẹ lên vùng da nổi mụn. Phương 
pháp này giúp giảm đau và kích thích tuần hoàn 
máu, hỗ trợ quá trình hồi phục. 

- Sử dụng các nguyên liệu tự nhiên: 



Nha đam: Gel nha đam có đặc tính làm dịu và 
kháng khuẩn, bạn có thể thoa một lượng nhỏ lên 
vùng da bị mụn. 

Tinh dầu tràm trà: Pha loãng tinh dầu tràm trà 
với nước hoặc dầu dừa, sau đó thoa nhẹ lên vùng 
bị mụn để giảm viêm nhiễm. 

- Mặc đồ lót thông thoáng: Chọn đồ lót làm từ 
chất liệu cotton, không quá bó sát để vùng kín 
luôn khô ráo, thoáng mát. Tránh mặc quần áo ẩm 
hoặc chật gây bí bách và tạo điều kiện cho vi 
khuẩn phát triển. 

- Thay đổi lối sống lành mạnh: Bổ sung dinh 
dưỡng cân đối, uống đủ nước và duy trì chế độ 
nghỉ ngơi hợp lý để tăng cường sức đề kháng. 
Hạn chế căng thẳng, giữ tâm lý thoải mái cũng 
góp phần giảm nguy cơ nổi mụn. 

Lưu ý rằng các phương pháp trên chỉ phù hợp với 
những trường hợp mụn vùng kín nhẹ và không do 
bệnh lý nghiêm trọng. Nếu tình trạng không cải 
thiện hoặc kèm theo dấu hiệu bất thường như 
đau nhiều, ngứa dữ dội, khí hư có mùi lạ,... bạn 
nên sớm thăm khám bác sĩ để được tư vấn và 
điều trị chuyên khoa. 



 

Cách chữa nổi mụn ở vùng kín nữ bằng thuốc 

Sử dụng thuốc Tây y là phương pháp phổ biến và 
hiệu quả trong điều trị nổi mụn ở vùng kín nữ, đặc 
biệt khi nguyên nhân xuất phát từ các bệnh lý 
viêm nhiễm hoặc bệnh xã hội. Tùy thuộc vào tình 
trạng bệnh cụ thể, bác sĩ sẽ kê đơn các loại thuốc 
phù hợp nhằm kiểm soát triệu chứng và loại bỏ 
tác nhân gây bệnh: 

- Thuốc kháng sinh: Được chỉ định khi mụn vùng 
kín do vi khuẩn gây ra, như viêm âm đạo do tạp 
khuẩn hoặc viêm nang lông. Thuốc kháng sinh có 
thể được dùng dưới dạng uống, bôi ngoài da 
hoặc đặt âm đạo giúp tiêu diệt vi khuẩn và giảm 
viêm. 



- Thuốc kháng virus: Đối với các bệnh do virus 
như mụn rộp sinh dục (Herpes sinh dục), bác sĩ 
có thể kê thuốc kháng virus dạng uống hoặc bôi 
để kiểm soát sự phát triển của virus và ngăn 
ngừa tái phát. 

- Thuốc kháng nấm: Trong trường hợp mụn 
vùng kín do nấm Candida gây viêm âm đạo, 
thuốc kháng nấm sẽ được sử dụng dưới dạng 
viên uống, thuốc bôi hoặc đặt âm đạo để loại bỏ 
nấm và giảm triệu chứng. 

- Thuốc điều trị bệnh xã hội: Với các bệnh lây 
truyền qua đường tình dục như sùi mào gà, bác sĩ 
có thể chỉ định các loại thuốc bôi đặc trị hoặc tiến 
hành can thiệp y tế bổ trợ như đốt điện, laser 
hoặc áp lạnh kết hợp thuốc điều trị tăng cường 
miễn dịch. 

Việc sử dụng thuốc Tây y cần tuân thủ đúng chỉ 
định và hướng dẫn của bác sĩ chuyên khoa. Tuyệt 
đối không tự ý mua và sử dụng thuốc, vì điều này 
có thể dẫn đến tình trạng kháng thuốc, khiến 
bệnh trở nên nghiêm trọng hơn. Ngoài ra, để đạt 
hiệu quả điều trị tốt nhất, chị em cần duy trì vệ 
sinh vùng kín sạch sẽ và tránh quan hệ tình dục 
trong thời gian điều trị. 

https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/benh-xa-hoi


>>> Nhận ngay ưu đãi gói Khám Phụ Khoa tổng 
quát (9 hạng mục) giá chỉ còn 280.000đ, Gói 
khám sàng lọc Bệnh Xã Hội (Sùi Mào Gà + Lậu 
+ Giang Mai) chỉ với 288.000đ. Gói khám phát 
hiện thai sớm chỉ còn 250.000đ. Đặc biệt khi bạn 
đăng ký qua Hotline 0352.612.932 hoặc Chat 
Zalo (miễn phí tư vấn) sẽ được giảm thêm 30% 
chi phí tiểu phẫu hoặc trị liệu. Địa chỉ Phòng khám 
Đa khoa Hưng Thịnh 380 Xã Đàn, Hà Nội. 

 

tel:0352612932
https://zalo.me/0352612932
https://zalo.me/0352612932


Điều trị nổi mụn vùng kín ở nữ bằng phương 
pháp ngoại khoa hiện đại 

Khi tình trạng nổi mụn ở vùng kín trở nên nghiêm 
trọng, việc sử dụng thuốc thông thường có thể 
không mang lại hiệu quả tối ưu. Lúc này, các 
phương pháp điều trị ngoại khoa tiên tiến sẽ là 
giải pháp cần thiết để kiểm soát và loại bỏ hoàn 
toàn mầm bệnh. Tại Phòng khám đa khoa Hưng 
Thịnh Xã Đàn Hà Nội, đội ngũ bác sĩ chuyên khoa 
ứng dụng các công nghệ y tế hiện đại, mang lại 
hiệu quả điều trị cao và đảm bảo an toàn cho 
người bệnh. 

Các phương pháp ngoại khoa được áp dụng: 

Công nghệ Oxygen O3: Được sử dụng 
trong điều trị viêm âm đạo, công nghệ này tạo ra 
oxy hoạt tính giúp tiêu diệt vi khuẩn, nấm và các 
tác nhân gây bệnh, đồng thời tái tạo tế bào, phục 
hồi tổn thương hiệu quả. 

Dao LEEP: Áp dụng trong điều trị viêm lộ tuyến 
cổ tử cung, phương pháp này sử dụng dòng điện 
cao tần loại bỏ tế bào viêm nhiễm, thúc đẩy quá 
trình tái tạo mô và bảo vệ chức năng cổ tử cung. 

https://dakhoahungthinh.com/
https://dakhoahungthinh.com/
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-chua-viem-am-dao
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chua-viem-lo-tuyen-co-tu-cung
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chua-viem-lo-tuyen-co-tu-cung


Máy Viba OKW: Được dùng để chữa viêm cổ tử 
cung, công nghệ này kích thích tuần hoàn máu, 
tăng khả năng tái tạo mô và giảm đau viêm hiệu 
quả. 

Điều trị mụn rộp sinh dục bằng điện dung 
sóng ngắn 

Kỹ thuật điện dung sóng ngắn giúp phá hủy cấu 
trúc virus Herpes tại ổ bệnh mà không gây tổn 
thương vùng da xung quanh. Đồng thời, phương 
pháp này kết hợp liệu trình tăng cường hệ miễn 
dịch giảm thiểu nguy cơ tái phát bệnh. 

Quang động học ALA-PDT chữa sùi mào gà 

Phương pháp quang động học ALA-PDT sử dụng 
ánh sáng đặc biệt để kích thích sản sinh oxy 
singlet, tiêu diệt virus HPV gây bệnh sùi mào gà. 
Kỹ thuật này vừa an toàn, không đau vừa hạn chế 
tổn thương và phục hồi nhanh chóng. 

https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-chua-viem-co-tu-cung
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/cach-chua-viem-co-tu-cung
https://kcb.vn/upload/1003582/fck/hathu/suimaogacachchua.pdf


 

Ưu điểm của các phương pháp ngoại khoa tại 
Hưng Thịnh: 

- Loại bỏ tận gốc nguyên nhân gây bệnh, ngăn 
ngừa tái phát. 

- Sử dụng công nghệ hiện đại giúp giảm đau tối 
đa trong quá trình điều trị. 

- Thời gian điều trị ngắn, bệnh nhân sớm phục hồi 
sức khỏe. 



- Không để lại sẹo hoặc ảnh hưởng đến chức 
năng vùng kín. 

Ngoài ra, Phòng khám Hưng Thịnh còn mang đến 
các ưu đãi như gói khám phụ khoa toàn diện 9 
hạng mục chỉ với 280.000 VNĐ. Để được tư vấn 
và đặt lịch trước, chị em có thể liên hệ qua số 
điện thoại 0352612932 để nhận thêm nhiều hỗ trợ 
từ đội ngũ bác sĩ tư vấn sức khỏe sinh sản. 

Trên đây là chia sẻ của các chuyên gia Phòng 
khám phụ khoa uy tín ở Hà Nội Hưng Thịnh về 
hiện tượng nổi mụn ở vùng kín nữ giới. Việc xác 
định đúng nguyên nhân vùng kín nổi mụn và tìm 
ra phương pháp điều trị kịp thời là điều cần thiết 
để phòng tránh các biến chứng nguy hiểm. Nếu 
gặp phải triệu chứng nổi mụn ở vùng kín, chị em 
nên thăm khám tại các cơ sở y tế uy tín để nhận 
được sự chẩn đoán chính xác và điều trị đúng 
cách. Ngoài ra, chị em có thể liên hệ tổng đài bác 
sĩ tư vấn phụ khoa online 0352612932 để nhận tư 
vấn trực tuyến từ bác sĩ khám phụ khoa giỏi ở Hà 
Nội. 

 

https://pkdakhoahungthinh.com/
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/tu-van-suc-khoe-sinh-san-cho-phu-nu
https://kcb.vn/upload/1003582/fck/hathu/phukhoadiachi.pdf
https://kcb.vn/upload/1003582/fck/hathu/phukhoadiachi.pdf
https://kcb.vn/upload/1003582/fck/hathu/phukhoatuvan.pdf
https://kcb.vn/upload/1003582/fck/hathu/phukhoatuvan.pdf
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/bac-si-kham-phu-khoa-gioi-o-ha-noi
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/bac-si-kham-phu-khoa-gioi-o-ha-noi

